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ポプラ 30-2
小学校
低・中学
年向き

N02
絵本・いつでもいっしょ
２　どうぶつなんびき？

1,100
１～１０までの１０種類の動物が鮮やかな色彩で鮮明に描かれており、子ど
もの関心を引き出しやすい。ストーリー性のある話で繰り返し数が増えてい
き、楽しく数の学習ができる。

●

ポプラ 30-2
小学校全
学年

C03
ポプラ社のペーパーラン
ド３とびだすカード

1,600
開くとかわいい動物が飛び出すカードを作ることができる。見開きで大きく
作品が掲載されており、同ページ内に作り方がイラストで示され、児童生徒
の制作意欲を高めることができる。

●

ポプラ 30-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

C08
ペーパーランド８おりが
みえあそび

1,600
手順と完成図が、見開きで見えるようになっている。
作業工程が少なく、手順を見ながら一人で作ることができる。
平面の絵と折り紙という半立体を組み合わせた作品を作ることができる。

● ● ●

ポプラ 30-2
小学校高
学年向き

C03
ペーパーランド３とびだ
すカード

1,600
見開き１ページに工程が簡潔に説明されている。
色鮮やかなイラストや写真から視覚的に理解しやすい。
動物の題材が多く、親しみやすい。

●

ポプラ 30-2
小学校全
学年

D05
ねずみくんの絵本１ねず
みくんのチョッキ

1,300
チョッキにだけ色がついており、チョッキの大きさの変化が分かりやすい。
同じフレーズの繰り返しで分かりやすい。
短い言葉で書かれているので、音読の練習に適している。

● ● ●

ポプラ 30-2
小学校
低・中学
年向き

J01
クーとマーのおぼえるえ
ほん１　ぼくのいろなあ
に

880
色鮮やかなイラストで色の名前を覚えることができる。最後に、覚えた色の
確認ができるストーリーになっている。主人公がいろいろな色の衣装を身に
つけて雪遊びをするストーリーで楽しく読み進められる。

● ●

ポプラ 30-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A08
あそびのひろば８らくが
きあそび

1,600

擬音語・擬態語が繰り返されているのでリズム感があり、楽しんで音読する
ことができる。
イラストが大きく、１ページの文字も適当で読みやすい。
絵が色彩豊かで、興味を引きやすい。

● ●

ポプラ 30-2
小学校高
学年、中
学校向き

A04
あそびのひろば４　はり
えあそび

1,200
身近にある材料を張り合わせる楽しさで、創造意欲が高まるよう工夫されて
いる。指の巧緻性を高めることができる。

●

ポプラ 30-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

A02
あそびのひろば２　やさ
しいてづくりのプレゼン
ト

1,200
空きビン、紙粘土、石など身近な材料を使って作る楽しいアイデアが豊富に
示されている。思いやり、感謝の気持ちを育むことができる内容となってい
る。

● ●

ポプラ 30-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
あそびのひろば１はんが
あそび

1,600
野菜や葉等の身近な物を使って、版画に取り組むことができる。
手順が分かりやすく提示されている。
実際の版画例がたくさんあり、完成したイメージが持ちやすい。

● ● ●

民衆社 32-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

A02
さんすうだいすき　あそ
ぶ・つくる・しらべる２
年

1,800
小学２年生程度の算数の内容が網羅されている。学習内容が生活と結びつい
ているため、導入がしやすい。ワーク式で個別学習に適している。

●

山と渓谷
社

36-1
小学校高
学年、中
学校向け

001
家庭科の教科書　小学校
低学年～高学年用

1,800
生活に関わる衣食住が取り上げられている。また、作業の工程が写真ととも
に分かりやすく説明されている。日常生活の充実、よりよく生きようとする
力を育むことができる内容となっている。

●

理論社 40-1
小学校全
学年

A01 あいうえおうさま 1,200

各ページに一つのひらがなが書かれており、五十音を学びやすい。
文字で表記されている以外にも、そのひらがなで始まる言葉のイラストが書
かれお り、言葉を広げていくことができる。
韻を踏んでおり、音読の練習に適している。

● ●

リーブル 40-3

小学校
低・中・
高学年向
き

002
しりとりしましょ！
たべものあいうえお

1,800
清音だけでなく、濁音、半濁音も取り上げられている。かわいらしい食べ物
のイラストで子どもたちが親しみやすい。楽しくしりとりをしながら、食べ
物の名前を覚えることができる。

●

リーブル 40-3

小学校
低・中・
高学年向
き

001
あっちゃんあがつくたべ
ものあいうえお

1,800
「あ」～「ん」だけでなく、濁音、半濁音も含め、計６９の遊び歌が掲載さ
れており、幅広く文字の学習に取り組める。イラストが満載で抵抗なく学習
できる。楽譜、伴奏付きでリズムよく５０音の学習ができる。

●

旺文社 05-3
小学校高
学年、中
学校向き

B06
学校では教えてくれない
大切なこと（６）　友だ
ち関係（気持の伝え方）

850

自分の考えや意見を相手に伝えるとともに、いろいろなものの見方があるこ
とに気づくことができる。様々なシチュエーションでの登場人物の気持ちが
まんがで表現されており、興味を引きやすい。「心」について理解しながら
自分を大切にし、相手を大切にした関係の築き方を学ぶことができる。

●

旺文社 05-3
小学校高
学年、中
学校向き

B02
学校では教えてくれない
大切なこと（２）　友だ
ち関係（自分と仲良く）

850
見えない感情が視覚化されおり、イメージしやすい。様々なシチュエーショ
ンでの登場人物の気持ちがまんがで説明されており、興味を引きやすい。自
己理解を深めながら相手とのかかわり方を学んでいくことができる。

●

永岡書店 71-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

548
きいてうたって２４曲ど
うよううたのえほん

2,300

童謡からアニメソング、英語の歌までバラエティに富んだ内容となってい
る。
カラオケ機能がついており、歌唱をする等、意欲を持って取り組むことがで
きる。
選曲ボタンを自分で押して音楽を楽しむことができる。

●

明治図書 84-1
小学校高
学年、中
学校向き

501
グレーゾーンの子どもに
対応した作文ワーク初級
編

2,660

単語から始まり、文が少しずつ長くなるように構成されており、段階的に幅
広く学ぶことができる。
語彙から作文まで豊富な内容を学習することができる。
原稿用紙が色分けされており、改行や段落の学習がしやすい。

● ●

あかね書
房

01-1
小学校低
学年向き

001
単行本　さわってあそぼ
うふわふわあひる

1,300
手触りの異なる布や紙が貼りつけてあり、感触の楽しさが味わえる。丸、三
角、四角等の形を元にした異なる絵が表れるよう工夫されており、楽しく読
むことができる。

● ● ●

あかね書
房

01-1
小学校
低・中学
年向き

A04
もじのえほん かんじ
（２）

1,500
漢字の訓読み音読みが色分けされ、見てわかりやすい。イラスト付きの文章
の中で、紹介された漢字の音訓両方の使用例がわかるようになっている。ル
ビ付きで書き順も示されている。

●

あかね書
房

01-1
小学校低
学年向き

A03
もじのえほん　かんじ
（１）

1,500
基本的な漢字の成り立ちが物語形式で書かれており興味を引きやすい。イラ
ストが大きく視覚的にイメージしやすい。漢字学習の導入として活用でき
る。

●

あかね書
房

01-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A02
もじのえほん　かたかな
アイウエオ

1,500
リズミカルな文とユーモアたっぷりな絵が一体となっていて、楽しくかたか
なの学習ができる。かたかなにひらがなのルビが打ってあるので読みやす
い。

●

あかね書
房

01-1

小学校
低・中・
高学年向
き

A01
もじのえほん あいうえ
お

1,500
絵が鮮明で文字が大きくはっきりしている。リズミカルな文とユーモアたっ
ぷりな絵が一体となっているので楽しく学習できる。ひらがな50音で始まる
文章がリズミカルで、言葉遊びなど楽しくひらがなを学習できる。

●

あかね書
房

01-1
小学校高
学年、中
学校向き

523
マナーと敬語完全マス
ター！１学校のマナーと
敬語

3,000

見開きの大きな絵の中からダメなマナーを探すクイズ形式になっている。
ダメマナー、グッドマナー、あっぱれマナーの３段階を示すことにより、マ
ナーについて分かりやすく学習することができる。
日常生活に即した内容とカラーの楽しいイラストで親しみやすい。

● ●

あかね書
房

01-1
小学校全
学年

E03
けんちゃんとあそぼう３
まねっこまねっこ

1,300
イラストや文字が大きく読みやすい。
身近な動物のポーズや鳴き声をまねして楽しむことができる。
繰り返しの構成となっており、内容を理解しやすい。

● ● ●

あかね書
房

01-1
小学校低
学年向き

E01
けんちゃんとあそぼう１
のってのって

1,200
柔らかな色彩とかわいいイラストで親しみやすく、リズミカルな単語の繰り
返しは、子どもの発語を促しやすい。身近な乗物がとり上げられていて、日
常生活に話題を広げることができる。

● ●

あかね書
房

01-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

F02
くりのきえんのおともだ
ち２あしたえんそくだか
ら

1,200

ストーリーを通して、約束や決まりを守ることの大切さを学ぶことができ
る。
文字が大きく、すべてひらがなとカタカナで書かれており、読みやすい。
遠足という題材で、ストー リーを読んで劇遊びなどにつなげることができ
る。

● ●

あかね書
房

01-1
小学校
低・中学
年向き

G04
からだのえほん４　から
だにもしもし

1,300

文字が鮮明で読みやすい。身近な生活場面が温かな絵と文で描かれ、保健指
導だけでなく基本的生活習慣の育成にも役立つ。自分の体の様子について興
味をもたせることができる。自分の体の仕組みを知り、健康の大切さに気づ
くことができる内容となっている。

● ● ●

あかね書
房

01-1
小学校全
学年

H02
かばくん・くらしのえほ
ん２かばくんのおかいも
の

1,200
イラストが柔らかな色彩で親しみやすい。
お手伝いをすることの大切さが分かりやすく書かれている。
言葉やものが分かりやすく分類されている。

● ●

あかね書
房

01-1
小学校全
学年

H01
かばくん・くらしのえほ
ん１かばくんのいちにち

1,200
キャラクターが親しみやすく、興味・関心を持つことができる。
物語を通して、あいさつや礼儀を学ぶことができる。
１日の生活の流れが分かりやすく示されている。

● ●

あかね書
房

01-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I03
あかね書房の学習えほん
ことばのえほんＡＢＣ

2,000
英語の読み方が、カタカナとひらがなで書いてある。
アクセントが太字になっている。
アルファベットの導入としての学習に適している。

●

あかね書
房

01-1
小学校
低・中学
年向き

I02
あかね書房の学習えほん
おかあさんだいすき１．
２．３

1,600
１０種類の動物の母子のふれあいを描いた楽しい絵と文で数を数える楽しさ
が体験できる。ページいっぱいに書かれている数字が子どもの興味を引きや
すい。

●

あかね書
房

01-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I06
あかね書房の学習えほん
えいごえほんぞうさんの
ピクニック

1,500
ピクニックに行くというストーリーの中で、あいさつなどの日常よく使う話
を学ぶことができる。挿絵に英単語や読み方が書かれている。イラスト付き
で英会話、英単語の意味、読み方、使用場面が一目でわかる。

●

あかね書
房

01-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I07
あかね書房の学習えほん
えいごえほんぞうさん
がっこうにいく

1,500

学校生活でよく使われるあいさつ等初歩的な英会話が取り上げられており、
体験と結びつけて 学習が進められる。強く発音するところを太いカタカナ
文字で書き表されており、親しみやすい。絵に表情があり、楽しく学習が進
められる。

● ●

あかね書
房

01-1
小学校
低・中学
年向き

I05
あかね書房の学習えほん
かたかなえほんアイウエ
オ

1,600
内容に合わせたイラストで親しみやすい。全てのカタカナにルビが打ってあ
り、書き順も分かりやすい。

●

あかね書
房

01-1
小学校低
学年向き

I01
あかね書房の学習えほん
あそぼうあそぼうあいう
えお

1,600
内容に合わせたイラストが優しい色彩で描かれ親しみやすい。書き順も分か
りやすくリズミカルな言葉と文字が一体となっているので楽しく学べる。

●

あかね書
房

01-1
小学校全
学年

B03
あかねえほんシリーズえ
ほんえかきうた

2,000
キャラクターが親しみやすく、興味関心を持ちやすい。
行間が広く、大きな字でひらがなのルビがついていて読みやすい。
絵描き歌ものっていて、歌いながら描くこともできる。

● ●

あかね書
房

01-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B02
あかねえほんシリーズ
かたちのえほんまる・さ
んかく・しかくさん

1,500
コントラストがはっきりした色彩の図と、図形のイメージが分かりやすいこ
とばのリズミカルなくりかえしの表現で、まる・さんかく・しかくを認識す
るのに適している。

● ●

チャイル
ド

17-1
小学校
低・中学
年向き

001
ぬったりかいたりらくが
きＢＯＯＫ

1,500
モチーフ（題材）が豊富であり、それぞれに自主的な工夫・創作活動へつな
がる内容である。
紙質が、クレヨン・色鉛筆・水彩絵の具に対応でき、使いやすい。

●

Ｒ６より継続選定教科書
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チャイル
ド

17-1
小学校高
学年向き

535

チャイルドブックこども
百科
ふしぎ、ふしぎ！かがく
あそび図鑑

1,600

身近で扱いやすい材料で遊ぶ物づくりができる。
写真やイラストが多用されており、作る過程が分かりやすい。
生活・理科の学習内容を踏まえて、楽しく遊びながら取り組むことができる
工作集である。

● ● ●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年向
き

L06
ピーマン村の絵本たち
よーいどん！

1,300
語感がユニークで楽しく読める。発音の練習ができる。文字が少なく、読み
やすい。ユニークなイラストを楽しみながら、運動会への期待感を高めるこ
とができる。

● ●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年向
き

L01
ピーマン村の絵本たち
さつまのおいも

1,300

実際にさつまいもを植えて育てる体験学習につなげやすい。擬人化されたさ
つまいもの
イラストが親しみやすい。ひらがなで書かれたリズミカルな文章でわかりや
すい。

● ●

童心社 20-1
小学校低
学年向き

L02
ピーマン村の絵本たち
おおきくなるっていうこ
とは

1,300
繰り返しの言葉を楽しみながら、大きくなるにつれて判断することが増える
ことに気付ける。身長系で自分の身長を図ることができる。生活の中で実感
できるような場面が取り上げてある。

● ● ●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

A03
かずのほん３　０から１
０までのたしざんひきざ
ん

1,300

10までの数の概念や加法・減法について、視覚的にとらえながら学習するこ
とができる。
イラストは大きく、数式は太く印字されており、見やすい。
具体物のイラストが使われていることで、分かりやすい。

● ● ● ●

童心社 20-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

A02
かずのほん２
０から１０まで

1,300
難易度が段階的に上がるなど系統性がある。
図形の平面や立体についての感覚を豊かにすることができる。
10までの数の概念や加法について関心を持って学習することができる。

●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
かずのほん１  どっちが
たくさん

1,300
イラストを見ながら数の対応を視覚的に学ぶことができる。
動物や乗り物などシンプルなイラストで見て分かりやすい。
弁別やマッチングを通して数量の概念を深めることができる。

●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

H02
１４ひきのシリーズ
１４ひきのぴくにっく

1,300
自然豊かな描写で描かれている。
お話を楽しみながら、春の生き物や植物を見つけることができる。
登場人物が動物で親しみを持って、読み進めることができる。

●

童心社 20-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

H01
１４ひきのシリーズ
１４ひきのあさごはん

1,300

イラストが大きく描かれており、様々な情景を通して内容理解を深めること
ができる。
情景が生き生きと描かれており、親しみやすくイメージしやすい。
短い文で構成されており読みやすい。

●

のら書店

25-1 小学校
中・高学
年向き

001
はじめてのこうさくあそ
び

1,700
写真やイラストが分かりやすい。
作ってみたくなる題材がたくさん取り上げられている。
身近な材料で作ることができる。

●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

B05 認識絵本５いくつかな 1,200
あたたかみのあるイラストで親しみやすい。
紙質が厚く、めくりやすい。
10までの数の概念を身近なもののイラストで分かりやすく示している。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校全
学年

B10

認識絵本１０おおきいち
いさい 1,300

言葉遊びを通して、対義語や動詞、形容詞に興味を持つことができる。
言葉のイメージを持ちやすいイラストがついている。
音数がヒントとして書いてあり、当てはめる言葉が分かりやすい。

● ● ● ●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年向
き

K09
新装版ＫＩＤＳ２１１２
たべものひゃっか

850
写真やイラストが多く取り入れられ、楽しく食べ物に関する知識を広げるの
に役立つ。
食材を中心に食べることの楽しさと大切さに気づかせてくれる。

● ● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校高
学年、中
学校向き

I09
改訂新版体験を広げるこ
どものずかん９　からだ
とけんこう

1,000
人のからだや健康な生活について、挿絵を指しながら読み聞かせるのに適し
た説明が豊富に記されている。絵や写真が多くて分かりやすい。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
低・中学
年向き

I08
改訂新版体験を広げるこ
どものずかん８あそびの
ずかん

1,200
イラストや写真が多く取り入れられ、見やすい。
身近な材料（廃材・画用紙・紙コップなど）で手軽に作ることができる。
光や音、風など自然を生かして遊んだり作ったりでき る。

● ●

ひかりの
くに

27-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I04
改訂新版体験を広げるこ
どものずかん４はなとや
さい・くだもの

1,200
約４００種類の植物が本物に近いイラストで載っている。
季節ごとにまとめられている。
豆知識や育て方も記載されている。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
中・高学
年向き

I01
改訂新版体験を広げるこ
どものずかん１どうぶつ
えん

1,200
動物の体や暮らしの説明があるなど情報量が多く、興味を引きやすい。
写真やイラストが両方載っており、分かりやすい。
漢字にルビが振ってある。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校全
学年

F01
改訂新版
どうようえほん１

1,350
音楽や生活単元学習など、幅広く活用することができ る。
見開きで１曲の楽譜と歌詞が載っており、使いやす い。
イラストが大きく、色鮮やかで分かりやすい。

●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

003
マナーやルールがどんど
んわかる！　新装改訂版
みぢかなマーク

1,200
生活の場面で目にする身近なマークがわかりやすく描かれている。かわいら
しいイラストに吹き出しがあり、楽しく読むことができる。マナーやルール
を身につけることができる。

● ● ● ●

ひかりの
くに

27-1
中学校向
き

J04
はじめてのずかん４やさ
いとくだもの

800
イラストが大きく、分かりやすい。
野菜と果物について、たくさんの種類が紹介されている。
野菜や果物について詳しく学ぶことができる。

● ● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
低･中･高
学年向き

002
どうようでおえかきでき
る　どうようNEW絵かき
うたブック

1,800
童謡や身近な題材の歌が取り上げられており、歌に合わせて絵が楽しく描け
るように手順が示してある。造形活動へ発展させる方法も載っている。難易
度別のコースに整理されており、取り組む目途をつけやすい。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
低・中学
年向き

012
手あそび指あそび歌あそ
びブック1

1,800
歌に合わせて手遊びや指遊びが楽しめるように、分かりやすくイラストが示
してあり、すぐにマネをして活動ができる。選曲は楽しい歌が中心で、伴奏
譜がついている。

● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
低・中学
年向き

001
たのしいてあそびうたえ
ほん

1,280
歌を歌いながら手遊びをすることによって、楽しみながら指先や身体の機能
向上の学習ができる。全３１曲を友だちと楽しみながらリズム感を身につけ
ることができる。

●

ひかりの
くに

27-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

C09
こどものずかんＭｉｏ９
ひとのからだ

762
体の内部が丁寧に描かれている。
健康に過ごすための知識を学ぶことができる。
解説が豊富で、調べ学習にも活用することができる。

● ● ● ● ●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年向
き

C12
こどものずかんＭｉｏ１
２　きせつとしぜん

762
季節の移り変わりによる自然や生き物の様子の変化がわかりやすい。写真や
イラストが美しく子どもたちの興味を引きやすい。

● ● ●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年向
き

C10
こどものずかんＭｉｏ１
０  たべもの

762
材料別に料理が写真でまとめられているため素材が何かを理解しやすい。ク
イズ形式のところもあり、楽しく学習できる。

● ● ●

ひかりの
くに

27-1
小学校
低・中学
年向き

013
あそびうたのほんＣＤつ
き

1,200
ＣＤに合わせて手遊びが楽しめる。なじみのある曲で、たくさんの人とスキ
ンシップが楽しめる。

●

ひかりの
くに

27-1

小学校
低・中・
高学年向
き

D01
２０２シリーズ　たべも
の２０２

1,200
家庭の食卓によく登場する食べ物が、鮮明な写真で豊富に紹介されており、
視覚的に理解しやすい。食べ物の名前と５０音のマッチングで楽しく学習で
きる。

● ● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B08
幼児絵本シリーズ　やさ
い

900
畑での絵と収穫した状態の絵に、野菜が大きく写実調に描かれていて分かり
やすく、育てたり食べたりしようという気持ちを持たせることができる。全
文ひらがな表記で文字も大きく読みやすい。

● ● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B06
幼児絵本シリーズ　くだ
もの

900
代表的なくだものが写実的に描かれており、「さあ、どうぞ」とくだものを
差し出す場面になっているので、くだものの名前と共に食べ方の指導にも役
立つ。

● ●

福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

G01
福音館の科学シリーズ昆
虫

1,500
多くの昆虫の生態について、分かりやすく描かれている。
絵が大きく鮮明で、分かりやすい。
昆虫の成長の過程が、イラストで分かりやすく提示されている。

● ● ●

福音館書
店

28-1

小学校
中・高学
年・中学
校向き

G05
福音館の科学シリーズ
ぼくらの地図旅行

1,900

地図記号の使い方を絵と比べることで理解しやすい。地図の断片を絵と対比
させ分かりやすい。市街地から海岸、山間部など多様な生活が分かる。自然
や人々の営み、友だちとの助け合うことの大切さを知ることができる内容と
なっている。

●

福音館書
店

28-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

G10
福音館の科学シリーズ
ただいまお仕事中

1,500
身近な職業について、イラストと文章でわかりやすく説明されている。仕事
の内容やその職業になるために必要なことを、質問形式で読みやすく紹介し
ている。働くことへの興味関心をもつことができる内容となっている。

● ●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

K01
日本傑作絵本シリーズ
おふろだいすき

1,300
ひらがなとカタカナの文章でわかりやすい物語である。いろいろな動物が登
場し、楽しく読めておふろに親しみがもてる。湯船につかり、数を数えるな
どのごっこ遊びに展開できる。

●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

K03
日本傑作絵本シリーズ
ドオン！

1,100
リズミカルな太鼓の音が繰り返され、子どもの発語を促しやすい。独特な
タッチの絵と明るくて鮮やかな色づかい、登場人物が増えていく構成で楽し
く読める。

●

福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

J01
世界傑作絵本シリーズて
ぶくろ

1,000

お話を楽しみながら、思いやりの心を持って人に接する気持ちを育てること
ができる。
様々な動物が出てくるため、劇化など、単元を構成しやすい。
優しい色遣いのイラストで親しみやすい。

●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

J03
世界傑作絵本シリーズ
三びきのやぎのがらがら
どん

1,200
全文ひらがなで、昔から親しまれている物語である。絵が大きく読み聞かせ
にも適している。音読、劇化、音楽遊びなど幅広く国語の学習を深められ
る。

●

福音館書
店

28-1
小学校
中・高学
年向き

J02
世界傑作絵本シリーズ
ブレーメンのおんがくた
い

1,400
ひらがなとカタカナでの文章で、昔から親しまれている物語である。絵が鮮
やかで読み聞かせに適している。音読、劇化、音楽遊びなど幅広く国語の学
習を深められる。

●

福音館 28-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I01
安野光雅の絵本
はじめてであうすうがく
の絵本１

1,600

人とやり取りしながら学習を進めることができ、仲間外れや順番を考えるな
ど、思考力を身につけることができる。
難易度が段階的に上がり、習熟度に応じた課題設定ができる。
数字だけ色を変えてあり、また、イラストをもとにして考えることができ、
取り組みやすい。

● ●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

B09
幼児絵本シリーズ　やさ
いのおなか

1,000
カラフルな色彩と文字で野菜の名前を学び、断面図で野菜の構造を知ること
ができる。シルエットや問いかけで考えさせる仕掛けになっている。

● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

M06
みぢかなかがくシリーズ
町たんけん

1,200

町の様子が細部にわたって描かれており、いろいろな発見ができるように工
夫されている。登場人物に吹き出しが入れられており町に住む人たちの生き
生きとした姿がイメージしやすい。働くことへの興味関心をもつことができ
る内容となっている。

● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

L01
みぢかなかがくシリーズ
町の水族館・町の植物園

1,300

身近な魚屋さんと、八百屋さんに置かれているさまざまな食材の絵と人々の
会話によってお店屋さんについて楽しく学べるように工夫されている。買い
物学習の練習にも向いている。身近な動植物を通して、伝統的文化を知るこ
とができる内容となっている。

● ●

福音館 28-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

H25
こどものとも絵本そらい
ろのたね

1,000

かわいらしいイラストと鮮やかな色遣いで、楽しみながら読むことができ
る。
ひらがなで読みやすく、音読の学習で活用することができる。
友達と仲良くし、助け合うことの大切さを分かりやすく伝えている。

● ●
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福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

H13
こどものとも絵本ぞうく
んのさんぽ

1,000
カラフルでデフォルメされた動物の絵に親しみを持つことができる。
ひらがなで書かれ、一文が短く、イラストがシンプルで分かりやすい。
道徳的観点から読み取り学習することができる。

● ●

福音館 28-1
小学校高
学年向き

H56
こどものとも絵本
はじめてのおつかい

1,000

おつかいの題材を通して、進んで家の手伝いをするなどして家族の役に立つ
ことを学ぶことができる。
見開き１ページで、絵が大きく分かりやすい。
主人公を中心に描かれており、内容を深めやすい。

● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

H26
こどものとも絵本　おお
きなかぶ

900

ことばが繰り返し使われ、楽しみながら登場人物や物語の筋を理解すること
ができる。また、模倣遊び、劇化など幅広く活用でき、国語的な学習を総合
的に深められる。友だちや家族と助け合うことの大切さや協力をすることで
得られる達成感を知ることができる内容となっている。

● ● ●

福音館書
店

28-1

小学校
低・中・
高学年向
き

K04
ぐりとぐらの絵本　ぐり
とぐらの１ねんかん

1,300
月ごとの季節感や風景などが短い文書で表現されていて、リズムある音読に
適している。１年間の振り返り活動のきっかけに適している。絵と文のペー
ジが分かれており、子どもにわかりやすい構成となっている。

● ●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

H21
ぐりとぐらの絵本　ぐり
とぐら

900
やさしいイラストで描かれている。昔から親しまれている物語であり、読み
聞かせに適している。工夫しながらカステラを作り、色々な動物と分け合っ
て食べる内容が調理実習などにも展開できる。

●

福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E16
かがくのとも絵本みんな
うんち

900
字が大きく文章が端的で読みやすく、色彩豊かで親しみやすい。
健康な生活についての基本的な知識を身につけることができる。
イラストでイメージを膨らませやすい構成である。

●

福音館 28-1
小学校高
学年向き

E19
かがくのとも絵本
平野レミのおりょうり
ブック

1,000
イラストが豊富で、料理の手順が示されている。
簡単な手順で紹介されていて理解しやすい。
身近な食材を使っていて親しみやすい。

●

福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E02
かがくのとも絵本
たべられるしょくぶつ

900

土の中の見えない部分もイラストで描かれており分かりやすい。
身近な野菜が育つ様子をイラストを通して学ぶことができる。
目に見えない土の中の植物の様子を知ることで、観察・実験などに関する初
歩的な技能を身につけることができる。

● ● ●

福音館 28-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E14
かがくのとも絵本
しんぶんしでつくろう

900
新聞紙遊びの様々なアイデアが記載されている。
字間・行間が適当で読みやすい。
イラスト入りで作り方の手順や材料が紹介されており、分かりやすい。

● ●

福音館 28-1 小学校高
学年、中
学校向き

E15
かがくのとも絵本
かみであそぼうきる・お
る

1,000
絵を切る、折るを中心とした工作本になっている。
型紙ページをコピーして使用することができる。
イラスト入りで作り方の手順や材料が紹介されており、分かりやすい。

●

福音館書
店

28-1
小学校
低・中学
年向き

E18
かがくのとも絵本  かみ
コップでつくろう

900
身近な紙コップを利用して様々な動くおもちゃを作ることができる。また、
切り込み線がはっきりしていて分かりやすい。

●

福音館 28-1
中学校向
き

N01
Ｄｏ！図鑑シリーズ工作
図鑑

1,600
身近な材料を使って作ることができるおもちゃがたくさん紹介されている。
イラストと説明文が分かりやすくレイアウトされている。
様々な道具の使い方が説明されている。

●

平凡社 29-1
小学校高
学年・中
学校向き

B02
新版はじめましてにほん
ちず

1,600
日本の各地方の生活・産業・地形などのさまざまな情報が楽しく描かれてい
る。絵や色彩がはっきりしており、見やすい。我が国や郷土の伝統文化、自
然への親しみをもつことができる内容となっている。

●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E05
五味太郎のことばとかず
の絵本すうじの絵本

1,300
日常生活に即した内容で、実生活と結びつけやすい。
見開きで大きく一つのテーマで描かれており、内容をとらえやすい。
書体も文字の大きさも読みやすく、色彩が豊かで興味を引きやすい。

● ● ● ●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E04
五味太郎のことばとかず
の絵本かずの絵本

1,300
いろいろな種類の序数詞に触れることができる。
身の回りのものの数について関心を持つことができる。
イラストが優しく温かみがあり、親しみやすい。

● ● ●

岩崎書店 02-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

E01
五味太郎のことばとかず
の絵本　漢字の絵本

1,300
イラストに対応して漢字の意味を分かりやすくまとめている。日常生活によ
く使用する漢字を扱っていて、すべての漢字に読み仮名がふられている。

●

岩崎書店 02-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

E02
五味太郎のことばとかず
の絵本　絵本ＡＢＣ

1,300

身近な単語をアルファベット順に集めてあるとともに、楽しい絵もたくさん
描かれており、理解しやすい。生活に密着した内容がイラスト調で表情豊か
に描かれている。アルファベットの 文字が大きく、英語科の導入の学習に
適している。

●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年向
き

E03
五味太郎のことばとかず
の絵本  ことばのあいう
えお

1,300
様子や気持ちを表す言葉を５０音順で紹介している。ローマ字、カタカナ、
ひらがな等、イラストで言葉が表されているので理解しやすい。

●

岩崎書店 02-1
小学校高
学年、中
学校向き

F08
絵本図鑑シリーズ８やさ
いのずかん

1,500

果実・花・根など、部分に分けて描かれており、それぞれの特徴が分かりや
すい。
土の中の様子や野菜の判断などが見やすい。
たくさんの野菜について学ぶことができる。

●

岩崎書店 02-1
小学校
中・高学
年向き

F12
絵本図鑑シリーズ１２
のはらのずかん－野の花
と虫たち－

1,500

同じ雑木林の一年間の風景写真で編集されており、季節の移り変わりを視覚
的にとらえることができる。また、季節の移り変わりに合わせて昆虫の生活
の様子も紹介されている。自然に親しむことについて学べる内容となってい
る。

●

岩崎書店 02-1
小学校
中・高学
年向き

G12
ひとりでできる手づくり
ＢＯＸ  しぜんで工作し
よう

1,500
写真やイラストをつかって分かりやすく表現されている。材料も身近にある
物を多く利用している。作品の遊び方も紹介されており、制作意欲を引き出
しやすい。

● ● ●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

541
すくすく脳育て！
かたちをはめこむまるさ
んかくしかく

1,300

行間が広く、文字が大きく見やすい。
まる・さんかく・しかくの形ごとに色分けされており、触って確認すること
ができる。
はめ込みパズルが付属しており、作業しながら読み進めることができる。

● ● ●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

C04
かいかたそだてかたずか
ん４　やさいのうえかた
そだてかた

1,500
絵が美しく、植物の特徴をよくとらえている。野菜の育て方が絵と文でくわ
しく紹介されており、成長の様子がよく分かる。

● ● ●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A07
あそびの絵本クレヨンあ
そび

1,300
クレヨンを使った様々な技法について学ぶことができる。
色彩が豊富で、興味・関心を持ちやすい。
ひらがなとカタカナだけで表記されており読みやすい。

●

岩崎書店 02-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A17
あそびの絵本えのぐあそ
び

1,300
絵の具を使った様々な技法について学ぶことができる。
色彩が豊富で、興味・関心を持ちやすい。
ひらがなとカタカナだけで表記されており読みやすい。

●

鈴木出版 13-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A05
知育えほん　マークのず
かん

1,600

道路標識、案内標識、環境を守るマークなどがテーマ別にわかりやすく構成
されている。マークを知ることで、安全、マナー、思いやり、環境など社会
への関心を高めることができる。絵や文字が大きくはっきりとしていて、見
やすい。

● ● ● ● ● ●

ナツメ社 21-2
小学校高
学年、中
学校向き

001
子どもの生きる力を育て
るせいかつの絵じてん

1,800

社会生活をしていく上で大切な生活習慣や礼儀作法について学ぶことができ
る。
イラストや写真をたくさん使用しており、基本の生活動作を分かりやすく習
得できる。

● ● ●

評論社 27-2
小学校
中・高学
年向き

C01
ピーター・スピアーの絵
本１せかいのひとびと

1,500

世界にはさまざまな民族・風習・言語・文化などがあることをやさしく説明
している。
文章が短く、読みやすい。
イラストが多く、視覚的にとらえやすい。

● ●

評論社 27-2
小学校
中・高学
年向き

A01
スカーリーおじさんの
はたらく人たち

1,700

身近な動物が様々な職種の働く人になって登場していて、仕事の名前や様子
が分かりやすい。色彩がきれいで、絵に動きがあり、ストーリー性もあるの
で、子どもの関心を引きやすい。働くことの良さを知ることができる内容と
なっている。

● ●

評論社 27-2
小学校低
学年向き

B01
しかけ絵本の本棚　コロ
ちゃんはどこ？

1,200
仔犬のコロちゃんをさがす母犬と他の動物とのことばのやり取りが楽しい絵
本である。期待と興味をもってページをめくることができるしかけ絵本。

●

全日本手
をつなぐ
育成会

14-3
小学校高
学年、中
学校向き

A08
自立生活ハンドブック８
食（しょく）

900
料理の手順が写真で順番に並べられていて、わかりやすい。子ども自身が安
全に作るこ
とできる料理が18種類紹介されている。一人分の分量が一覧になっている。

●

全日本手
をつなぐ
育成会

14-3
小学校高
学年、中
学校向き

A05
自立生活ハンドブック５
ぼなぺてぃどうぞめしあ
がれ

800
料理の手順が写真で順番に並べられていてわかりやすい。子ども向けの安全
に作れる料理が２１種類紹介されている。

●

草思社 15-3
小学校高
学年、中
学校向き

001
みんなのためのルール
ブック　あたりまえだけ
ど、とても大切なこと

952
社会生活のルールや人との関わりのルールについて学ぶことができる。50の
ルールについて書かれており、なぜそのルールを守ることが大切なのかの解
説がある。思いやる心を育てることができる。

● ●

大日本絵
画

16-3

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
メロディーえほん　ＩＣ
ピアノえほん　四季のど
うよう－１２カ月

2,000

「こいのぼり」、「おしょうがつ」など親しみやすい季節の歌が紹介されて
いる。メロディーICピアノ付きで、実際に楽器に触れることができる。鍵盤
と楽譜の音符が色分けされ、連動している。色を頼りに演奏でき、簡単に弾
けるように工夫されている。

●

日本教育
研究出版

22-3
小学校高
学年、中
学校向き

A02
ひとりだちするための算
数・数学

1,600
時間やお金など生活に必要な事柄についてわかりやすく学ぶことができる。
すべてにルビがついていて、読みやすい。まんが調で視覚的にわかりやす
い。

●

日本教育
研究出版

22-3
小学校高
学年、中
学校向き

A01
ひとりだちするための国
語

1,700
文章力を身につけることができる内容で、コミュニケーション力の向上が期
待できる。すべてにルビがついていて、読みやすい。ワーク形式になってい
て、学習に取り組みやすい。

●

ひさかた 27-3
小学校
低・中学
年向き

B01
ミーミとクークのえほん
ミーミとクークのあか・
あお・きいろ

800
かわいらしいイラストで親しみやすく、ページごとに色別で描かれているの
で分かりやすい。紙質が丈夫で扱いやすい。

● ● ●

ひさかた 27-3
小学校低
学年向き

B02
ミーミとクークのえほん
ミーミとクークの１・
２・３

800
きれいな色づかいの動物イラストで構成されており、１０までの数の概念
と、数の数え方の学習に楽しく取り組める。絵が大きく分かりやすい。

●

ひさかた 27-3

小学校
低・中・
高学年向
き

D02 どうぞのいす 1,000
優しい色使いのイラストで親しみやすい。お話を楽しみながら、思いやりの
心を持って人に接する気持ちを育てることができる。登場人物が動物で親し
みを持って、読み進めることができる。

● ●

ひさかた 27-3
小学校
低・中学
年向き

C04
スキンシップ絵本　かた
かなアイウエオ

1,600
1文字1ページで見やすい。字が大きくなぞりながら学習できる。見開きで文
字や単語とイラストが描かれている。色彩が鮮やかで楽しい。

●

ひさかた 27-3

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

C05
スキンシップ絵本　かず
のえほん

1,600
１から１００までの数を数えたり、大きい小さい、長い短いの比較や、一対
一対応、仲間集めなどの学習ができる。カラフルな色づかいで、絵も楽しく
分かりやすい。

●

ひさかた 27-3

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
あかちゃんのための絵本
はみがきしゅわしゅわ

800
字間・行間が適当で読みやすい。
絵や色彩が鮮明で分かりやすい。
物語の内容を通して、歯みがきの大切さが伝わるようになっている。

● ●

ブロンズ 28-3

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A02
らくがきえほんあ・い・
う・え・お

950
言葉遊びで文字を覚えることができる。
余白が広く描きやすい。
ユニークなイラストで子どもの興味を引きやすい。

●

3
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ブロンズ 28-3

小学校
中・高学
年、中学
校向き

C01 しごとば 1,700

身近な職業の仕事場の様子が細部にわたって描かれており、いろいろな発見
ができるように工夫されている。身近な職業の仕事の内容をわかりやすい絵
と文章で説明している。様々な仕事について知り、自分自身の就労について
考えるきっかけとなる。

●

絵本館 04-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A09 五味太郎の絵本９いろ 900

文字が太く、字間が広く読みやい。
ユーモラスなイラストで子どもの興味をひきやすい。また、動物ごとに色が
異なり、色の学習につなげることができる。
順番を守るなどのルールを学ぶことができる。

● ● ●

絵本館 04-1
小学校
低・中学
年向き

A10
五味太郎の絵本１０かた
ち

900
丸、三角、四角の形をテーマに、イラストとストーリーが展開している。
言葉が簡潔で、繰り返しの文型が使われており、音読に適している。
インパクトのある絵と色彩で子どもに分かりやすい。

● ●

絵本館 04-1
小学校
低・中学
年向き

D02
五味太郎の絵本　かずの
えほん１・２・３

1,300
書体もフォントの大きさも大変見やすい。楽しく絵を見ながら学習を進める
ことができる。１０までの数の学習・二桁の数や足し算・引き算・割り算の
ゲームも紹介されている。

●

成美堂出
版

14-4
小学校高
学年向き

006
作ってみよう！リサイク
ル工作６８

900
どこにでもあるペットボトルや牛乳パック等で作品やおもちゃが作れる。ま
た、難易度がついていて、実態に応じて制作ができる。

●

成美堂出
版

14-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

004
いちばんわかりやすい
小学生のための学習日本
地図帳

1,200
詳しい地図とその地方の細かな説明、有名な写真が掲載されており、風土や
特徴を興味深く読むことができる。付録に都道府県カルタが付いている。

●

成美堂出
版

14-4
小学校高
学年、中
学校向き

003
いちばんわかりやすい
小学生のための学習世界
地図帳

1,200

細かい説明が多く、豊富な写真掲載で世界の様子を興味深く読むことができ
る。索引を使って地図の学習を進めることができる。付録に国旗カルタが付
いている。異文化を理解し、国際的視野に立つことを学ぶことができる内容
となっている。

●

成美堂出
版

14-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

002
ＤＶＤでひける！　はじ
めてのピアノえほん２
たのしいピアノのうた

1,300

DVDで鍵盤の指使いを見たり、ガイドメロディでメロディを視覚的にとらえ
ることができる。色分けされた楽譜が付いており、一人でも演奏できるよう
に考えられている。童謡、アニメ、クラッシックが豊富に紹介されており、
発達段階に応じて学習しやすい。

●

成美堂出
版

14-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

007
ＣＤつき小学生の英語
レッスン  絵でみて学ぼ
う英会話

1,300
全ての英会話に発音の手引きとしてカタカナで読み方が書かれている。ま
た、日常生活でよく使う英会話文が集められている。

●

成美堂出
版

14-4
中学校向
き

005
ＣＤつき楽しく歌える英
語のうた

1,400
「アルファベットのうた」をはじめ２９の人気の英語の曲が収録されてい
る。英語が楽しく学べる。

● ● ●

太郎次郎
社ｴﾃﾞｨﾀｽ

16-4
小学校低
学年向き

C03
子どもがしあげる手づく
り絵本　あいうえおあそ
び上ひらがな５０音

1,845
短い詩的な文やクイズなどがそれぞれのページについており楽しみながら学
習することができる。また、ある程度文字を覚えた児童生徒にも書写教材と
して使用できる。

●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

001 和英えほん 1,300
文字、絵、色使いとも鮮明でわかりやすい。和英辞典の形式で身近なことば
が取り上げられている。一つ一つのことばに絵があり、日本語と英語を結び
つけやすい。

●

戸田デザ
イン

20-4
小学校
中・高学
年向き

010 昆虫とあそぼう 1,300
大きなイラストで見やすい。実物の大きさも示されていて、わかりやすい。
身近な昆虫の生態が語り口調で説明されており、親しみやすい。自然に親し
むことについて学べる内容となっている。

● ● ●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

007 よみかた絵本 1,800
左ページに単純化され、わかりやすいひらがなで構成され、ひらがなの一文
字が視覚的に明確に印象づけられるように作られている。ことば集めもあり
語彙力がつくようにされている。

●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

005 にっぽんちず絵本 1,800
絵や色彩がはっきりしており、見やすい。日本の生活、季節、産業、地形等
の様々な情報が楽しく描かれ、発展的な活用にも適している。広く社会の見
識を深めることができる。

● ● ●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

009 とけいのえほん 1,600
文字の配列と色の工夫がなされており、時計のイラストが分かりやすい。
生活と照らし合わせながら、時刻について学ぶことができる。
24時間表記もあり発展的な内容を学ぶことができる。

● ●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

006 せかいちず絵本 1,800
絵や色彩がはっきりしていてわかりやすい。世界の国の特徴、文化、生活等
の様々な情報が楽しく描かれ、発展的な活用にも適している。異文化を理解
し、世界平和を願うことができる。

● ● ●

戸田デザ
イン

20-4
小学校低
学年向き

003 あいうえおえほん 1,800
単純化したわかりやすい絵と、大きく見やすいひらがなで、視覚的に明確に
印象づけられる。筆順も示されている。

●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

004 ＡＢＣえほん 1,700
アルファベットの導入の学習に適している。強く発音することが書き表わさ
れており、わかりやすい。

●

戸田デザ
イン

20-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

008 ６つの色 1,100
色が鮮明で分かりやすい。
色の混合について分かりやすく描かれている。
オノマトペが多用されており、言葉のリズムを楽しむことができる。

●

戸田デザ
イン

20-4
小学校
低・中学
年向き

002
１から１００までのえほ
ん

1,600
イラストを数えながら、数を学ぶことができる。100までの数がイラストで
示されているので、大きな数のイメージを育てやすい。優しい色使い、親し
みやすい絵で数の学習に取り組める。

●

ＰＨＰ 27-4

小学校
中・高学
年、中学
校向き

001
子どもの字がうまくなる
練習ノート

1,200
書き順が示されており、一人でも取り組みやすい。
段階を踏んで学習することができる。
練習シートつきである。

● ●

文化出版
局

28-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

E07
どうぶつあれあれえほん
第４集かくしたのだあれ

600

字が大きく、短い文章で読みやすい。
同じパターンのやりとりの繰り返しや、ユーモラスで仕掛けのある絵によ
り、楽しみながら学習することができ る。
動物の数を数えたり、形をとらえる力を養ったりすることができ、算数の学
習にも活用することができる。

● ● ●

世界文化
社

14-5

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
写真でわかるなぜなに１
どうぶつ

1,165
カタカナにもルビが振られており、読みやすい。
１枚の写真に動物のしぐさが分かりやすく掲載されている。
動物に関する豆知識が質問形式で分かりやすく丁寧に説明されている。

● ● ● ●

同成社 20-5
小学校
中・高学
年向き

C05

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」５　（３け
たの数の計算、かけ算、
わり算）

1,100
絵や図で説明がしてあり、視覚的に分かりやすいので、３けたの数の計算や
九九、わり算の導入学習に適している。

●

同成社 20-5

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

C04

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」４　（くり
上がり、くり下がり、２
けたの数の計算）

1,100
くり上がり･くり下がりのあるたし算・ひき算を具体物からの操作を通して
理解できるよう配慮されている。身近なものの量について,単位の表し方が
理解できる。

●

同成社 20-5

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

C03

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」３　（６～
９のたし算、ひき算、位
取り）

1,100
６～９のたしざん・ひきざん・位取りについて、細かいステップで学習でき
るようになっている。具体物からタイルを操作することへと数概念の抽象化
に重点がおかれている。

●

同成社 20-5

小学校
低・中・
高学年向
き

C02

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」２　（１対
１対応、１～５の数、５
までのたし算）

1,100
「触る｣｢見る｣｢話す｣等の操作を通して,５までの数概念を理解できる。文字
が大きく,図表も見やすい。具体物から量や数概念に抽象化できるよう配慮
されている。

●

同成社 20-5

小学校
低・中・
高学年向
き

C01

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」１　（量概
念の基礎、比較、なかま
集め）

1,100
「触る｣｢見る｣｢話す｣等の操作を通して,量の概念を理解できる。身近な具体
物を使って,比較・弁別など算数学習に必要な基礎的な力を養うことができ
る。

●

同成社 20-5
小学校低
学年向き

B02

ゆっくり学ぶ子のための
「こくご」入門編２（改
訂版）（ひらがなの読み
書き）

1,100
清音、促音、拗音、拗長音、拗促音の学習ができる。直線の練習から文字の
練習ができる。各ページに「指導の資料」がついているので授業に活用しや
すい。

●

同成社 20-5
小学校低
学年向き

B01

ゆっくり学ぶ子のための
「こくご」入門編１（改
訂版）（表象形成・音韻
形成・発声・発音）

1,100
各ページに「指導の展開」が書かれているので、授業に活用しやすい。語彙
を増やしたり、音節数を意識させたりする段階の子どもに使うことができ
る。発音到達表がついており、発音指導に使える。

●

同成社 20-5
小学校
中・高学
年向き

A03

ゆっくり学ぶ子のための
「こくご」３（改訂版）
（文章を読む、作文・詩
を書く）

900
学校や家庭の身近な生活を題材にした文章が段階的に配列されている。日常
の会話が多く取り入れられており、話すことと書くことの指導に結びつける
ことができる。

●

同成社 20-5
小学校
低・中学
年向き

A02

ゆっくり学ぶ子のための
「こくご」２（改訂版）
（かたかな・かん字の読
み書き）

1,100
文字、単語、文へと段階的に学習が進められるよう配列され、かたかなと漢
字への興味をもたせる導入部分がよく工夫されている。

●

同成社 20-5
小学校低
学年向き

A01

ゆっくり学ぶ子のための
「こくご」１（改訂版）
（ひらがなのことば・
文・文章の読み）

1,300
文字が読めない子どもには、表象形勢の指導の中で音韻形成の指導ができ
る。質問文や答え方の例が示してあり、授業の中で活用しやすい。

●

同成社 20-5
小学校高
学年、中
学校向き

A04
ゆっくり学ぶ子のための
国語４

1,100
説明文、詩、物語など教材が整理されている。読み取り、表現力の指導もで
き、文法、敬語なども扱われている。内容もバラエテイーに富んでいる。先
人の努力や善意の判断などを知ることができる内容となっている。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

W01
木村裕一・しかけ絵本
（１）みんなみんなみー
つけた

1,100

仕掛けが楽しく、興味を 持って読み進めることができる。
イラストがやわらかいタッチで、温かさがあり親しみやすい。
物語を楽しみながら、友達の大切さや一日の時間の流れを学ぶことができ
る。

● ●

偕成社 06-1
小学校全
学年

H01
日本むかし話
おむすびころりん

1,200

誰に対しても、思いやりの心をもち、相手の立場に立って親切にすることを
学ぶことができる。
リズム感のある歌があり、物語に親しみやすく、読み聞かせに適している。
音読、劇化、音楽遊びなど幅広く国語の学習を深めることができる。

● ●

偕成社 06-1
小学校全
学年

P02
赤ちゃん版ノンタン
（２）ノンタンもぐもぐ
もぐ

600
イラストや文字が大きく読みやすい。
同じフレーズの繰り返しで分かりやすい。
会話のキャッチボールを楽しむことができる。

● ● ●

偕成社 06-1
小学校高
学年向き

Q03
子どもの生活（３）
マナーをきちんとおぼえ
よう！

1,200
社会生活のマナーについて学ぶことができる。
日常生活に関するイラストが描かれていて分かりやすい。
見開きごとに一つのテーマでゆっくりと学びやすい。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

Z03
子どものマナー図鑑
（３）　でかけるときの
マナー

1,500
生活場面が見開きのページに示されていて、わかりやすい。外へ出かけると
きの行動に興味・関心を向けていく内容になっている。でかける時の必要な
礼儀や規則を学ぶことができる内容となっている。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

Z01
子どものマナー図鑑
（１）　ふだんの生活の
マナー

1,500
身につけたい生活スキルが挿絵と文章でわかりやすく説明されている。生活
スキルが具体的に示されており、家庭実践に結びつけやすい。日常生活で必
要な礼儀や規則を学ぶことができる内容となっている。

●
4
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偕成社 06-1
小学校高
学年、中
学校向き

X02
坂本廣子のひとりでクッ
キング（２）  昼ごはん
つくろう！

1,400
道具・材料・手順が豊富なイラストで説明されている。また、できあがりは
写真でイメージしやすくなっている。

●

偕成社 06-1
小学校高
学年、中
学校向き

X01
坂本廣子のひとりでクッ
キング（１）  朝ごはん
つくろう！

1,400
道具・材料・手順が豊富なイラストで説明されている。また、できあがりは
写真でイメージしやすくなっている。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

U01
五味太郎の絵本
わにさんどきっはいしゃ
さんどきっ

1,000
文字数が少なく読みやすい。
イラストが大きく、表情が豊富で楽しみながら読むことができる。
生活習慣を振り返ることができる内容になっている。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

O06
五味太郎・言葉図鑑
（６）　くらしのことば

1,400
あいさつ言葉を中心に生活の中で使う言葉がたくさん集められている。感情
や表情が豊かに描かれ、楽しんで学習することができる。人との関わりを持
つ言葉を知る内容となっている。

● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

O05
五味太郎・言葉図鑑
（５）　つなぎのことば

1,400
４７のつなぎ言葉（助詞）と、それに合ったイラストが描かれており、言葉
のつづきぐあいや意味が分かりやすく、言葉の理解を広げる手助けとなる。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

O03
五味太郎・言葉図鑑
（３）　かざることば
（Ａ）

1,400
表情豊かな楽しい絵で、一つずつの形容詞を分かりやすく表している。形容
詞の種類も幅広く載せられている。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

O10
五味太郎・言葉図鑑（１
０）  なまえのことば

1,400
表情豊かな楽しい絵によって、身近な事柄や物の名前の学習ができる。日常
生活とのかかわりの中から名前を学習することができる。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

O01
五味太郎・言葉図鑑
（１）　うごきのことば

1,400
動詞が５０音順にイラスト入りで並んでおり、グループごとの言葉集めが楽
しめる。言葉集めを通して、動詞を覚える学習に適している。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

V01
五味太郎・しかけ絵本
（１）　きいろいのは
ちょうちょ

1,000
チョウの形の穴をあけてページをめくる楽しみがある。リズミカルな言葉の
繰り返しがあり、聞きやすい。ユーモラスな内容で興味を引きやすい。

● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

S01
安全のしつけ絵本（１）
きをつけようね

1,200

交通安全のルールをイラストとともに学ぶことができる。
仕掛け絵本になっており、興味関心を高める工夫がされている。
ルール違反をした時の例が提示されており、知識の幅を広げることができ
る。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

D08

ノンタンあそぼうよ
（８）
ノンタンあわぷくぷくぷ
ぷぷう

600

オノマトペを使った繰り返しのフレーズがあり、内容をイメージしやすい。
イラストがかわいらしく、楽しんで読むことができる。
登場するものや動作などを思い浮かべることができ、日常生活の指導に生か
すことができる。

● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

D01
ノンタンあそぼうよ
（１）　ノンタンぶらん
このせて

600
友達と仲良く遊ぶにはルールを守ることが大切だとわかる。困っている友達
を皆で助け
る内容になっている。１から10までの数唱を学ぶことができる。

● ● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

Y01
ともだちだいすき（２）
おべんとうなあに？

1,000

お弁当やピクニックを題材としていて、楽しい仕掛けにより興味を持って読
むことができる。次にどのようになるか期待を持って読み進めることができ
る。友だちに対する思いやりや集団生活の楽しさを知ることができる内容と
なっている。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

A04
ことばをおぼえる本
かず・かたち・いろあい
うえお

1,800

それぞれのひらがなで始まる言葉がたくさん書いてある。イラストに言葉が
つけてあり、語彙を増やすことができる。
書き順が視覚化されているとともに、すべてのカタカ ナ、数字にルビが
振ってあり、理解しやすい。
１ページ１文字のテーマでまとめられているとともに、数量にもふれられて
おり、学習を深めることができる。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

F01
エンバリーおじさんの絵
かきえほん  しもんスタ
ンプでかいてみよう

1,400
指にインクを付けて作成するのでペンや筆を持つことができない子どもでも
楽しむことができる。完成までの手順がわかりやすく紹介されている。

● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

T06
エリック・カールの絵本
月ようびはなにたべる？
―アメリカのわらべうた

1,200
歌のフレーズの繰り返しでお話を楽しめる。歌って楽しみながら曜日と食べ
物の名前を覚えることができる。アメリカのわらべ歌が絵本になっているの
で、外国の文化に触れられる。

● ●

偕成社 06-1
小学校中
学年、中
学校向き

T02
エリック・カールの絵本
うたがみえるきこえるよ

1,400
色彩が豊かで、何度も繰り返し読むことができる。
文字がなく、自由な発想で物語を読むことができる。
絵がきれいで、想像力を膨らませながら読むことができる。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

T03
エリック・カールの絵本
（ぬりえ絵本）わたしだ
けのはらぺこあおむし

1,000
自分で色を塗ることができるので、オリジナルの絵本を作ることができる。
ストーリー性があり、楽しく読み進めることができる。
昔から親しまれている物語であり、読み聞かせに適している。

● ●

偕成社 06-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

T05
エリック・カールの絵本
（ぬりえ絵本）  ごちゃ
まぜカメレオン

1,200
色を塗って楽しみながら想像力を高めることができる。絵の具の色づくりを
通して色の名前を覚えることができる。

● ●

偕成社 06-1
小学校全
学年

T04
エリック・カールの絵本
くまさんくまさんなにみ
てるの？

1,000
登場人物のリズミカルな会話のやりとりを楽しむことができる。
身近な動物を通して色彩の認識を深めることができる。
イラストが大きく、分かりやすい。

● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

T07
エリック・カールの絵本
できるかな？－あたまか
らつまさきまで－

1,200
絵が大きく色が鮮やかで分かりやすい。リズミカルな言葉が繰り返されてお
り、発語しやすく言葉遊びとしても楽しめる。動物の動きを模倣するストー
リーなので、体を動かす学習に発展させることもできる。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

T01
エリック・カールの絵本
はらぺこあおむし

1,200

数の増加に伴い、紙面の広がりが工夫されており、量の増減を理解させやす
い。また、あおむしが食べたところの穴が１，２，３と構成されており、指
で触りながら数の学習ができる。卵、幼虫、さなぎ、蝶へという変態が美し
い色使いとお話で作られている。

● ● ● ●

偕成社 06-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

A02

エリック・カールかずの
ほん
１，２，３どうぶつえん
へ

1,200
動物の数を数えながら学習することができる。
文字がなく、文字を読むことが苦手な子どもも数字を理解しやすい。
鮮やかな色彩で見て楽しみながら学ぶことができる。

●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年向
き

R06
あかちゃんのあそびえほ
ん（６）　いいおへんじ
できるかな

680
犬や猫などいろいろな動物の返事の仕方を繰り返す楽しいしかけで構成され
ている。個々の子どもの名前に置き換えることで、返事の指導に活用でき
る。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

R04
あかちゃんのあそびえほ
ん（４）ひとりでうんち
できるかな

680
仕掛け絵本で興味を引きやすい。
同じフレーズの繰り返しで理解しやすい。
ユーモラスな絵が楽しいトイレトレーニングにつながる。

● ●

偕成社 06-1
小学校低
学年向き

R03
あかちゃんのあそびえほ
ん（３）  いただきます
あそび

680
犬や猫などいろいろな動物が食べ物を食べる仕掛けで構成されている。食べ
物に興味を持つと同時にあいさつの言葉を学習することができる。食事のあ
いさつや日常生活のマナーについて学ぶことができる内容となっている。

● ● ●

偕成社 06-1
小学校低
学年向き

R02
あかちゃんのあそびえほ
ん（２）  いないいない
ばああそび

680
「いないいないばあ」の言葉が繰り返し使われ、リズミカルに音読できる。
楽しい仕掛けにより子どもが期待と興味を持つことができる。

● ●

偕成社 06-1
小学校
低・中学
年向き

R01
あかちゃんのあそびえほ
ん（１）　ごあいさつあ
そび

680
動物たちがユーモラスに描かれ、頭を下げるとあいさつのことばがあらわれ
るしかけ絵本になっている。絵に表情があり、文字も親しみやすいので楽し
く学習が進められる。ことばの指導にも使える。

● ● ●

偕成社 06-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

L01
１００かいだてのいえシ
リーズ　１００かいだて
のいえ

1,200
縦に開く装丁で、ページが広く迫力がある。１から100までの数についてス
トーリーに沿って楽しみながら学習できる。パターン化された展開を楽しみ
ながら学習できる。

● ● ●

偕成社 06-1
小学校高
学年、中
学校向き

004
１０＋１人の絵本作家オ
リジナルソング集　うた
のパレット

2,000
歌詞がゴシック体で読みやすい。オリジナルの曲調が新鮮な印象で、童謡と
はまた違った雰囲気を楽しめる。

●

偕成社 06-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

E01
「おれたち、ともだ
ち！」　絵本 ともだち
や

1,000
はっきりした色使いで絵がわかりやすい。ひらがなとルビつきのカタカナで
読みやすい。お話を楽しみながら友達の大切さについて、学ぶことができ
る。

● ●

学研 06-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

654
小学生向辞典・事典　レ
インボーことば絵じてん

1,460
見出し語はすべてさし絵で表現されており、絵本感覚で楽しめる。１つの言
葉をきっかけに、その対義語や関連語、英語が紹介されており、日常生活に
活用することができる。カタカナで英語の発音が書かれている。

● ● ●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

568
学研の頭脳開発
でんしゃのかず・とけい
れんしゅうちょう

750

イラスト・文字が大きく、シール貼りなど、作業を通して学習することがで
きる。
電車のイラストや写真を用いており、興味を持って足し算の基礎学習に取り
組むことができる。
ワーク形式で、個別学習に適している。

●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年向
き

N01
ほんとのおおきさ　ほん
とのおおきさ動物園

1,500
２０種類の動物が実物大の写真で紹介されていて分かりやすい。それぞれの
動物の特徴がマンガなどで説明されているので楽しく学習できる。動物を身
近なものに感じることができる内容となっている。

● ● ● ●

学研 06-2
小学校高
学年、中
学校向き

794
ふしぎ・びっくり！？こ
ども図鑑９  ちきゅう

1,900
写真がたくさん使われており、視覚的に分かりやすい。天気など身近な現象
も扱われており、興味・意欲を引き出しやすい。自然の崇高さ、自然環境を
大切にすることの意識を育むことができる内容となっている。

●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

C03
はっけんずかんのりもの
改訂版

1,980
たくさんの乗り物が提示されている。
めくる仕掛けがあり、楽しく読み進めることができる。
イラストと写真の両方が提示してあり、興味を引きやすい。

● ●

学研 06-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

I12
あそびのおうさまずかん
リサイクルこうさく増補
改訂

780

写真が多く、作ろうという意欲を引き出しやすい。
擬音語・擬態語が多いため、語彙を増やすことができる。
空き缶やペットボトルなど、リサイクルできるものを上手に取り入れて作品
づくりをすることができる。

● ● ●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年向
き

I01
あそびのおうさまずかん
からだ増補改訂

780
写真やわかりやすいカラフルなイラストで人の体の仕組みを知ることができ
る。自分の体を知り、健康に気をつけて生活を送るために必要な知識を学べ
る。

● ●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年向
き

G09
あそびのおうさまＢＯＯ
Ｋ　どんどんぬるほん

950
ワーク形式でストーリーに沿って塗りながら作品を作ることができる。テー
マが決まっているので、イメージして塗りやすい。ページ数が多く、何度も
楽しめる。

●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年向
き

O02
あそびのおうさまＢＯＯ
Ｋ  はって

900
切ったり貼ったりして指先の巧緻性を高めるのに役に立つ。カラフルなイラ
ストで想像を膨らませながら遊ぶことができる。

●

学研 06-2
小学校
低・中学
年向き

G07
あそびのおうさまＢＯＯ
Ｋ  はじめてぬるほん

850
色のコントラストがはっきりしていて、シンプルで色を塗りやすい。また、
絵が大きく描かれているため大胆に色を塗ることができる。

●

5
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学研 06-2
小学校
低・中学
年向き

G08
あそびのおうさまＢＯＯ
Ｋ  はじめてきるほん

850
絵のテーマが決まっているため、作成する物をイメージしやすい。また、イ
ラストのページと切るページに分かれているため作業がしやすい。

●

学研 06-2

小学校
低・中・
高学年向
き

O01
あそびのおうさまＢＯＯ
Ｋ  ぬって

900
お話のイメージを膨らませながら、個々の実態に応じて身近なテーマに合わ
せて様々な線を描いて楽しむことができる。

●

開隆堂出
版

06-4
小学校高
学年、中
学校向き

001
職業・家庭たのしい職業
科　わたしの夢につなが
る

1,800
写真があって見やすく、ルビがあって読みやすい。現代の新しい情報機器に
も対応している。職場実習や余暇活動の項目があって活用しやすい。

● ●

開隆堂出
版

06-4
小学校高
学年、中
学校向き

002
職業・家庭たのしい家庭
科　わたしのくらしに生
かす

1,800
写真があって見やすく、ルビがあって読みやすい。イラストや写真で作業工
程がわかりやすく説明されている。家庭・社会生活に必要な基礎的な内容を
取り上げている。

● ●

文研出版 28-6

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

A16
ジョイフルえほん傑作集
りんごがドスーン

1,100

イラストが大きく、行間が広く読みやすい。
物語を楽しみながら、親切・思いやりの大切さが分かる内容になっている。
擬音語・擬態語が繰り返されることでリズム感があり、楽しんで音読するこ
とができる。

● ● ● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年向
き

J04
やさしいからだのえほん
４　むしばはどうしてで
きるの？

1,200
写真やイラストが大きくてわかりやすく、色も鮮やかである。虫歯になる原
因やその予防がストーリーになっており、興味を引きやすい。歯磨きの大切
さがよくわかる内容である。

●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E01

やさしいからだのえほん
１
からだのなかはどうなっ
ているの？

1,500
体の不思議についてイラストと文章からイメージしやすい。
体の仕組みについて、子どもが興味を持てるような内容になっている。
質問形式になっており、子どもの主体的な活動を促しやすい。

● ● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年向
き

F06
ひとりでできるもん！６
だいすきおやつ作り

1,960
パン、せんべい、スコーン、五平もちなど15種のお菓子が紹介されている。
材料や作り方がイラストで描かれており、視覚的にわかりやすい。トース
ターやフライパンを使って調理するものが多い。

● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

F05
ひとりでできるもん！５
すてきなおかし作り

1,960
ホットケーキやドーナツなど身近なお菓子が16種紹介されている。作り方や
材料がイラストと写真で構成されており、視覚的にわかりやすい。簡単なも
のから、やや難しいものへと、内容が発展的に扱われている。

● ●

金の星社 07-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

F04
ひとりでできるもん！４
うれしいごはん、パン、
めん料理

1,960
料理の写真が大きく、わかりやすい。一般的な料理の調理法が、イラストや
写真でわかりやすく紹介されており、作ってみたい、食べてみたいという意
欲を引き出すことができる。

● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

F10
ひとりでできるもん！１
０  おしゃれなおかし作
り

1,960
材料や作り方がイラストで描かれ、視覚的にとらえやすい。チョコボール、
チーズケーキ等、身近なお菓子が１６種紹介されている。

● ●

金の星社 07-2
小学校
中・高学
年向き

F01
ひとりでできるもん！１
たのしいたまご料理

1,960
オムレツ、卵焼き等、簡単でおいしいたまご料理が１５種紹介されており、
子どもの興味を引きやすい。
写真が大きく、完成のイメージを持たせやすい。

● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年向
き

K01
げんきをつくる食育えほ
ん１　たべるのだいす
き！

1,300
イラストが色鮮やかで大きく、わかりやすい。食べ物に含まれる栄養が４色
に分けて紹介されており、わかりやすい。身近な食事を多く扱っており、興
味を引きやすい。

● ●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

001 おてつだいの絵本 1,400
イラストの中に矢印や点線などが多くあり、視覚的にわかりやすい。掃除、
洗濯、食事に分けられており、１つの事柄につき１～２ページにまとめられ
見やすい。社会生活のルールを学ぶことができる。

● ● ●

金の星社 07-2
小学校全
学年

B02
あかちゃんとおかあさん
の絵本ハティちゃんのい
ち・に・さん

780

イラスト、数字、ひらがなが大きく見やすく、数の量感をつかみやすい構成
になっている。
数え歌調で、１から10までの数に親しみやすい。
１から10までの数が端的に示されており、分かりやすい。

●

金の星社 07-2
小学校全
学年

B04
あかちゃんとおかあさん
の絵本このいろなあに

780

子どもに身近な素材を取り上げ、短いフレーズで色の概念を学習することが
できる。
鮮やかな色彩で、色が大きく示されており、かわいらしいイラストで親しみ
やすい。
文字の位置が全ページ同じで読みやすい。

●

金の星社 07-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向
き

B03

あかちゃんとおかあさん
の絵本
ハティちゃんのまる・さ
んかく・しかく

780
リズミカルな言葉で、まる・さんかく・しかくを学習することができる。
一つの図形からいろいろなものを連想することができ、想像力が育つ。
色彩が豊かで興味を引きやすい。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

004
改訂新版くらしに役立つ
理科

1,300
健康、自然、便利さの点から生活と関連させた具体的な内容となっている。
学んだことを自分の生活の中で活用することができる。説明文にルビがつい
ていて、読みやすい。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

005
改訂新版くらしに役立つ
保健体育

1,300

健康で安全に生活していくための知識を学ぶことができる。運動のルールや
注意点に
ついて、イラストや短文でわかりやすく説明されている。説明文にルビがつ
いていて、読みやすい。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

003
改訂新版くらしに役立つ
数学

1,300
小数、分数、正負の計算から、図形や時間などの学習ができる。長さや重さ
など身近な単位やお金の学習ができる。自分の身の回りの数字に親しむこ
と、将来の家庭生活や経済生活の充実について学習ができる。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

001
改訂新版くらしに役立つ
社会

1,300
公民と地理の内容をわかりやすく説明している。公共の施設や交通機関、娯
楽施設等の利用の方法等身近な生活の学習を進めるのに適している。公共の
精神を持って、よりよい社会の実現を求めることができる。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

002
改訂新版くらしに役立つ
国語

1,300
自己紹介や電話のかけ方等を通して表現力を養う内容や履歴書等の書き方の
掲載もあり、社会生活を送るための国語力を身につけることができる。思い
やりの心を持って人と接すること身につけることができる。

●

東洋館出
版社

20-7
中学校向
き

006
改訂新版くらしに役立つ
家庭

1,300
自分の生活と衣食住を関連させながら、わかりやすく学ぶことができる。作
業工程がイラストや写真でわかりやすく説明されている。説明文にルビがつ
いていて、読みやすい。

●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B01
生活図鑑カード　たべも
のカード

900
３１品の身近な食べ物が１枚ずつのカードに写実調で描かれ、裏面には作り
方や材料などの説明がある。ことばへの関心を高め、生活知識を広げること
ができる。

● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・
中・高学
年向き

B02
生活図鑑カード　くだも
のやさいカード１集

900
３１種の身近なくだものや野菜が１枚ずつのカードに写実調で描かれ、裏面
には実のつき方や産地などの説明がある。ことばへの関心を高め、生活知識
を広げることができる。

● ● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B06
生活図鑑カード　お店
カード

900
生活に身近な施設が取り上げられ親しみやすい。店の名前を覚えたり読んだ
りしていく中で、言葉への関心が高まる。

● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

B07
生活図鑑カード  生活道
具カード

900
身近な道具が写実調で描かれ分かりやすい。裏には用途が書かれている。道
具の名前を覚えたり読んだりする中で言葉への関心が高まる。

● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

C01
書きかたカード「ひらが
な」

1,300
絵と文がバランスよく配置されている。５０音順に紹介し、身近な生活の中
での使い方も分かる。筆順が色で示されており、繰り返しなぞって書きかた
の練習ができる。

●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

A03
もじ・ことば３  やさし
いひらがな１集

660
イラスト付きの書き込み式のワークになっており、スタートとゴールも分か
りやすい。一筆の平仮名から画数の多い文字へと配列されているので分かり
やすい。

● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

A11
もじ・ことば１１  はじ
めてのかん字

660
漢字を使った文やイラストのついた書き込み式のワークになっており、身近
な漢字３０文字について学習できる。書き順、読みが一冊で学習できる。

● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

A01
もじ・ことば１
はじめてのひらがな１集

660
始点と終点が分かりやすい。
繰り返し学習でき、スモールステップで運筆力を高めることができる。
とめ、はね、はらいの細部に着目して学習することができる。

● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

D01 ひらがなカード 1,200
カード式になっており、カルタ遊びなど楽しみながら五十音を習得できる。
ひらがなが大きく見やすい。
紙の厚さもあり、大きさも扱いやすい。

● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

D02 とけいカード 1,200
赤と青で色分けされた短針と長針を組み合わせ、分かりやすくカードにして
あり、基本的な時刻の読み方を繰り返し学習できる。また、付属のカードで
自分で針を動かしながら学習することができる。

● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年向
き

D03 かずカード 1,000
数字が非常に大きく書かれており、数字の形を認識しやすい。カード式なの
で並べ替え等をしながら数唱力をつけることがでいる。

●

くもん出
版

08-1
小学校
低・中学
年向き

F01
おけいこ  はじめてのお
けいこ

660
鉛筆を使い、直線から曲線まで少しずつステップアップするので無理なく運
筆の練習ができる。

●

くもん出
版

08-1
小学校
低・中学
年向き

001 あいうえおべんとう 1,300

身近なお弁当のメニューを用いて、食べ物の50音とイラストがマッチングし
ていて、楽しく学習ができる。同じパターンの繰り返しがあり、遊びながら
楽しく言語指導ができる。文字やイラストも大きく、食べ物の名前を絵と言
葉で学習できる。

● ● ●

くもん出
版

08-1

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

G03 ＣＤ付き  楽器カード 1,500
３１種類の楽器が写真カードで紹介されている。CDがついているので楽器ご
との音色や楽曲が聴ける。楽器の名前、音の特徴、弾き方が説明されてい
る。

● ●

グランま
ま

08-2
小学校全
学年

001

ぼくとわたしのせいかつ
えほん 1,700

身近にあるものが描かれており、物の名前を覚えることができる。
発達の段階に合わせて質問の種類を変えられるため、系統的な指導ができ
る。
イラストと単語が分かりやすくカタカナとひらがなで表記されているので、

● ● ●

グランま
ま

08-2

小学校
低・中・
高学年向
き

006 ことばえほん 1,700
日常よく使う動詞を子どもの一日の生活の流れに沿って取り上げている。か
わいいくまと人のイラストを楽しみながら学習できる。

● ●

グランま
ま

08-2
小学校全
学年

003 うたえほんⅡ 1,650
『うたえほん』よりも一曲ごとの歌詞が多い。
童謡や手遊びの歌が多い。
それぞれの歌に合うイラストが載っており、曲のイメージがしやすい。

●

グランま
ま

08-2
小学校全
学年

002 うたえほん 1,500
それぞれの歌に合うイラストが載っており、曲のイメージをつかみやすい。
楽譜があり、メロディーに合わせて、歌うことができる。
短い歌が多く、繰り返し歌うことができる。

●

講談社 10-1

小学校
中・高学
年、中学
校向き

001
米村でんじろうのＤＶＤ
でわかるおもしろ実
験！！

1,600
漫画で実験遊びが詳しく説明されている。DVDがついているため実験の見通
しが持てる。自然の不思議や物事の探究ができる内容となっている。

● ● ● ● ●

講談社 10-1

小学校
低・中・
高学年向
き

E01

講談社の年齢で選ぶ知育
絵本　４・５・６さいの
きもちをつたえることば
のえほん

1,800

あいさつや感謝の気持ちを表すことの大切さを学ぶことができる。自分の気
持ちを言葉で相手に伝えることをテーマにしたお話がたくさん入っている。
１日の生活の中で使う「気持ちを伝える言葉」を読み聞かせを通して学ぶこ
とができる。

● ●

6



発行者名
発
行
者

学年
図
書
番

図書名 定価 選定の理由 生 国 社
算

･

数
理 音

図

・

美

技

・

家

保

・

体

外

国

道

徳

講談社 10-1
小学校全
学年

H05
ブルーナのアイディア
ブックミッフィーの１か
ら１０まで

850

イラストが明瞭で分かりやすい。
イラストが大きく、色もはっきりしており見やすく、自分自身で数える練習
がしやす い。
親しみやすいキャラクターを用いており、楽しみながら学習することができ

● ● ●

好学社 10-2
小学校全
学年

A01
レオ・レオニの絵本スイ
ミー

1,500

スイミーの物語を通して、仲間の意味や力を合わせることの大切さを考える
ことができる。
色や色彩が鮮明で見やすい。
音読、劇化、音楽遊びなど、幅広く国語の学習を深めることができる。

●

国土社 10-3

小学校
低・中・
高学年向
き

B09
たのしい図画工作９  う
ごくおもちゃ

2,000
身近な素材を使って手軽に作ることができる。また、単純な仕掛けが紹介さ
れているため授業で使いやすい。

● ●

こぐま社 10-4
小学校全
学年

D01
ことばあそびの絵本ぶた
たぬききつねねこ

1,000

しりとりになっており、楽しみながら単語を覚えることができる。
イラストと単語を対応させやすい構成になっており、身の回りにある道具や
動物などの名前を知ることができる。
文字やイラストが大きくシンプルに標記してあり、見やすい。

● ●

こぐま社 10-4

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

E01
こぐまちゃんえほん別冊
さよならさんかく

900

色や形に関する単語を自身で引き出すなど、主体的に取り組むことができ
る。
本全体を通して一つの言葉から次の言葉へと連想することができる。
イラストがシンプルで形の概念をイメージしやすい。

● ● ● ●

こぐま社 10-4
小学校
低・中学
年向き

B05
こぐまちゃんえほん第３
集　しろくまちゃんの
ほっとけーき

800

かわいらしいイラストで描かれているため、生活の基本や言葉を楽しく学ぶ
ことが
できる。色や色彩が鮮明で見やすく、絵と文章が区別され、読みやすい。進
んでお手伝いなどをして家族の役に立とうとする意欲を持たせることができ

● ●

こぐま社 10-4
小学校全
学年

B03
こぐまちゃんえほん第２
集こぐまちゃんのみずあ
そび

900
水遊びをテーマにしており、分かりやすい文章で書かれている。
鮮やかな色彩とかわいらしいイラストで親しみやすい。
簡単な言葉で言葉の発語を促しやすい。

● ●

こぐま社 10-4
小学校
低・中学
年向き

B01
こぐまちゃんえほん第１
集こぐまちゃんおはよう

900

イラストの色彩が鮮明で見やすい。
絵と文章のページが区別されており、読みやすい。
物語の内容から、朝の準備等について自分の生活と関連づけて学ぶことがで
きる。

● ●

小峰書店 10-5
小学校
低・中学
年向き

B01
りかのこうさく１ねんせ
い

1,600
身近な草花や材料を使っての遊びや工作が、わかりやすく写真と図判でまと
められている。自然に親しみ、その性質や原理も理解できる。

● ● ●

小峰書店 10-5
小学校高
学年向き

F04 東京パノラマたんけん 1,500
飛行船に乗って探検に行くというストーリーの中で、様々な建物や乗り物な
どを見ることができる。臨場感のある絵で興味を引きやすい。

● ●

小峰書店 10-5
小学校
中・高学
年向き

C01
くまたんのはじめてシ
リーズよめるよよめるよ
あいうえお

1,200

文にない言葉もイラストから連想して考えることができる。
身近な生活の中の擬音語・擬態語が取り上げられており、音読に使いやす
い。
ひらがなが大きく書かれているとともに、イラストが見開きのページで描か

● ●

小峰書店 10-5
小学校低
学年向き

C02
くまたんのはじめてシ
リーズ  おいしいおいし
い１・２・３

1,200
シンプルな色づかいの絵で数字を視覚的にとらえやすい。数字が大きく見や
すい。

●

合同出版 10-8
小学校高
学年、中
学校向き

A01
子どもとマスターする４
９の生活技術  イラスト
版手のしごと

1,942
日常生活の基本動作が食生活、衣生活、住生活、勉強・遊びの４分野に分か
れて取り上げられている。

●

合同出版 10-8
小学校高
学年、中
学校向き

A02

子どもとマスターする４
５の操体法 改訂新版
イラスト版からだのつか
い方ととのえ方

1,700
自立活動の内容に触れられており、活用しやすい。それぞれの基本動作につ
いてアドバイスが書かれているので取り組みやすい。イラストや写真で基本
動作の手順が示されており、わかりやすい。

●

合同出版 10-8

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

Ｂ03
絵でわかるこどものせい
かつずかん３　おでかけ
のきほん

1,400
イラストが丁寧で場面を想像しやすく、語彙が少ない子どもでも理解しやす
い。身につけておいてほしい行動や注意点をわかりやすく解説している。公
共の場や対人関係のマナーについて学ぶことができる。

● ● ● ●

合同出版 10-8

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

B01
絵でわかるこどものせい
かつずかん１　みのまわ
りのきほん

1,400
生活の基本をイラストで楽しく習得できる。家族の役に立つ内容がイラスト
で示されており、わかりやすい。自分のことを自分でできるようになること
によって家族の役に立つことを学習できる。

● ● ●

合同出版 10-8

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

B04
絵でわかるこどものせい
かつずかん　４　おつき
あいのきほん

1,400
社会生活をしていく上で大切な生活習慣や礼儀作法について学ぶことができ
る。イラストが丁寧で場面を想像しやすく、基本の生活動作を楽しく習得で
きる。友達や身近な人との関わりを学ぶことができる。

● ● ● ●

こばと 10-9

小学校
中・高学
年、中学
校向き

B01
中級編ジャンプアップ
とけい・おかね・カレン
ダー

1,800

書き込み式で取り組みやすい。
日常生活に欠かせない「時計、お金、カレンダー」に関する数字について知
識を深めることができる。
簡単なものから難しいものまで段階を追って学習を進めることができる。

● ●

さえら 11-1
小学校高
学年、中
学校向き

D07
母と子の手づくり教室
母と子の園芸教室野菜を
つくろう

1,500

難しい漢字にルビが振ってあり、読みやすい。
見開きで１種類の野菜を取り上げており、使いやすい。
各野菜の種まき、収穫の時期がカレンダーで示されており、年間を通して活
用できる。

● ●

さえら 11-1
小学校高
学年向き

C08
たのしい工作教室木のぞ
うけい教室

1,262

制作工程が文字とイラストで描かれており、子どもが主体的に制作活動を行
うことができる。
完成品が写真で掲載されており、見通しを持って制作にあたることができ
る。

●

さえら 11-1
小学校高
学年向き

C01
たのしい工作教室
たのしいこうさくきょう
しつ１

1,500
身近にある材料を使って、簡単な工作ができる。
作ったもので、楽しく遊ぶことができる。
大きな絵で、分かりやすく説明されている。

●

三省堂 11-4
小学校
中・高学
年向き

C01
親子でうたう英語うたの
絵じてん

1,700
「きらきら星」等よく知られている曲に「カントリーロード」などやや大人
向けの曲も加えて２５曲収録されている。

●

三省堂 11-4
小学校高
学年、中
学校向き

538
こどもマナーとけいご絵
じてん

2,400

子どもの生活に寄り添ったテーマが８つのシーン別に詳しく取り上げられて
いる。
オールカラーの楽しいイラストで親しみやすい。
すべての漢字にルビがあり、子どもに分かりやすい言葉で表記されている。

● ● ●

小学館 12-2
小学校高
学年向き

544
小学館の図鑑ＮＥＯクラ
フトぶっく新りったい恐
竜館

950
本のページを切りとることにより、この1冊でクラフト工作ができる。
色鮮やかな恐竜で、楽しんで制作することができる。
パーツが多く、細かな作業が必要である。

●

小学館 12-2

小学校
中・高学
年、中学
校向き

523

小学館の子ども図鑑プレ
ＮＥＯはるなつあきふゆ
楽しく遊ぶ学ぶきせつの
図鑑

2,800

難しい言葉もひらがなだけでなく、漢字でも表記されており、植物や動物の
名前の由来も学ぶことができる。
季節に関する情報がたくさん載っており、語彙が広がる。
すべての漢字にルビが振ってある。

● ● ● ●

小学館 12-2
小学校低
学年向き

682
マンガでわかる
よのなかのルール

1,429
６５項目のルール（生活習慣から社会的なルールまで）を紹介している。
８コマのまんがで具体的な事例を紹介している。
右ページに解説、左ページにまんがという構成になっている。

●

小学館 12-2
小学校
中・高学
年向き

C02
ドラえもんちずかん２
せかいちず

1,500
有名なキャラクターが世界を紹介するので、興味・関心をもちやすい。世界
各国の特徴がイラストなどを使って示されており、わかりやすい。すべてひ
らがなとカタカナで表記されており、読みやすい。

● ●

小学館 12-2
小学校
中・高学
年向き

C01
ドラえもんちずかん１
にっぽんちず

1,500
有名なキャラクターが日本を紹介するので、興味・関心をもちやすい。各県
の様子や動物、鉄道、お祭りなどをイラストを通して学習できすべてひらが
なとカタカナで表記されており、読みやすい。

● ●

小学館 12-2
小学校
低・中学
年向き

Z01
デコボコえほん　かずを
かぞえよう！

1,200
数字や具体物の数が凹凸をつけて表現されており、触ってわかりやすい。数
字・イラストが大きく、見てわかりやすい。シンプルな構成で何度でも繰り
返し学習できる。

●

小学館 12-2
中学校向
き

N02
あーとぶっく　ひらめき
美術館第２館

1,750
バラエティーに富んだ世界の傑作を鑑賞できる。一部描き込みを体験でき
る。作品と解説を通して新しい発見ができる。

●

小学館 12-2
中学校向
き

N01
あーとぶっく　ひらめき
美術館第１館

1,750
バラエティーに富んだ世界の傑作を鑑賞できる。一部描き込みを体験でき
る。作品と解説を通して新しい発見ができる。

●

小学館 12-2

小学校
低・中・
高学年向
き

B06
２１世紀幼稚園百科６
かずあそび１・２・３

970
写真が豊富に使われ楽しく見ることができる。１０までの数の大小、順序な
どを理解することができる。

●

小学館 12-2

小学校
低・中・
高学年向
き

B02
２１世紀幼稚園百科２
とけいとじかん

970
いろいろな種類の時計があり、楽しく学ぶことができる。長針と短針が出す
数字を読むことで時刻を簡単に知ることができる。１日の生活の流れを、時
計の時刻を用いながら学習することができる。

●

小学館 12-2

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

B11
２１世紀幼稚園百科１１
からだのふしぎ

970
紙質が丈夫で扱いやすく、図鑑としても利用できる。からだの名前から各臓
器の働きまで写真とイラストによりわかりやすく説明されている。

● ● ● ●

女子栄養
大学出版

部
12-7

小学校高
学年、中
学校向き

001 新・こどもクッキング 1,600
サラダやおやつ等の簡単に作れる料理の手順が写真入りで説明されている。
できあがった料理の写真が美しく、作り方もイラスト入りでわかりやすく書
かれている。

● ●

喜楽研
57-
22

小学校
中・高学
年、中学
校向き

510
ゆっくりていねいに学び
たい子のためのことばあ
そび１

1,800
クイズや迷路など楽しみながら学習できるように構成されている。
すべての言葉がイラストつきでイメージしやすい。
多様なワークシートで、子どものつまずきに合わせやすい。

● ●

新星出版
社

62-
22

小学校
低・中・
高学年、
中学校向

521
おとのでるえほん
たのしいてあそびうた

1,500
音楽を聞きながら、手遊びに取り組むことができる。
メロディのみを流すことができ、音楽に合わせて歌うなどの活動ができる。
自分で選曲ボタンを押して音楽を楽しむことができる。

●

福音館 28-1

小学校
中･高学
年、中学
校向き

G09
福音館の科学シリーズあ
そびのレシピ

1,600

身近な材料を使ってさまざまな工作が楽しめる。作品写真により、完成イ
メージを持つことができ、手順が細かくイラストで描かれているため作業途
中の様子が分かりやすい。道具や材料の使い方の説明も丁寧に図示されてい
る。

● ● ●

ひさかた 27-3
小学校
低・中学
年向き

D01
でんしゃでいこうでん
しゃでかえろう

1,200

電車が通るまちの景色や人々の様子が次々に登場し、人々の暮らしを思い浮
かべられるように描かれている、本の前からでも後ろからでも読むことがで
き、トンネルの仕掛け(小窓）があけてあるなど、読み進めていく意欲がわ
くように工夫されている。

● ● ●

ブロンズ 28-3
小学校
低・中学
年向き

A02
らくがきえほん　あ・
い・う・え・お

950

ひらがな学習、絵と言葉のマッチング、絵をかいたり、色を付けたりして自
由に表現するなど、1冊でバリエーションの多い学習ができる。子ども自身
が本に書き入れていくことで、「自分で作った本」という意識を持つことが
できる。

●

国土社 10-3
小学校
低･中･高
学年向き

B16
たのしい図画工作１６
ちぎり絵・きり絵・はり
絵

2,000
身近なものを身近な素材で表現できる。写真で作品の見本がたくさん紹介し
てあり、作品作りのイメージが持ちやすい。共同作品にもつなげることがで
きる。指先の巧緻性を高める微細運動の練習にもなる。

●

教育芸術
社

07-4

小学校
中･高学
年、中学
校向き

005 ５訂版歌はともだち 362
バラエティーに富んだ選曲で150曲以上の歌が50音別と用途別に整理してあ
るため、すぐに歌ったり演奏したりして音楽に親しむことができる。
歌に関係したクイズもあり、交流会やお楽しみ会等でも使える。

●

日本教育
研

22-3
小高学
年、中学
校向き

509
ひとりだちするためのラ
イフキャリア教育

1,300
仕事以外の時間を大切することやいろいろなライフイベントがあることにつ
いて、イラスト付きで学習ができる。将来を想像しながら楽しんで読み進め
ることができる。。

★ ★
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日本教育
研

22-3
中学校向
き

507
ひとりだちするための進
路学習

1,500
進路決定や就労に関することがわかりやすくまとめられている。社会人とし
ての常識が丁寧に説明されており、イラストを楽しみながら学ぶことができ
る。

★ ★

ジアース
教育新社

62-43
小高学
年、中学
校向き

501
知的障害・発達障害の人
たちのための新見てわか
るビジネスマナー集

1,800
障害者に関する法制度や社会情勢について簡潔に書かれている。内容に対応
したイラストもあり分かりやすい。要点のまとめを使って、児童生徒自身が
自分を振り返ることができる。

★ ★ ★

117 130 46 45 37 20 48 34 11 14 43

3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3

120 130 47 45 37 20 48 34 11 14 46

R6選定 R7追加 R7選定

1 生活 117冊 3冊 120冊
2 国語 130冊 0冊 130冊
3 社会 46冊 1冊 47冊
4 算数・数学 45冊 0冊 45冊
5 理科 37冊 0冊 37冊
6 音楽 20冊 0冊 20冊
7 図工・美術 48冊 0冊 48冊
8 技術・家庭 34冊 0冊 34冊
9 保健体育 11冊 0冊 11冊
10 外国語 14冊 0冊 14冊
11 道徳 43冊 3冊 46冊

合計 545冊 7冊 552冊
(実質計) 296冊 3冊 299冊

　　なお、特別支援学校及び特別支援学級に在籍する児童生徒に、選定した教科用図書の拡大教科書を用いて指導する必要がある場合、学校教育法第9条に規定する一般図書として選定する。

Ｒ６年度の冊数（●）

新規追加冊数（★）

Ｒ７年度の冊数（●+★）

新規追加７冊（実質３冊）を含む552冊（299冊）について、以上の理由から選定します。
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