
安定ヨウ素剤事前配布説明会における質問（主なもの） 

 

＜説明会での質問＞ 

 安定ヨウ素剤を服用すると眠気は起こるか 

 服用する際の飲み物は何がよいか（水・お茶等）。ジュースで飲んでもよいのか。 

 安定ヨウ素剤はどのようなタイミングで飲めばよいか（食前・食後等） 

 子どもがヨード過敏症かどうか調べたことがないのでわからない 

 備蓄と事前配布を二重で行うことは無駄ではないのか 

 事前配布にかかる費用は電力会社が負担するべきではないのか 

 

＜医師・薬剤師・保健師ブース＞ 

 過去に病気で甲状腺を摘出しているが、ヨウ素剤を飲んでも問題ないか 

 人工透析を受けているが飲んでも問題ないか 

 うがい薬で嘔吐したことがあるが問題ないか。発疹、呼吸困難などは無かった 

 3歳以上が対象であるが３歳以上で丸剤が飲めない場合どうすればよいか 

 安定ヨウ素剤は家に保管しておくが、子供が学校にいるときに事故が起こったらどう

すればよいのか 

 造影剤検査で症状が出た 
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