
第２３回丹波篠山市新春駅伝大会開催要項 
 

 

１.日  時  令和８年１月１８日（日） 小雨・小雪決行 

         午前 ７時００分～  運営スタッフ集合 

午前 ８時２０分   チーム受付 

         午前 ８時５０分   チーム代表者ミーティング 

         午前 ９時００分   開会式 

午前 ９時３０分   スタート（天候等により時間が遅れる場合あり） 

午前１１時００分    閉会式（競技の進行状況により前後する場合あり） 

 

２.会  場  黒豆の館（丹波篠山市下板井５１１－２） 

         スタート・フィニッシュ地点  黒豆の館西 市道 

 

３.主  催  丹波篠山市体育振興会連絡協議会 

  丹波篠山市立中央公民館 

 

４.協  力  丹波篠山市陸上競技協会、丹波篠山市スポーツ推進委員会 

 

５.チーム編成  １９地区単位（まちづくり協議会単位）での編成とします。 

        ただし、編成が難しい場合は、関係地区チーム代表者相互の了解のもとで、その

地区が属する中学校区内で編成できることとし、チーム代表者会議での承認を得て

出場できるものとします。 

          １チーム 人員１３名以内（選手７名、補欠６名以内） 

年齢 満２９歳以下 ７名以内（選手４名、補欠３名以内） 

             ＊ここに３０歳以上の選手が含まれてもかまいません。 

満３０歳以上 ６名以内（選手３名、補欠３名以内） 

             ＊女性の場合は２９歳以下でもかまいません。 

        年齢については、大会当日を基準日とします。 

       ※上記の条件でのチーム編成が困難な場合は、申込期限までに事務局へご相談く

ださい。 

 

６.出場資格   次のいずれかに該当する者であること。 

①丹波篠山市内在住者（丹波篠山市に住民票がある者） 

※市内在住の基準日は大会開催年度の１２月１日とします。 

          ※原則、現住所の地区から出場するものとします。 

            ただし、関係チーム代表者（役員）相互の了解のもと出身校区からの出場

も可とします。 

         ②ふるさと選手（当該地区に居住歴のある者） 

 

なお、中学生、高校生及び大学生その他各種専門学校生等を含む学生の参加を認

めます。 

ただし、チームに２名までとし、走行区間は１区を除く区間とします。 

 

 



７．申  込  ◆参加申込書     令和７年１１月２８日（金）まで  厳守 

        ◆選手の追加・変更  令和７年１２月２６日（金）まで  厳守 

        いずれも提出先は、丹波篠山市体育振興会連絡協議会事務局（中央公民館）

とします。 

 

８.コース及び区間  黒豆の館周辺周回コース ７区間（距離は３種類） 

 

 

 

 

 

 

 

９.繰上げスタート  審判長の判断とします。 

 

10.表  彰  チーム  優勝（賞状、楯、メダル）、準優勝（賞状、楯、メダル）、第３位（賞状、メダル） 

        個 人  区間賞（賞状、メダル） 

                        レディース賞（賞状、メダル）  ※３･６区のみ対象、上位２名 

 

11.チーム代表者会議  ※代表者が出席できない場合は、代理の方の出席をお願いします。 

  日時 令和７年１２月５日（金）午後７時３０分～  

  場所 四季の森生涯学習センター 西館２階 研修室 

 

12.注意事項 

・天候、路面不良等に伴う実施可否判断は当日午前６時３０分頃に行い、中止の場合はチー

ム代表者へ連絡します。 

 ・選手は、必ず午前８時４０分までに集合完了し、開会式に整列してください。 

・駐車場（予定）は、にしきトンネル会場側敷地、ＪＡ旧北河内支店敷地、黒豆の館駐車場

（店舗前は駐車禁止）、西紀小学校駐車場とします。指定駐車場でない場所への駐車は行わ

ないでください。路上駐車やレース中のコース内車両通行は厳禁（特に県道、コース内は乗

降のための一時停車もお控えください）です。 

・駐車場収容台数には限りがあります。できるだけ乗り合わせの上、ご来場ください。 

 ・黒豆の館店舗前駐車場は駐車禁止です。店舗利用者用に空けておいてください。 

 ・大会当日の怪我について、主催者は簡易な応急処置のみ行います。傷害保険については、

主催者が加入する公民館総合保障制度の範囲内でのみ対応するものとし、それ以外の一切の

責任については負いません。出走にあたっては、十分に体調を整え、無理のないようにして

ください。 

・伴走は禁止します。（視覚障がいのある選手への伴走は可） 

 ・異議の申し立て等がある場合は、チーム代表者を通じて本部へ連絡ください。 

 ・スタート後、コース内でのウォーミングアップ等はできません。 

 ・選手は運営スタッフの指示に従って走行してください。 

 ・ごみ等は、チームで責任をもって必ず持ち帰りください。 

 

 

 

区 距 離 区 距 離 

１区 3,090m ５区 1,870m 

２区 1,870m ６区 1,350m 

３区 1,350m ７区 3,090m 

４区 1,870m 計 14,490m 


