
丹波篠山市
　こども家庭センター

あなたのこと、家族のこと、このようなことでお困りはありませんか？
専門機関と連携し、地域ぐるみであなたをサポートします！

困ったときはひとりで悩まず、まずはご相談ください。
相談は無料です。

ふたば　　☎（０７９）５９４－５０８０
健康課　☎（０７９）５９４－１１１７

妊娠 ・出産 ・産後 ・子育ての相談窓口

丹波篠山市網掛301番地（丹南健康福祉センター内）
相談受付　平日 ９時00分～17時00分

・妊娠、出産、産後の生活のこと、産前産後のこころと
　身体のこと
・子どもの発達や家族の健康のこと
・子育てのこと
〈スタッフ〉助産師、保健師、栄養士など

社会福祉課児童福祉係
☎（０７９）５５２－７１０１

0歳から18歳までの子どもや家庭の相談窓口

丹波篠山市北新町41番地（市役所第2庁舎内）
相談受付　平日 ９時00分～17時00分

・18歳までの子どもとその家族に関する悩みや心
　配ごと（子育て、発達に関すること、人間関係、学校
　生活など）
・児童虐待やヤングケアラーなどに関すること
 〈スタッフ〉家庭児童相談員、保健師など

　子どもさんからの相談もお受けします

子どもが学校に
行きたがらない

子どもの問題行動で
困っている

子どもを怒鳴ったり、

叩いてしまう

近所の家から怒鳴り声や
泣き声が聞こえて心配

初めての妊娠・出産で

不安がいっぱい 母乳・ミルクは
足りているのかな？

離乳食の進め方が

わからない

子どもの発達が
気になる

子育てについて相談

できる人がいない

出産後から涙が出たり、
イライラする…

赤ちゃんが泣いて

ばかりだけど大丈夫？



妊娠前からお子さんが18歳になるまで、

安心して暮らし、子育てができるように、
一人ひとりに寄り添った切れ目のない
必要な支援を共に考えていきます。

丹波篠山市こども家庭センター
ふたば　　　TEL（079）594 -5080
健康課　　　TEL（079） 594 -1117
社会福祉課　TEL（079）552 -7101

妊娠前

妊娠・出産に関する
情報提供・相談

不妊に関する相談

妊娠期
母子健康手帳
の交付
出産子育て
応援給付金
お産応援119

出産

新生児聴覚検査

産婦健康診査

1カ月健康診査

妊婦健康診査
パパママ教室

乳幼児期
　　～就学前

学童期
～18歳まで

産後ケア事業

子育てに関する相談

学校生活に関する相談

児童虐待相談こんにちは
赤ちゃん訪問

乳幼児健診

離乳食教室

My助産師による産前産後ケア

虐待やヤングケアラーに関する相談

子育ての相談

相談には、保健師、助産師、栄養士などの専門資格を持った職員や
家庭児童相談員などが応じます。
一人ひとり違う悩みに寄り添い、あなたの子育てをサポートします。

予防接種

等


