
ふるさといちばん

丹波篠山の時代をつくろう

市長の とーくHOT
ほっと

今月のこ ん に ち は 市 長 室
　市長が市政に対してのご意見やご要望を
お聴きする場として開催しています。事前
の申し込みは不要で、懇談会または１人15
分程度の面談です。
と　き　５月10日（水）13:30～16:00
ところ　西紀支所
問い合わせ　秘書広報課☎552-5109

ふるさとの貴重な動植物� コシアカツバメ（ツバメ科）
　市内で見られるツバメの仲間は、主に「ツバメ」「イワツバメ」「コシアカツバ
メ」の３種です。コシアカツバメは腰の部分がオレンジ色をしています。夏鳥
で５月頃に東南アジアから飛来し、夏の間は日本で過ごします。ツバメは軒先
に皿状の巣を作るのに対してコシアカツバメは崖やビルの壁面にとっくり状の
巣を作ります。４、５個の卵を産み、親鳥がえさとして昆虫などをひなに与え
て育てます。そして、秋には東南アジアに渡っていきます。

兵庫県立篠山東雲高等学校主幹教諭・篠山環境みらいの会会長
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分布：西日本。ヨーロッパ南部、
アフリカ中部、東南アジア
体長：17 ～ 20cm

丹波篠山市医師会から市民の皆さんへのお願い
　新型コロナウィルス感染症は現在２類感染症相当に分類されていますが、５月８日に季節性イ
ンフルエンザと同じ５類感染症に変更されます。５類感染症は強制的な隔離は伴いませんが、高
額な抗ウィルス薬以外の医療費に自己負担が発生します。
　新型コロナウィルス感染症はインフルエンザと同等の重症度となりましたが、感染力は依然とし
て強い状態が続いています。５類への変更に伴い、丹波篠山市医師会はできるだけ多くの診療所
に発熱外来を、病院には入院対応をお願いしています。しかし専門とされる科目や、時間的、空
間的に動線を分けられないことから診療ができない医療機関もあると思います。発熱やかぜ症状
で診察を希望される場合は、これまで通り電話予約をお願いいたします。
　医療機関の待合室には基礎疾患のある方が多くおられます。これまで無症状の感染者の方から
多くのクラスターが出ていることを考慮し、医療機関の待合室ではかぜ症状のない方もマスクの
着用をしばらくの間お願いいたします。

丹波篠山市医師会　会長　芦
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５類変更後の
感染対策
変更後も身近な感染対策で
自分や家族の健康を守ろう

体調が不安なときは
自宅療養か医療機関を受診
高齢者や持病のある人
と会うときは体調管理
を厳重に

その場に応じたマスクの着用や
せきエチケットの実施

重症化リスクを考慮して
判断を！

３密を避けることと換気

特に換気を効果的に
行いましょう

流れる水と石鹸で手を洗う

家に帰った時には20
秒かけて手を洗いま
しょう

適度な運動と食事

抵抗力を強める
身体づくりを！
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　新規職員24人が入
庁しました。うち、
保育職が２人、消防
職が３人、そして、
初の歯科衛生士も採
用となりました。

　農都環境政策官に（前）神戸
大学大学院農学研究科特命教
授として、丹波篠山フィール
ドステーションでもお世話に
なっていた、清水夏樹さんが
着任されました。

　神戸市役所から初めて出向
されました。
　市の農業、農村環境の取り組
みを参考にしていただきます。
　「農都のまほろば水路」「農都
のめぐみ米」「オーガニック宣
言」などに注目されています。

　丹波篠山市と包括連携協定
をしている第一生命保険株式
会社から、職員を派遣してい
ただきました。ふるさと応援
推進室で、ふるさと納税を担
当してもらいます。

　丹波篠山市消防団長として、
田中一裕さんを任命しました。
市発足後、８代目の消防団長
です。新消防団のスローガン
は、「安全・確実・迅速」です。

　地域おこし協力隊に、新たに３人を委嘱しました。
　メキシコ合衆国出身のウルタード サエンス アルベルト 
カルロスさん（左）は、後川地区でメキシコ伝統料理のトル
ティーヤの製造販売をされます。
　濱
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口
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さん（中央）は、豊中市出身。大山地区でチアダ
ンススクールの開業をめざされます。
　稲
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一
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さん（右）は、大阪市出身。福住地区でインバウ
ンド向けの鍼灸院の開業をめざされます。
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新型コロナウイルス 感 染 症 対 策
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