
催　し
上
じょう

巳
し

の節句
武家屋敷安間家史料館☎552-6933
　ひな祭りの由来である上巳の節句についてや、ひな
人形の解説、篠山藩ゆかりのひな人形を展示します。
日 ２月27日（火）～４月７日（日）　場 上記
￥ 大人200円、高校/大学生100円、小/中学生50円

第２回  人権講演会
人権推進課☎552-6926
　水平社宣言や、ネット社会での部落差別の問題につ
いて講演します。手話通訳もあります。
日 ３月８日（金）19:00 ～ 20:30
場 四季の森生涯学習センター
演題 水平社宣言の魂と現在の部落差別
講 朝

あ さ

治
じ

武
たけし

さん（大阪人権博物館  館長）

多文化交流サロン
地域振興課☎552-5112
日 ３月10日（日）13:00 ～ 15:00
場 四季の森生涯学習センター
内 �小

こ

林
ばやし

勢
せ い

真
ま

民謡ミニコンサート、ごみ博士によるご
み分別クイズ大会、外国人市民の悩み相談コー
ナー、交流スペース

消　防
隣接する消防本部との合同林野火災訓練
消防署警防係☎594-1119
　令和５年12月12日、大阪府豊能郡能勢町の旧大阪
府立総合青少年野外活動センターにおいて、豊中市消
防局、箕面市消防本部、丹波篠山市消防本部と合同の
林野火災対応訓練を実施しました。
　この訓練は、災害時における連携の強化を図るとと
もに、現場活動時に安全確実な消火が実施できるよう
火災対応技術の向上を目的として行いました。

春の火災予防運動が始まります！
消防本部予防課☎594-1118

★家族で見直そう、わが家の防火対策
①�たばこ＝水をかけるなどして確実に消えたことを確認
②ストーブ＝燃えやすいものの近くでは使用しない
③�こんろ＝電話や来客などで調理中にその場を離れる

ときは、必ずこんろの火を消す
④�電気器具＝コンセントにほこりが溜まると発熱して

火災の原因になるため、定期的に掃除する
⑤�感震ブレーカー＝地震による電気火災を防ぐために

設置する
⑥消火器＝火災を小さいうちに消すために設置する
⑦�住宅用火災警報器＝火災をいち早く発見するために

設置および定期点検を実施する

３月１日（金）
　～７日（木）

下　水　道
まちの環境を守るために下水道への
接続をお願いします
下水道課☎552-5062
　単独処理浄化槽やくみ取り式で、し尿のみを処理さ
れているご家庭は、まちの環境を守るため、全ての生
活排水が処理できる下水道に接続をお願いします。
　ただし、下水道へ接続できない地域の方は、合併処
理浄化槽を設置いただきますが、設置にかかる補助制
度がありますので、上記担当課までお問い合わせくだ
さい。
　なお、下水道への接続工事や排水設備の新設・増設
などを行う場合は、市下水道排水設備指定工事店へご
相談ください。

税
軽自動車の名義変更・廃車には手続きが必要です
課税課☎552-5306
　軽自動車税は4月1日現在の所有者に課税され、この
時点で廃車手続などがなければ１年分の税金がかかりま
す。軽自動車などの名義変更・廃車・譲渡、または盗難
による紛失の場合は、直ちに手続きをお願いします。

車　　種 手続場所・問い合わせ

1
原動機付自転車
（125cc以下）
小型特殊自動車

課税課または各支所
☎552-5306

2 軽自動車（二輪）
二輪の小型自動車

神戸運輸監理部兵庫陸運部
☎050-5540-2066
神戸市東灘区魚崎浜町34-2

3 軽自動車
（三輪･四輪）

軽自動車検査協会兵庫事務所
☎050-3816-1847
神戸市東灘区御影本町1丁目5-5

4
上記の２、３につい
て右記でも手続きを
代行しています

丹波篠山自家用自動車協会
☎552-0644
沢田大井戸ノ坪甲120番地

募　集
丹波篠山市菊花同好会  新会員
商工観光課☎552-6907
　市のみに伝わる「お苗菊」の保存や推進に取り組み、
月１回の講習会や菊花展への展示を行います。
￥ 1,500円/年　
期 ３月１日（金）～ 31日（日）
申 �申込書を上記へ提出または郵送、市菊花同好会世

話人  加
か

久
く

田
た

保
たもつ

さん（野中244）まで郵送

愛南町トライアスロン大会への派遣選手
社会教育課☎552-5769
日 ６月１日（土）13:00 ～
場 愛媛県南宇和郡愛南町西海地域
対 市内在住・出身で①～③全てを満たす方
	 ①2024年度 都道府県競技団体・学連登録会員
	 ②2024年12月末日において満18歳以上
	 ③スイム1,500mを60分以内に泳げる
定 ２人（申込者多数の場合は抽選）
派遣費用 激励金として7万円を支給
期 ３月18日（月）
申 上記まで申込書（市ホームページ掲載）を提出

桜めぐり参加者
ささやま桜協会事務局（商工観光課）☎552-6907
　市内の桜の名所をバスで巡り、八重桜やヤマザクラ
を中心に、桜の現状や生態を学びます。
日 ４月17日（水）9:00 ～ 16:00（雨天決行）
集合場所 郡家観光駐車場と丹南健康福祉センター前
定 50人（申込者多数の場合は抽選）　
￥ 1,500円
期 ３月15日（金）
申 �上記へ申込書（市ホームページ掲載）を提

出、または右記二次元コードから
※動きやすい服装で参加ください。

市
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ー
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申
込
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病院、リハビリ、老人保健施設、
居宅サービスセンターによる、
切れ目のない医療・介護を実践します。

兵庫医科大学
ささやま医療センター
リハビリテーションセンター
ささやま老人保健施設（079-552-6840）
ささやま居宅サービスセンター
（看護：079-555-6155　介護：079-555-6166）

ささやま医療センター
リハビリテーションセンター

ささやま老人保健施設

ささやま居宅サービスセンター
→定期巡回・随時対応型
　訪問介護看護サービス

（079-552-1181）}

広 告

異文化交流したい人集まれ〜♪
お茶を飲みながら、

楽しくおしゃべりしませんか？
お気軽にお越しください♪

広 告
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お知らせ
戸籍証明書などの広域交付が始まります
市民課☎552-5242
　３月１日（金）から、本籍地以外の市区町村窓口でも
本人の戸籍証明書などが取得できるようになります。
　これにより、市に本籍がない方でも市民課窓口で戸
籍全部事項証明書（戸籍謄本）などを請求することがで
きます。詳しくは「法務省　戸籍法改正」で検索、また
は上記担当課までお問い合わせください。
※�コンピュータ化されていない一部の戸籍・除籍は除

きます。

竹粉砕機の貸し出し予約について
農村環境課☎552-5013
　市内で竹林整備を行う団体向けに「竹粉砕機」を無料
で貸し出しています。
予約期間 ４月５日（金）～９月30日（月）
予約開始 ３月１日（金）9:00
申 上記担当課へ電話
※貸し出し条件など、詳細は
　市ホームページをご覧ください。

家畜の所有者は毎年届け出が必要です
農都政策課☎552-1114
　家畜伝染病予防法で指定された家畜（愛玩用含む）を
所有している場合、毎年家畜保健衛生所へ状況報告が
必要です。
対象家畜 牛、水牛、馬、鹿、めん羊、山羊、豚、いの
しし、鶏、あひる、うずら、きじ、ほろほろ鳥、七面
鳥、だちょう
問 兵庫県朝来家畜保健衛生所
	 〒669-5243　朝来市和田山町高田666
	 ☎079-673-2331
	 FAX 079-672-0506
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
ホ
ー
ム
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転出届をオンラインで提出できます
市民課☎552-5242
　このサービスでは、転出時の来庁が原則
不要となります。利用の際は、マイナポータルアプリ
をダウンロードしてください。転出届の提出をした後
は、転入先の窓口で転入届などの手続きが必要です。
対 �電子証明書が有効なマイナンバーカードを持ち、

日本国内での引っ越しをする方
※�ご自身以外の世帯員（マイナンバーカードを所持さ

れている方）などの引っ越しでも利用できます。
※転出届に伴う関連業務は、別途必要です。

スマホ用電子証明書で証明書の
コンビニ交付サービスが利用可能
市民課☎552-3100
　マイナンバーカードの保有者が、カードを用いてス
マートフォンに電子証明書を搭載することで、コンビ
ニで住民票の写しや印鑑登録証明書などを取得でき
ます。
対応事業者（株）ローソン、（株）ファミリーマート
対応機種 Android（11以上）を搭載したスマートフォン
問 マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120-95-0178

顔認証マイナンバーカードの導入について
市民課☎552-3100
　顔認証マイナンバーカードとは、暗証番号の設定が
不要で、本人確認方法を機器による顔認証または目視
による顔確認に限定したマイナンバーカードです。
◎利用できるサービス
健康保険証としての利用、券面の顔写真や記載事項を
用いた本人確認書類としての利用
◎利用できないサービス
マイナポータルの利用、住民票の写しなどのコンビニ
交付サービス、その他暗証番号入力が必要なサービス
※希望の場合は事前に上記担当課へご相談ください。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

対
象
機
種一覧

ワラワラ市スタディーツアー出発式
丹波篠山市国際姉妹都市委員会事務局（商工観光課）
☎552-6907
　５年ぶりに再開した高校生の姉妹都市留学。高校生
９人、引率者４人を一緒にお見送りしましょう！
日 ３月24日（日）9:00 ～
場 丹波篠山市役所　本庁舎１階

健康・福祉
成人男性の風しん抗体検査・予防接種は
お済みですか
健康課☎594-1117
　風しんの予防接種について、公的な接種機会がな
かった昭和37年４月２日から昭和54年４月１日まで
の間に生まれた男性は、抗体保有率が他の世代に比べ
て低くなっています。
　そのため、上記の方を対象に自己負担なしで受けら
れるクーポン券をお届けしています。クーポンの有効
期限は2025年３月31日までです。
　まだお済みでない方は、早めに市内医療機関へ予約
いただき、まずは抗体検査を受けましょう。
※�転入や紛失などでクーポン券をお持ちでない場合

は、上記担当課までご連絡ください。

高齢者の肺炎球菌感染症の定期予防接種は
お済みですか
健康課☎594-1117
　高齢者の肺炎球菌感染症の定期予防接種につい
て、今年度対象となる方（令和５年度中に65歳、70
歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳 と
なる方）の接種期限は、３月31日（日）までです。ま
だお済みでない方は、早めに市内医療機関へ予約し、
接種しましょう。
　また令和６年４月から、高齢者肺炎球菌感染症の予
防接種は、対象年齢が変わる予定です。対象となる方
には個別に案内します。

  ＼歯科医師からの歯のおはなし／
おくちのメンテナンスに通おう！
健康課☎594-1117
　むし歯の治療が終わって、ひと安心！と思っている
そこのあなた。むしろ、そこから本当の通院が始まり
ます。
　歯科医院への本来の通院目的は、「歯を治すこと」で
はなく、「よい状態を維持すること」です。むし歯を治
したからといって、再発しないとは限りません。歯み
がきや食生活の影響で、詰め物などの境目から再びむ
し歯ができることは少なくありません。せっかく長い
時間をかけて治した歯が壊れてしまい、最悪抜歯する
羽目に…それはとても残念なことです。
　また、歯周病も放置するのは危険です。実は歯周病
は、かなり重症化しないと自覚症状がありません。歯
ぐきが腫れたり歯がグラグラ動いたりするなどの自覚
症状を感じる頃には、歯周病がかなり進行しているこ
とも多く、いきなり抜歯まで進んでしまうこともあり
ます。そうなると「入れ歯」をしなくてはいけません。
　歯科医院にメンテナンスのために通院することで、
その可能性を大きく減らす
ことができます。治療が終
わった後も、予防のために
定期的に歯科医院に通うよ
うにしましょう。

広 告

13診療科・透析センター
岡本病院

通いでリハビリ（送迎付） 午前中：短時間
介護医療院　　入所施設

　

只今満室
予約受付中

お一人暮らしの不安を解消します
サービス付き高齢者向け住宅

短時間リハビリ専科
グリーンリーフ

広 告 広 告

マイナンバーカード
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掲載を希望する方は、秘書広報課☎552-6160までお問い合わせください掲載を希望する方は、秘書広報課☎552-6160までお問い合わせください

　市内団体や市民の皆さんに情報
発信の場を提供し、情報交換を図
るためのコーナーです。このひろ
ばを利用して、市民の皆さんの交
流が深まるとうれしいです。

消費生活センター消費生活センターからのからのお知らせお知らせ
消費生活センター☎552-1186人権推進課☎552-6926

人権メッセージコーナー

不用品回収サービスのトラブルに注意
　引っ越しや終活などの機会にネットやチラシなどの
不用品回収サービスを利用して、トラブルにあう場合
があります。
　相談事例では、「安価な定額パックを申し込んだはず
が、作業終了後に高額な料金を請求された」「トラック
詰め放題プランで依頼したが、当日荷台の高さしか載
せられないと言われた」などといったトラブルが見ら
れます。

〈トラブルを防ぐために〉
①�回収してもらうのに、日程に余裕を持ったスケ

ジュールを立てる
②�事前に複数の事業者から見積もりを取り、追加料

金の有無やキャンセル料の確認をする
③�自治体から委託・許可を受けた事業者が一般廃棄

物回収しているため、許可業者について市ホーム
ページや市役所窓口で確認する

災害発生時の人権について考える
「人権が守られる避難所にするために」
　１月１日に発生した能登半島地震では、津波の発生
や建物の倒壊、断水など甚大な被害を受け、今もたく
さんの方が避難所暮らしを余儀なくされています。災
害発生時は誰もが切迫した状態にあり、強いストレス
が重なることから、人権に対する意識が薄らいでしま
うことがあります。

未来につながる農・食・環境
　保

やす

田
だ

茂
しげる

さん（神戸大学名誉教授）の有
機農業のお話会＆リジェネラティブ

（大地再生）ムービー『君の根は。』を上
映します。
日 ３月８日（金）13:00 ～ 16:30
場 四季の森生涯学習センター
定 120人　￥ 1,000円
問 L

ラ ル ゴ

argo有機農業教室
	 ☎090-8535-5518（稲

いな

川
がわ

）

丹波篠山市民プラザの土曜活動ひろば
　市民活動団体によるワークショップです。
　①タッチングアロマ笑香
　②大人のための朗読会くろまめいと
日 ３月９日（土）

	 ①＝10:00 ～ 11:30
	 ②＝14:30 ～ 16:00
場 丹波篠山市民センター
定 ①＝10人　②＝なし
￥ ①＝ワンドリンク400円+実費
	 ②＝�ワンドリンク400円+盲導犬育成

のための募金1,000円
問 丹波篠山市民プラザ☎552-0001

篠山こども狂言「春の発表会」
　狂言を習う丹波地域の子どもたち
が、発表会を開催します。
日 ３月16日（土）13:30開演
場 篠山城大書院
※�予約の必要はありませんが、席に限

りがあります。
問 篠山こども狂言事務局
	 ☎090-2282-2935（西

にし

垣
がき

）

令和６年金婚夫婦祝福式典
申請はお忘れではないですか？
　神戸新聞社では結婚50年を迎えられ
たご夫婦を招き、「金婚夫婦祝福式典」
を行っています。申し込まれた金婚夫
婦には、表彰状や記念品などが贈られ
ます。詳細はお問い合わせください。
日 ５月26日（日）14:00 ～
場 田園交響ホール
期 ２月29日（木）必着
申 申込書を下記へ持ち込み、または郵送
問 神戸新聞社事業局「金婚」係
	 ☎078-362-7086
	 （平日10:00 ～ 17:00）
	 〒650-8571
	 神戸市中央区東川崎町1-5-7

お 知 ら せ開　　　催

令和６年１月末現在（前月比）
人　口	 39,620人	 （－27人）
　女	 20,627人	 （−36人）
　男	 18,993人	 （+ ９人）
世帯数	 17,853世帯	 （+18世帯）

人人のうごきのうごき
（令和６年１月末現在）市では、より多くの市民の皆さんに行き渡る
ことをめざし普及活動に取り組んでいます。

マイナンバーカード交付率マイナンバーカード交付率 80.91%

証明書の発行など証明書の発行など
市民課☎552-5242
・日曜窓口（毎月最終日曜日）
　日 ３月31日（日）8:30 ～ 12:00
・時間外延長窓口
　日 毎週火曜日（開庁日のみ）17:15 ～ 19:00

ごみのことごみのこと
・清掃センターへの休日のごみの持ち込み
清掃センター☎596-0844
　日 �３月20日（水・祝） 

9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
・粗大ごみの戸別収集（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
収集日　３月13日（水）　手数料　1,100円
※�３月11日（月）17時までに市民衛生課、各支所

まで申し込み。
・資源ごみの拠点回収（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
　日 ３月13日（水）7:00 ～ 10:00
　場 �市役所第２庁舎前、各支所前、 

清掃センター（8:30 ～ 10:00）
※雑がみも回収します。
★�新聞紙・雑誌・段ボールなどはそれぞれひもで

しばってください。

市税・国民健康保険税の市税・国民健康保険税の
時間外納税相談時間外納税相談

収税課☎552-6927
　市税や国民健康保険税を納期限内に納めること
ができない場合、納付方法・納付額の相談は、ぜ
ひこの機会をご利用ください。
日 ３月12日（火）17：15 ～ 20：00
場 市役所本庁舎１階６番窓口（収税課）

丹波篠山自然塾・むしクラブ代表　大
おお

塚
つか

剛
ごう

二
じ

さんの協力

「丹波篠山みんなの手話コーナー」
社会福祉課☎552-7102

手話奉仕員養成講座 入門課程・夜間（全20回）
参加者を募集しています！
日 ４月５日（金）～７月30日（火）19:00 ～ 21:00
場 丹南健康福祉センター
対 �市内在住・在勤で、初めて手話を学ぶ方（入門

講座を受けた方は除く）
定 30人（先着順）　￥ テキスト代3,300円
期 ３月18日（月）
問 丹波篠山市社会福祉協議会☎590-1112

詳しくは右記二次元コードからご覧ください。

⃝乳幼児のいる家族
　→�夜泣きしても気にならない場所、授乳の場所

を用意

⃝女性
　→�専用トイレや着替え場所の確保、

女性専用の相談窓口の設置

⃝高齢者
　→�食べやすい食事の提供、段差のない用を足し

やすいトイレの配慮

⃝障がい者
　→障がいに応じた放送や連絡方法の工夫や配慮

⃝外国人
　→�掲示や案内、放送などを複数の外国語で行う、

相談窓口に通訳の配置

⃝性的マイノリティ当事者
　→�申し出があった場合は、本人の意志を尊重し

て対応にあたる

　災害時だけでなく、どのような場面でも、お互
いの人権を尊重して行動することを日頃から考え
ておきたいですね。

ふるさとの貴重な動植物
� ミイデラゴミムシ（オサムシ科）
　へこきむし、ヘッピリムシなど呼ばれなじみのある昆虫です。黒地に黄色
の独特の斑紋があるゴミムシで、外敵に対して高熱のガスを噴射することで
身を守ります。成虫は各種昆虫のほか、ミミズ、陸貝などを捕食します。昔
は畑や湿った草原にいましたが、最近少なくなっています。理由としてケラ
の減少があげられます。幼虫はケラの卵などを食べるためです。ガスが目に
入ると危険で、私の友達が目に直撃され１週間ほど腫れ上がっていました。

体長：14 ～ 16㎜

★避難時に特別な配慮や支援が必要な人の例
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