
ぼくとわたしの作品らんど

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

子育てに関する
情報を掲載して
います

詳しくは子育てカレンダーから

IDOL in my family

わが家わが家 ののアイドル アイドル を紹介します

つくしんぼ広場

時 11:00 ～ 11:30
場 丹南児童館
内 人形劇、マジックなど
講 中野母親クラブ
対 ０～５歳の子どもと保護者
定 40人
問 丹南児童館☎594-1003
◎�３月は「思い出いっぱい！あり
がとうスペシャル♥」をするよ。
みんな来てね！

森のようちえん
葉っぱや木の実で
思い出こうさく

時 10:00 ～ 12:00（雨天決行）
場 県立ささやまの森公園
内 散歩、丸太切り、メダル作り
講 伊

い

藤
とう

嘉
よし

範
のり

さん、中
なか

村
むら

愛
あい

子
こ

さん
� （NPO法人生涯学習サポート兵庫）
対 �おおむね２歳６カ月～就学前の
子どもと保護者

定 15組（先着順）
持 �手袋か軍手、タオル、お茶、ビ
ニール袋、着替え

服 �長袖、長ズボン、防寒着、帽子、
履きなれた運動靴（親子とも）

期 ３月６日（水）
問 �たんなん子育てふれあいセン
ター☎594-1040

※きょうだいの参加は要相談。

～プレママサロン～
スクラップ
ブッキング

　お気に入りの写真をかわいく形
に残して楽しみましょう！
※�きょうだい連れの場合、託児の利
用をお願いします（500円/人）。

時 10:00 ～ 11:30　場 プティプリ
講 �上

うえ

東
ひがし

文
ふみ

恵
え

さん（メモラビリアー
トスクラップブッキング講師）

対 妊娠中～産後６カ月程度の方
￥ 600円
申 �①氏名②電話番号③現在の状況
（妊娠〇カ月など）④託児の有無
⑤きょうだいの名前・月齢を明
記の上メール（petit-prix@sa�
tomon.jp）または電話（9:30 ～
15:00のみ）

問 プティプリ☎550-9036

� 7日（木） ★２歳児歯科健診（R3年９月生まれ）
11日（月） ★乳児健康相談（R5年５月生まれ）
13日（水） 　離乳食教室�要予約：594-1117
14日（木） ★１歳７カ月児健診（R4年７月生まれ）
16日（土） ★パパママ教室（R6年６・７月出産予定）
18日（月） 　子育て相談日�要予約：594-1117
21日（木） ★３歳児健診（R2年９月生まれ）
28日（木） ★４カ月児健診（R5年11月生まれ）

健康カレンダー３月

プティプリ情報 注目イベント

3/26
（火）

3/14
（木）

3/8
（金）

問 丹南健康福祉センター（健康課）☎594-1117　★は対象者に個別に案内します

今田小５年生

窪
くぼ

田
た

汐
しお

李
り

さん
今田小３年生

大
おお

上
がみ

昇
しょう

之
の

介
すけ

さん

　黄
き

色
いろ

などの色
いろ

画
が

用
よう

紙
し

をはるのをがん
ばりました。だるまさんの顔

かお

がポイン
トなので、ぜひ見

み

てほしいです。

　東
とう

京
きょう

タワーへ行
い

ってみたいと思
おも

いな
がら作

つく

りました。桜
さくら

は失
しっ

敗
ぱい

しないよう
気
き

を付
つ

けながら、細
こま

かくほりました。

　毛
け

糸
いと

でぼうしのまわりをかざりつけた
ところがお気

き

に入
い

りです。ぼうしの方
ほう

は、
じっさいにかぶることができます。

　火
ひ

の輪
わ

をくぐっているじんざの体
からだ

の
形
かたち

がむずかしかったです。じんざの体
からだ

はいろんな色
いろ

をまぜてぬりました。

　とてもかわいい
ほーちゃん！うつ
伏せ練習頑張れ！
元気に育ってね！

　２人の楽しい笑い
声にほっこり。いつ
も温かい気持ちにさ
せてくれてありがと
う。これからも姉弟
仲良くしてね！大好
きだよ。

鴻
こ う

谷
た に

志
し

帆
ほ

・夏
な つ

己
き

ちゃん

３歳・１歳（吹新）

井
い

階
か い

穂
ほ

高
だ か

ちゃん

５カ月（東新町）

細
ほ そ

見
み

菜
な

乃
の

葉
は

ちゃん
１歳（東吹）

伊
い

藤
と う

紗
す ず

菜
な

ちゃん

１歳（大沢新）

　みんなを笑顔にし
てくれる菜乃葉の笑
顔、表情、仕草が大
好きだよ！笑顔いっ
ぱい、のびのび元気
に育ってね！

　いつも音楽を聴く
とノリノリでダンス
のすずちゃん♪これ
からもお姉ちゃん大
好き♡な仲良し姉妹
でいてね！

工作
「えま」

版画
「春

はる

の東
とう

京
きょう

タワー」

工作
「手

て

ぶくろとぼうし」

絵画
「天

てん

国
ごく

にいるじんざの夢
ゆめ

」

雨天時は市ホームページをチェック！

篠山養護学校篠山養護学校
小学部２年生

西
にし

村
むら

勘
かん

太
た

さん

篠山養護学校篠山養護学校
小学部２年生

酒
さか

井
い

悠
ゆ

里
り

さん

赤ちゃんがきた！（BP1）
【新米ママ編】

３ 月 ６ 日（水）・13日（水）・19日（火）・
27日（水）の４回連続講座
時 13:30 ～ 15:30
� （プログラム90分・質問交流30分）
対 �第１子が令和５年10月６日～令和６年１月６日
生まれの赤ちゃんとママ

定 10組（先着順）

仲間づくり！

子どもとの絆づくり！

育児の基礎知識の

学びを！
「親子の絆づくりプログラム」受講親子募集！

場 四季の森生涯学習センター　問 子育て企画課☎552-0075/FAX�552-5764

きょうだいが生まれた！（BP2）
【２人目以降のママ編】

２月28日（水）・３月６日（水）・13日（水）・
19日（火）・27日（水）の５回連続講座
時 10:00 ～ 12:00
� （プログラム100分・質問交流20分）
対 �第２子以降の子どもが令和5年９月28日
� ～ 12月28日生まれの赤ちゃんとママ
定 15組（先着順）

申
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ム
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日＝日付、時＝とき、場＝ところ、内＝内容、講＝講師、対＝対象、定＝定員、持＝持ち物、
服＝服装、￥＝参加費、期＝申込期限・期間、申＝申し込み方法、問＝問い合わせ


