
田園交響ホール
☎552-3600　FAX 552-3646

中央図書館・視聴覚ライブラリー
☎590-1301　FAX 594-5450

芸歴55周年記念
桂文珍ふるさと独演会
７月７日（日）14:00開演

一般　3,500円
シルバー割（65歳以上）　1,500円
市内の小中学生・高校生は入場無料
（先着100人）
⃝友の会先行予約＝４月27日（土）
　9:00 ～（電話・Web）
⃝一般販売＝５月４日（土・祝）
　9:00 ～（電話・窓口・Web）

※未就学児の入場はご遠慮ください。
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 ヴァイオリンの夜
― サン・ロレンツォのヴァイオリン ―
5月18日（土）15:00開演
一般　5,000円
友の会・グループ割　4,500円
※�小さなお子さまも聞ける無
料ミニコンサートもあり！
（13:30 〜 14:00）

毎月10日は丹波篠山だけ図書館の日

※� ＝中央図書
館、図書コー
ナーとも休館。
※� ＝図書コー
ナーのみ休館。
※�おはなし会：
　 ＝中央図書館、
　 ＝図書コーナー、
　 ＝ 両方。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

INSTITUTION  EVENT� ※掲載は一部です。詳しくは各施設のホームページなどでご確認ください。

特別資料整理期間のため休館します！
　図書館の資料の整理と点検のため、下記の期間、
中央図書館・市民センター図書コーナーとも休館
します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協
力をお願いいたします。
　長期休館に伴い、４月23日（火）から５月５日
（日）までの間は３週間貸し出し、貸出点数は20点
までとなります。　※CD・DVD
は１枚のカードで10点まで。

休館期間
５月７日（火）～ 17日（金）

◆凧をつくってあげよう！
日 ５月３日（金・祝）
◆�ハンモックパラダイス
日 ４月27日（土）〜５月６日（月）
※�30日（火）・１日（水）・２日（木）
は休館。

◆�駄菓子屋さん券配布100人・守
破離ライブ・木の顔工作

日 ５月５日（日・祝）
５月３日（金・祝）～５日（日・祝）は
ポテキチプチマルシェなども開催
【地域の大人の方への催し】

◆メロディサロン
日 ５月９日（木）
◆ノルディックウォーキング
日 ５月23日（木）

◆GWスクール体験会開催
日 ４月28日（日）～５月６日（月）

ちるみゅー
☎554-6000

西紀運動公園
☎590-8118

※�詳しくはお問い合わせください。
【GW期間中の営業時間】
５月１日（水）・2日（木） 9:00 ～

21:00
４月28日（日）・29日（月・祝）、
５月３日（金・祝）～６日（月）

9:00 ～
19:00

◆トレーニング室利用者募集
　トレーニング室を使って、気軽
に健康を手に入れませんか？
￥ 初回講習料=3,000円
	 �トレーニング室利用料（1回）＝
300円（市内）600円（市外）

ＳＴＥＰ１ 初回講習会を予約
ＳＴＥＰ２ 初回講習会を受講
受講後は都合の良い時に利用可

丹波篠山総合スポーツ
センター ☎552-8681

◆なみきみち
　わくわくフェスティバル
　「里山の日」にちなみ、里山や木
に触れ合えるイベントや体験型イ
ベントを開催します。キッチンカ
ーなど飲食の販売もあります！
日 ５月５日（日・祝）
	 10:00 ～ 15:00

◆赤米の田植え体験
　公園にある棚田で赤米の田植え
体験を行います。
日 ５月26日（日）
	 10:00 ～ 12:00（雨天中止）
定 30人程度
￥ 200円
期 前日まで

丹波並木道中央公園
☎594-0990

問い合わせ　丹波篠山市医師会☎552-8225 / 健康課☎594-1117K e n k o u健 康

は事前に申し込みが必要です。
ところ＝丹南健康福祉センター［福祉セ］、丹波篠山市民センター［市民セ］、四季の森生涯学習センター［四季セ］

S o u d a n相 談

各種相談の詳細や、
そのほかの相談はこちら

発売中

◆トレーニング室紹介キャンペーントレーニング室紹介キャンペーン
　周りにトレーニング室を利用し
ている友だちはいませんか？友だ
ちの紹介で初回講習会を受講した
ら、プレゼントをゲット！
日 5月1日（水）～ 31日（金）

丹波地域小児救急医療電話
相談窓口☎0795-78-9290
対応時間
　平日＝17:30 ～翌8:00
　土･日･祝日＝24時間

休日
診療

と　　き 場　　所 時　間

日曜・祝日
（３・４・５・６・12・19・26日）

にしき記念病院
（☎593-1352）

9:00〜
12:00/
14:00〜
17:00

献血

と　き 場　所 時　間

15日（水）
岡本病院 14:15 ～

16:00

ハートピアセンター 10:00 〜
12:00

歯科
休日
診療

と　　き 場　　所 電話番号 時　間
３日（金・祝） 小嶋歯科医院 552-3195

9:00 ～ 12:00４日（土・祝） 中道歯科医院 552-8148
５日（日・祝） 多幅歯科 552-7718

消費生活相談	 消費生活センター☎552-1186
月〜金曜日９:00～16:30［上記］
心配ごと相談	 市社会福祉協議会☎590-1112
10・24日（金）９:00～11:30［市民セ］/
17・31日（金）９:00～11:30［福祉セ］
行政相談	 地域振興課☎552-5112
10・24日（金）９:00～11:30［市民セ］/
17・31日（金）９:00～11:30［福祉セ］

 無料法律相談（年度中２回まで）
地域振興課☎552-5112

1・8・22・29日（水）13:30〜15:30［市民セ］
※予約受け付けは４月22日（月）～。

 電話無料法律相談（夜間）	 地域振興課☎552-5112
29日（水）17：30～20：00
※予約受け付けは４月22日（月）～。

 司法書士による無料法律相談会
司法書士会たんば支部☎506-2841

18日（土）13：30～16：00
人権相談	 人権推進課☎552-6926
24日（金）9：00～11：30[市民セ]
月～金曜日9：00～17：00[上記]

 性的マイノリティ特設電話相談
人権推進課☎552-6926

月〜金曜日９:00～17:00［右記］
 専門機関による女性のための悩み相談

男女共同参画センター☎552-1511
17日（金）各50分①10:00〜②11:00〜③13:00〜[上記]
女性のための悩み相談

男女共同参画センター☎552-1511
月〜金曜日９:00～17:00［人権推進課］
火～日曜日9：00～17：00[上記]
空き家（不動産）無料相談会

丹波篠山暮らし案内所☎552-4141
18日（土）13：00～16：00[市民セ]

 土地家屋調査士による無料登記相談
兵庫県土地家屋調査士伊丹支部篠山地区（長澤）☎554-3017
18日（土）13:30～16:00［市民セ］

 年金事務所による予約相談
ねんきんダイヤル☎0570-05-4890

月曜日8:30～18:00、火～金曜日8:30～16:00、
第2土曜日9:30～15:00［西宮年金事務所］
※予約受け付けは１カ月前～。
教育･悩み相談	 教育研究所☎552-5824
月〜金曜日9:00～12:00、13:00〜16：30［上記］
発達相談	 篠山養護学校☎552-5237
月～金曜日９:00〜16:35［上記］
不登校･ひきこもり当事者家族会

社会福祉課☎552-7102
22日（水）19:00～21:00［四季セ］
家庭児童相談･ひとり親相談	 社会福祉課☎552-7101
月～金曜日8:30～17:15［右記］
こころのケア相談	 丹波健康福祉事務所☎0795-73-3767
15日（水）13:30～16：30［四季セ］
アルコール相談	 丹波健康福祉事務所☎0795-73-3767
24日（金）13:30～16：30［四季セ］

 高齢者･障がい者権利擁護専門相談
高齢者･障がい者権利擁護サポートセンター☎594-2022

14・28日（火）13:30～15:30［四季セ］
 高齢者こころの相談	 長寿福祉課☎552-5346

24日（金）13：30～16：30［市民セ］
 精神障害者家族相談会	 社会福祉課☎552-7102

13日（月）14:30〜16:30［城東公民館］
結婚相談	 結婚相談室りんぐ（市民セ内）☎552-3455
火･木・土・日曜日９:30〜17:00［上記］
49歳までの若者のための就労相談窓口

さんだ若者サポートステーション☎079-565-9300
28日（火）各50分①13:00〜②14：00～③15：00～［市民セ］

 無料経営相談	兵庫県よろず支援拠点☎078-977-9085
9日（木）①13:15～②14:30～③15:45～［市民セ］
外国人相談
NPO法人篠山国際理解センター（西紀支所3階）☎590-8125
水曜日9:00〜12:00＝フィリピノ語･中国語、
13:00〜16:00＝ポルトガル語･英語［上記］
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INSTITUTION INFORMATIONCALENDAR
健康&相談 情報施設

日＝日付、場＝ところ、内＝内容、講＝講師、対＝対象、定＝定員、
￥＝参加費、持＝持ち物、期＝申込期限・期間、申＝申し込み方法


