
め
ざ
せ！
甲
子
園

球
児
た
ち
の
夏
到
来 
―

特集
① 地震災害  今 自分たちにできる備え
② 認知症カフェ
③ デカンショ節大賞ポスターを製作

街かどリポート
丹波篠山市高齢者大学
　夏秋のオープンスクールでお試しを！

第106回全国高校野球選手権兵庫大会に出場し、第106回全国高校野球選手権兵庫大会に出場し、
熱戦を繰り広げた篠山産業高等学校野球部熱戦を繰り広げた篠山産業高等学校野球部

（関連記事18ページ）（関連記事18ページ）

丹波篠山市公式LINEの
登録をお願いします！
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い
な
い
手
つ
か
ず
の
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　

地
震
の
発
生
は
防
げ
ま
せ
ん
が
、
日
頃

か
ら
の「
備
え
」が
あ
れ
ば
、
被
害
を
少
な

く
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。「
自
分
た
ち
に

で
き
る
備
え
」を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

実
態
に
即
し
た
防
災
訓
練

　

そ
の
ひ
と
つ
が
防
災
訓
練
で
す
。
７
月

７
日
に
は
、
西
紀
中
地
区
に
お
い
て
、
地

震
発
生
を
想
定
し
た
総
合
防
災
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
今
回
、
初
め
て
の
試
み
と
し

て
、
で
き
る
だ
け
災
害
時
の
実
態
に
即
し

た
訓
練
内
容
と
し
ま
し
た
。
ま
ず
、
会
場

の
西
紀
小
学
校
体
育
館
を
一
時
的
に
停
電

状
態
と
し
、
発
電
機
に
よ
り
照
明
や
扇
風

機
な
ど
の
電
源
を
確
保
し
ま
し
た
。
次
に
、

地
域
の
方
が
避
難
所
運
営
を
担
う
こ
と
を

イ
メ
ー
ジ
し
、
参
加
者
に
よ
る
段
ボ
ー
ル

ベ
ッ
ド
の
組
み
立
て
や
簡
易
パ
ー
テ
ー
シ

ョ
ン
の
設
置
な
ど
の
体
験
も
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
坂
、
倉
本
、
坂
本
、
栗
柄
自

治
会
で
は
、
土
砂
災
害
に
よ
り
集
落
が
孤

立
し
た
と
の
設
定

の
も
と
、
陸
上
自

衛
隊
と
警
察
署
の

連
携
に
よ
る
救
助

訓
練
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
参
加
者

か
ら
は「
災
害
時
に

何
を
す
べ
き
か
を

考
え
る
機
会
に
な

っ
た
」「
実
践
す
る

こ
と
が
大
事
だ
と

感
じ
た
」な
ど
の
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

災
害
へ
の
備
え
＝
日
々
の
備
え

　

テ
レ
ビ
の
正
月
番
組
か
ら
流
れ
る
緊
急

地
震
速
報
、
繰
り
返
さ
れ
る
大
津
波
警
報
、

次
々
に
報
道
さ
れ
る
被
害
の
状
況
。
令
和

６
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地

震
は
、
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
ら
な

い
地
震
災
害
の
現
実
を
私
た
ち
に
突
き
つ

け
ま
し
た
。

　

今
回
の
地
震
で
は
、
２
９
９
人
が
亡
く

な
ら
れ
て
お
り
、
住
家
被
害
で
は
全
壊
が

６
，
２
２
７
棟
、
半
壊
が
２
０
，
５
８
９

棟（
７
月
30
日
現
在
）あ
り
ま
し
た
。
ま

た
、
地
震
発
生
直
後
に
は
開
設
さ
れ
た

１
３
２
９
カ
所
の
避
難
所
に
最
大
５
１
，

６
０
５
人
が
避
難
し
ま
し
た
。

　

被
災
地
支
援
に
赴
い
た
職
員
か
ら
は

「
被
害
は
想
像
以
上
」と
の
報
告
が
あ
り
、

半
年
以
上
た
っ
た
今
で
も
復
旧
が
進
ん
で

　
令
和
６
年
１
月
１
日
に
石
川
県
能
登
半
島
で

最
大
震
度
７
の
大
き
な
地
震
が
発
生
。
能
登
地

方
を
中
心
に
甚
大
な
被
害
を
与
え
、
大
き
な
爪

痕
を
残
し
ま
し
た
。

　
地
震
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
大
規
模
地
震
の
発
生
に
備
え
、
今

で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
市
民
安
全
課
☎
５
５
２
‐
１
１
１
６

頼
り
に
な
る
地
域
の
チ
カ
ラ

　

災
害
時
に
は
、
行
政
な
ど
公
的
機
関
の

支
援
が
行
き
届
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

職
員
が
避
難
所
運
営
支
援
に
赴
い
た
石
川

県
珠
洲
市
で
は
、
避
難
所
54
カ
所
の
う
ち
、

地
元
の
公
民
館
や
集
会
所
、
自
宅
の
空
き
ス

ペ
ー
ス
を
開
放
す
る
な
ど
し
た
自
主
避
難

所
が
38
カ
所
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。
自
主
避
難

所
で
は
、
地
域
の
助
け
合
い
と
工
夫
に
よ
り

主
体
的
に
生
活
空
間
を
確
保
さ
れ
て
い
て
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
大
切
さ
を
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。

大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す 

御
所
谷
断
層

　

近
い
将
来
、
地
震
の
発
生
が
危
惧
さ
れ

て
い
る
の
が「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
」で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
よ
り
も
市
内
で
、
最
も
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
す
と
い
わ
れ
て
い
る

の
が
、
加
東
市
か
ら
丹
波
篠
山
市
に
か
け

て
の
国
道
３
７
２
号
沿
い
に
あ
る「
御
所

地
震
災
害

谷
断
層
帯
」で
す
。
こ
の
断
層
が
30
年
以

内
に
動
く
確
率
は
０・
０
０
１
㌫
未
満
。

一
見
、
確
率
は
低
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
、

阪
神
淡
路
大
震
災
も
発
災
前
に
は
30
年
以

内
の
発
生
確
率
は
０・
０
２
㌫
か
ら
８
㌫

と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。「
起
こ
る
か
も
し

れ
な
い
」、
と
備
え
る
意
識
を
持
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。

日
常
生
活
で
考
え
る
備
え

　

皆
さ
ん
は
、
消
毒
液
や
胃
腸
薬
な
ど
を

常
備
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。
ビ
ー
ル
や
コ

ー
ヒ
ー
な
ど
の
飲
料
品
も
ケ
ー
ス
単
位
で

購
入
し
、
な
く
な
れ
ば
買
い
足
さ
れ
る
と

思
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
、
食
糧
や
水
な

ど
の
備
蓄
に
置
き
換
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。
そ
う
す
れ
ば
、
防
災
へ
の
備
え
は“
特

別
”な
こ
と
で
は
な
く
、“
日
常
生
活
の
一

部
”に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
日

常
で
で
き
る
災
害
へ
の
備
え
を
掲
載
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
、
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

•
�

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法（
備
え
て
、

使
っ
て
、
買
い
足
す
）に
よ
る
食
糧

等
の
備
蓄（
最
低
３
日
分
を
推
奨
）

•
�

家
具
の
固
定
と
置
き
方
の
工
夫（
寝

床
や
部
屋
の
出
入
り
口
に
倒
れ
な
い

よ
う
角
度
を
変
え
る
な
ど
）

•
�

家
族
内
で
安
否
確
認
方
法
や
避
難
等

集
合
場
所
、
非
常
持
出
品
に
つ
い
て

の
情
報
共
有

•
�

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
危
険
箇
所

を
確
認（
浸
水
、
土
砂
災
害
）

　災害への備えの１つとして、兵庫県には住宅再建共済制度「フ
ェニックス共済」があります。このフェニックス共済は、住宅
を所有している方に加入いただき、平常時から資金を寄せ合う
ことで、災害発生時に被害を受けた住宅の再建・補修を支援す
る制度です。
　いざというときのわが家の安全・安心のためにも、ぜひご加
入ください。あらゆる自然災害が対象で築年数等に関係なく、
年額掛金5,000円で最大600万円の給付が受けられます。

災害への備えとして、「フェニックス共済」にご加入ください

と　き　９月19日（木）～ 20日（金）
　　　　10月10日（木）〜 11日（金）
　　　　10:00 ～ 15:00
ところ　バザールタウン篠山
　　　　NEWS館　１階広場
問い合わせ　丹波県民局　総務防災課
　　　　　　☎0795-73-3762

フェニックス共済加入説明会開催

今 

自
分
た
ち
に
で
き
る
備
え

例
え
ば

丹波篠山  Hyogo3 丹波篠山  2024.9 2

Ｆ
Ｏ
Ｃ
Ｕ
Ｓ

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

特
集

Ｈ
Ｏ
Ｔ
と
ー
く

市
政
レ
ー
ダ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

は
ぐ
く
み

施
設
情
報
・
相
談

タ
ウ
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
話
題

街
か
ど
リ
ポ
ー
ト



住まいの耐震化に取り組む事業者

　耐震診断を行い、自分の家がどれだけ強度が
あるのかということは知っておくべきだと思い
ます。そして、耐震改修工事をされる場合は、
壁をはがすことなども多いので、改修に併せて
リフォーム工事を行うと、コストや手間などの
面でも１番効率的です。耐震改修を行えば大地
震が来ても家がつぶれない程度は強くなり、命
を守ることができます。市の補助がありますの
で、積極的に活用し、安心して住める家にしま
しょう。

住まいの耐震化利用者

　自宅は132年前に建築された古民家で、昭和
43年に一度改修を行いましたが、「地震が発生し
た場合に、瓦屋根の重さで家自体が押しつぶさ
れるのでは」との心配がありました。そこで、自
宅のリフォームを考えていたときに、才本建築
事務所さんの提案もあり、耐震改修工事を行っ
ていただきました。工事を終えて、建物の強度
も向上し、とても安心しています。少しでも安
心して暮らすために、皆さんも耐震診断を受け
てみてはいかがですか。

耐
震
改
修
が
生
命
を
救
う

　
平
成
７
年（
１
９
９
５
）１
月
に
発

生
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、

約
9
割
の
方
が
家
屋
の
倒
壊
な
ど
が

原
因
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。そ
し
て
、

現
在
の
耐
震
基
準
を
満
た
さ
な
い
昭

和
56
年（
１
９
８
１
）５
月
以
前
の
建

物
に
被
害
が
集
中
し
て
い
た
こ
と
も

明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
御
所
谷
断
層
帯
は
、
市
内
で
最
も

大
き
な
直
下
型
地
震
を
引
き
起
こ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
想
定
さ
れ
る

最
大
震
度
６
強
の
地
震
が
発
生
し
た

場
合
、
揺
れ
に
よ
る
家
屋
被
害（
全

壊
４
２
５
棟
、
半
壊
３
，
１
９
７
棟
）

が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
被
害
を
最

小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に
は
、
今
か

ら
で
き
る
限
り
の
備
え
を
し
て
お
く

こ
と
が
必
要
で
、
建
物
の
耐
震
化
は

有
効
な
手
段
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
着
工
し
た

木
造
住
宅
は
大
地
震
で
倒
壊
す
る
可

能
性
が
高
く
、
新
し
い
耐
震
基
準
で

は
震
度
６
強
の
揺
れ
で
も
家
屋
が
倒

壊
・
崩
壊
し
な
い
こ
と
を
目
標
と
し

て
い
ま
す
。
建
物
が
倒
壊
さ
え
し
な

け
れ
ば
命
を
守
れ
る
可
能
性
が
高
ま

り
ま
す
。

　
市
で
は
、
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修

工
事
に
対
し
て
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
一
度
、
耐
震
診
断
を
受
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

昭和56年５月31日以前に着工した住宅は耐震診断が必要です

耐震改修で倒壊を防ごう《住まいの耐震化に取り組む事業者や住まいの耐震化利用者の声を紹介します》インタビュー

皆さんは、家屋の耐震診断・耐震補強などの耐震対策はお済みですか。
住宅の耐震補強をしておけば、倒壊という大きな被害につながる事態は避けることができます。
大地震から自分自身や家族の命を守るためにも、住宅の耐震化に取り組みましょう。

問い合わせ　地域計画課☎552-1118

有限会社才本建築事務所
一級建築士 水

み ず

谷
た に

稜
りょう

さん 髙
た か

橋
は し

智
と も

徳
の り

さん

住宅の耐震化促進事業

簡
易
耐
震
診
断
推
進
事
業

　
市
で
は
、
耐
震
診
断
を
希
望
す
る
住
宅

へ
耐
震
診
断
技
術
者
を
派
遣
し
、
耐
震
性

の
調
査
・
診
断
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
住
宅
】

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

住
宅　
※
次
の
場
合
は
対
象
外
。

•
�

ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
工
法
、
丸
太
組
工
法

お
よ
び
プ
レ
ハ
ブ
工
法
の
住
宅

•
�

住
宅
と
し
て
使
用
す
る
延
床
面
積
が
全

体
の
２
分
の
１
以
下
で
あ
る
住
宅

【
診
断
費
用
】

申
込
者
の
１
割
負
担（
た
だ
し
、
戸
建
て

木
造
住
宅
は
無
料
）

住
宅
耐
震
改
修
計
画
策
定
費
補
助

【
対
象
住
宅
】

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
、

次
の
条
件
を
満
た
す
も
の

•

違
反
建
築
物
で
な
い
も
の

•
�

耐
震
診
断
の
評
点
が「
０・
７
以
上
１・
０

未
満
」「
０・７
未
満
」の
住
宅

•
�

兵
庫
県
住
宅
再
建
共
済
制
度
に
加
入
し

て
い
る
住
宅
ま
た
は
加
入
す
る
住
宅

【
対
象
と
な
る
費
用
】

耐
震
改
修
計
画
策
定
と
そ
れ
に
伴
う
耐
震

診
断
に
要
す
る
費
用

【
補
助
金
額
】

◦◦�

戸
建
住
宅
＝
対
象
と
な
る
費
用
の
３
分

の
２
以
内（
上
限
20
万
円
）

◦◦�

共
同
住
宅
＝
対
象
と
な
る
費
用
の
３
分

の
２
以
内（
上
限
12
万
円
／
戸
）

住
宅
耐
震
改
修
工
事
費
補
助

【
対
象
者
】

市
内
に
対
象
と
な
る
住
宅
を
所
有
し
、
所

得
が
１
，
２
０
０
万
円（
給
与
収
入
の
み

の
場
合
は
、
給
与
収
入
が
１
，
３
９
５
万

円
）以
下
の
市
民
の
方

【
対
象
住
宅
】

耐
震
診
断
の
評
点
が「
０・
７
以
上
１・
０

未
満
」「
０・７
未
満
」の
住
宅

【
補
助
金
額
】

◦◦�

戸
建
住
宅
＝
対
象
と
な
る
費
用（
50
万

円
以
上
の
も
の
）の
５
分
の
４
以
内（
上

限
１
０
０
万
円
）

◦◦�

共
同
住
宅
＝
対
象
と
な
る
費
用
の
５
分

の
４
以
内（
上
限
40
万
円
／
戸
）

簡
易
耐
震
改
修
工
事
費
補
助

【
対
象
者
】

住
宅
耐
震
改
修
工
事
費
補
助
と
同
じ

【
対
象
住
宅
】

耐
震
診
断
の
評
点
が「
０・７
未
満
」の
住
宅

【
対
象
と
な
る
費
用
】

耐
震
性
能
を
改
善
す
る
た
め
の
耐
震
改
修

計
画
の
策
定
と
、
そ
れ
に
伴
う
耐
震
診
断

や
耐
震
改
修
工
事
に
要
す
る
費
用

※�

耐
震
性
能
の
改
善
と
は
、
改
修
後
の
耐

震
診
断
の
評
点
が「
０・
７
以
上
１・
０

未
満
」と
な
る
こ
と

【
補
助
金
額
】

対
象
と
な
る
費
用（
50
万
円
以
上
の
も
の
）

の
５
分
の
４
以
内（
上
限
50
万
円
）

耐震化までのステップ

①耐震診断
　�昭和56年５月31日以前に着工された
住宅が対象　※木造住宅は無料
　　⬇

②耐震改修計画
　　⬇
③耐震改修工事

耐震診断で分かる家屋の評点
耐震診断では、耐震性
を数値（評点）で評価
し、地震で倒壊する可
能性を３段階で判定
します。

評点 評価

1.0以上 安全です

0.7以上
１.0未満 やや危険です

0.7未満 危険です
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44月月 Open! Open!

きく・かたるきく・かたる

寺カフェ寺カフェ

認知症カフェ
認知症と共に生きる

映画「オレンジ・ランプ」上映会
　認知症フォーラムとして、認知症になってもその人らし
く生きることをテーマとした映画を上映します。

日時　10月20日（日）　13:30 ～ 15:45（予定）
場所　丹波篠山市民センター　多目的ホール
定員　200人（申し込み不要）
内容　[第１部]　�認知症になっても自分らしく暮らせるよ

うに私たちができること
　　　[第２部]　映画「オレンジ・ランプ」上映（字幕あり）
　　　[展　示]　認知症関連のパネル展示

誰
も
が
な
り
う
る「
認
知
症
」

　

認
知
症
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因

に
よ
り
、
脳
の
働
き
が
低
下
す
る
こ

と
で
記
憶
や
判
断
力
が
下
が
り
、
日

常
生
活
に
支
障
が
出
て
い
る
状
態
を

い
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
65
歳
以
上
の
５
人
に
１

人
が
認
知
症
、
あ
る
い
は
そ
の
リ
ス
ク

を
抱
え
て
い
ま
す
。
認
知
症
は
誰
も
が

な
り
う
る
病
気
で
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
今
年
の
初
め
に
は
、「
共
生
社
会
の
実

現
を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基
本

法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
認
知
症
に

な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
丹
波
篠
山
市

❖
ホ
ッ
と
・
ひ
と
い
き
カ
フ
ェ

　
日
　
時　
毎
月
第
２
月
曜
日

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
　
所　
城
下
ま
ち
会
館

　
参
加
費　
１
０
０
円

❖
た
き
た
き
カ
フ
ェ

　
日
　
時　
毎
月
第
３
水
曜
日

　
　
　
　
　
10
時
～
12
時

　
場
　
所　
旧
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
東
雲
診
療
所
横
）

　
参
加
費　
１
０
０
円

❖
カ
フ
ェ
や
す
ら
ぎ

　
日
　
時　
毎
月
第
３
水
曜
日

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
　
所　

�

古
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防

セ
ン
タ
ー

　
参
加
費　
１
０
０
円

❖
り
ん
ご
カ
フ
ェ

　
日
　
時　
毎
月
第
２
水
曜
日

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
　
所　
西
紀
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
参
加
費　
２
０
０
円

❖
か
や
の
み
カ
フ
ェ

　
日
　
時　
奇
数
月
第
４
日
曜
日

　
　
　
　
　
10
時
～
12
時

　
場
　
所　
日
置
ふ
る
さ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
参
加
費　
１
０
０
円

❖
き
く
・
か
た
る
寺
カ
フ
ェ

　
日
　
時　
毎
月
第
４
月
曜
日

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
場
　
所　
大
國
寺（
安
泰
庵
）

　
参
加
費　
２
０
０
円

認知症に関する相談窓口
月～金曜日　8:30 ～ 17:15
※祝日、年末年始を除く。

▪もの忘れ相談センター
　▽市役所 第２庁舎 長寿福祉課内　☎552-5346
▪西部地域包括支援センター （西紀・丹南・今田）
　▽丹南健康福祉センター内　☎594-3776
▪東部地域包括支援センター （篠山・城東・多紀）
　▽城東公民館内　☎556-2340

を
め
ざ
し
て
、
一
人
ひ
と
り
が
認
知
症

を
正
し
く
理
解
し
、
お
互
い
に
支
え
合

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

元
気
な
う
ち
か
ら
認
知
症
予
防

　

市
内
に
は「
認
知
症
カ
フ
ェ
」が
６
カ

所
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
方
や

そ
の
家
族
が
安
心
し
て
社
会
と
関
わ
り

を
持
て
る
場
で
も
あ
り
、
地
域
の
方
が

楽
し
く
認
知
症
予
防（
進
行
予
防
）が
で

き
る
場
で
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
自
分
や
家
族
の
こ
と
で
不
安

な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
専
門
職
の
ス
タ
ッ

フ
に
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

認知症サポーター養成講座
　認知症サポーターとは、認知症について正しく理解して
認知症の人や家族を温かく見守り、自分のできる範囲で声
かけなどの応援をする人です。高齢者や認知症について正
しい知識を学んでみませんか？講師が無料で伺います。講
座時間は60～90分です。詳しくはお問い合わせください。

もの忘れが増えてきて
　花の名前、人の名前などもの忘れが増えてきたの
で、認知症予防のために参加しています。家では難
しい認知症予防も、近くだと参加しやすいですし、
交流しながら予防できるのがいいですね。

身近な人が認知症に
　今までは大丈夫と思っていましたが、夫が認知症
を患い、身近なところで見ていたので、自分も気を
つけようと思い、参加しています。

「認知症」だけじゃない
　認知症のためより、みんなと話す場所、お話を聞
ける場所として来ています。名前も「認知症カフェ」
という名前ではないので来やすいです。

住職 酒
さ か

井
い

裕
ゆ う

圓
え ん

さん

　悩みや不安を吐き出せる場所、
そして、専門的なサポートにも
つなげられる場所として、地域
の方とカフェを開きました。認
知症は誰もがなりうる病気です。
吐き出して心の負担が軽減され
ればと思っています。

９月21日は「認知症の日」。
認知症は、誰もがなりうるものであり、自分や家族、
友人など身近な人がなることは決して珍しくあり
ません。認知症と共に笑顔で暮らせるように、
今からできることを皆で考えてみませんか？

長寿福祉課☎552-5346

市内で行う取り組み
▪市役所庁舎をオレンジ色にライトアップ
	 （オレンジ色は認知症支援のシンボルカラーです）
	 期　間　９月21日（土）～27日（金）
▪�市役所・公共機関・民間事業所等の窓口を

オレンジ色に装飾、チラシ配置による啓発
	 期　間　９月１日（日）～30日（月）
▪商業施設での街頭キャンペーンの実施
	 と　き　９月７日（土）
▪市内高等学校の取り組み
　⃝篠山東雲高等学校
　　�オレンジ色のマリーゴールドをプランターで
栽培し、市役所を彩る

　⃝篠山産業高等学校（インターアクト部）
　⃝篠山鳳鳴高等学校（インターアクト部）
　　街頭キャンペーンの協力

市
内
の
認
知
症
カ
フ
ェ

\参加者の声/

９９月は「みんなで月は「みんなで認知症認知症をを
考える月間」です考える月間」です

　認知症のある方やその家族が、住み慣れた地域で
安心して暮らし続けることができるよう、さまざま
な普及啓発を市内で一斉に実施します。
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世
界
を
代
表
す
る

ヴ
ィ
オ
ラ
奏
者
が
集
結

　

世
界
的
ヴ
ィ
オ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍

を
続
け
ら
れ
て
い
る
今
井
信
子
さ
ん
。

今
年
も
今
井
さ
ん
を
は
じ
め
、
世
界
を

代
表
す
る
ヴ
ィ
オ
ラ
奏
者
た
ち
が「
丹
波

篠
山
国
際
ヴ
ィ
オ
ラ
マ
ス
タ
ー
ク
ラ
ス

２
０
２
４
」に
集
い
ま
す
。

　
こ
の
ヴ
ィ
オ
ラ
マ
ス
タ
ー
ク
ラ
ス
は
、

世
界
各
地
か
ら
選
ば
れ
た
受
講
生
が
今

井
さ
ん
や
３
人
の
講
師
の
も
と
で
個
人

レ
ッ
ス
ン
を
受
け
、
同
じ
舞
台
で
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
を
演
奏
す
る
機
会
を
持
つ
音

楽
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
今
井
さ
ん

は
ヴ
ィ
オ
ラ
を
専
門
的
に
学
ぶ
若
い
演

奏
家
を
集
め
て
育
成
し
て
い
こ
う
と
、

以
前
、
北
海
道
小
樽
市
で
15
年
間
に
わ

た
り
マ
ス
タ
ー
ク
ラ
ス
を
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
次
の
開
催
場
所
を
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、
実
行
委
員
の
小お

野の

ひ
と

み
さ
ん
の
紹
介
に
よ
り
、
２
０
２
０
年

か
ら
丹
波
篠
山
で
開
催
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

今
井
さ
ん
は
、「
丹
波
篠
山
は
自
然
が

豊
か
で
、
伝
統
文
化
が
息
づ
く
す
ば
ら

し
い
場
所
で
す
。
そ
し
て
、
何
よ
り
田

園
交
響
ホ
ー
ル
の
響
き
具
合
と
、
サ
イ

ズ
も
ち
ょ
う
ど
よ
く
、
と
て
も
気
に
入

っ
て
い
ま
す
」と
話
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
、
第
５
回
目
と
な
る
マ
ス
タ
ー

ク
ラ
ス
に
は
、
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
経

て
選
抜
さ
れ
た
12
人
の
若
手
ヴ
ィ
オ
ラ

奏
者
が
参
加
し
ま
す
。
ま
た
今
井
さ
ん

が
音
楽
家
と
し
て
信
頼
を
寄
せ
る
フ
ァ

イ
ト
・
ヘ
ル
テ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
さ
ん
、

ウ
ェ
ン
テ
ィ
ン
・
カ
ン
さ
ん
、
ニ
ア
ン
・

リ
ウ
さ
ん
ら
講
師
に
よ
る
レ
ッ
ス
ン
の

様
子
や
、
今
井
さ
ん
と
３
人
の
講
師
に

よ
る
四
重
奏
を
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
今
井
さ
ん
は
、「
多
彩
に
変
化
す

る
ヴ
ィ
オ
ラ
の
音
色
を
味
わ
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
音
楽
の
喜

び
と
楽
し
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
幸

せ
で
す
」と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

ニアン・リウさん、ファイト・ヘルテンシュタインさん（上段、左から）ニアン・リウさん、ファイト・ヘルテンシュタインさん（上段、左から）
ウェンティン・カンさん、今井信子さん、小野ひとみさん（下段、左から）ウェンティン・カンさん、今井信子さん、小野ひとみさん（下段、左から）

丹波篠山で堪能　ヴィオラの響き　今
い ま

井
い

信
の ぶ

子
こ

さん

Vol.015―輝く人たち―

❖ マスタークラス公開レッスン（受講生のレッスン公開）
　　９月13日（金）～ 16日（月・祝）、18日（水）10:30 ～ 18:00（昼休憩あり）
❖ マスタークラスコンサートⅠ修了コンサート
　　９月20日（金）11:00 ～
❖ マスタークラスコンサートⅡ（講師４人による演奏）
　　ザ・イマイ・ヴィオラ・クァルテットと仲間たち
　　９月21日（土）13:30 ～
　※会場はいずれも、田園交響ホール
❖ おでかけコンサート（市内各所での受講生によるコンサート）
　　•９月17日（火）18:45 ～＝観月園遊会（丹波篠山市民センター）
　　•９月18日（水）12:15 ～＝丹波篠山市役所本庁舎１階・市民ホール

浅
あ さ

田
だ

政
ま さ

志
し

さん
1979年三重県生まれ。写真家。
日本写真映像専門学校研究科
を卒業後、スタジオアシスタ
ントを経て独立。NHK連続
テレビ小説「ブギウギ」のポ
スター撮影や、映画「浅田家」
（2020年公開）のモデルにな
るなど、多方面で活躍中。

　2015年４月に認定された日本遺産（ストーリータイトル：「丹波篠山デカンショ
節―民謡に乗せて歌い継ぐふるさとの記憶―」）でもあるデカンショ節。このたび、
日本遺産認定10年目を迎え、日本デカンショ節大賞の歌詞「丹波篠山街道歩きゃ 
うまい地酒と四季の食」をテーマにしたポスターを浅田政志さんの撮影で作成しま
した。ポスターは、デカンショ祭会場や市内の公共施設で掲示されています。
　また、今回のポスター製作には、篠山鳳鳴高等学校写真部の皆さんがモデルと
して協力し、貴重な体験をしました。
　なお、多くの方の目に触れる場所での掲示にご協力いただける方には、市役所
担当窓口でお渡しします。� 問い合わせ　ブランド戦略課☎552-0275

ポスターモデルとして協力された篠山鳳鳴高等学校写真部の皆さんポスターモデルとして協力された篠山鳳鳴高等学校写真部の皆さん

デカンショ節大賞デカンショ節大賞
ポスタポスターーをを製作製作

テーブルに置かれてい
る丹波篠山の名物がた
くさんあり、その多さ
に驚きました。

ポスター作成の裏側は細
部までこだわりがあり、
すごいと思いました。

今回、初めて被写体と
なり、新しいことに挑
戦ができ、とても楽し
かったです。

T a m b a s a s a y a m a

日本デカンショ節大賞  大賞受賞歌詞（令和６年度）　作詞：村岡孝司

出演：篠山鳳鳴高校写真部、デカンショ節保存会　協力：丹波篠山市内各事業者、下河原町自治会　撮影：浅田政志

兵庫県丹波篠山市に伝わる民謡「丹波篠山デカンショ節」の歌詞は、なんと400番以上！しかも、毎年新しい歌が生まれるという世界でも珍しい民謡です。 歌詞には、美しいまちなみや、豊かな食のめぐみが歌われていて、観光客はもちろん地元に住む私たちも、歌詞そのままの世界を楽しんでいます。
京都や大阪・神戸から約1時間！
週末にちょっと足を伸ばして、のんびり過ごしてみませんか？丹波篠山市は文化庁から２つの日本遺産に認定されました「丹波篠山デカンショ節 民謡に乗せて歌い継ぐふるさとの記憶」（２０１５年） / 「きっと恋する六古窯 日本産まれ日本育ちのやきもの産地」（２０１７年）

丹波篠山 街道歩きゃ
まい地酒と四季の食
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兵
庫
県
の
県
立
高
校
教
育
改
革
第
３
次
実
施
計
画
で
は
、発
展
的
統
合
が
進
め
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
、

丹
有
地
域（
丹
波
篠
山
市
、丹
波
市
、三
田
市
）に
お
い
て
は
、令
和
10
年
度
に
２
校
減
と
な
る
計
画
で
す
。

丹
波
篠
山
市
内
で
も
統
合
が
行
わ
れ
る
可
能
性
が
非
常
に
高
い
状
況
で
す
。

　
統
合
の
具
体
的
な
内
容
は
兵
庫
県
が
決
定
す
る
も
の
で
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
が
集
約
で
き
れ

ば
、
丹
波
篠
山
市
と
し
て
考
え
る
望
ま
し
い
統
合
の
形
を
兵
庫
県
へ
要
望
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
い
た
だ
い
た
保
護
者
の
ご
意
見
を
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
総
務
課
☎
５
５
２
―
５
１
１
１

「小規模校の良さを残してほしい」
　小さな高校で活躍できる子ども、農業をがんばりたい
子どもがいます。篠山東雲高等学校の存続を願います。
しかし、統合が避けられないのなら、篠山東雲高等学校
のシステムを引き継いでほしいし、市の東部からは通学
方法の確保が必要です。� （篠山東中学校保護者）

「篠山鳳鳴高等学校の存続を」
　それぞれ魅力ある高校づくりに取り組まれています。
篠山鳳鳴高等学校が定員割れと言われる中、最近では新
たにSTEAM探究科が設置されたり、単位制の導入も検
討されたりしているので、生徒が増えていくことが期待
できます。� （篠山中学校保護者）

「子どもを第一に、１校統合に賛成」
　同窓会や大人のために考えるのではなく、子どもたち
にとって一番良い方向になることを望みます。１校に統
合し、市外からも通ってみたいと思われるような魅力あ
る高校になってほしいです。� （味間こども園保護者）

「統合しても新しい取り組みが必要」
　現状と将来の子どもの数をみるとき、１校に統合する
こともやむを得ないと考えます。ただし、生徒が集まる
人気のある学科やカリキュラムが必要ですし、校舎を新
しくするのも良いと思います。� （西紀中学校保護者）

「今田地区からも通える高校に」
　現在の３高校の位置では、今田地区からは通学に不
便であり、市内校が選ばれていません。統合校を篠山
口駅近くにするなどであれば、良い高校になると期待
できます。� （こんだこども園保護者）

各中学校PTA懇談会・市PTA協議会理事会
などでいただいたご意見

これまでにいただいたご意見

３高校について、広く市民の皆さまから
意見を募集します
募集内容
　�「市内３高校の今後の在り方」「こんな高校になっ
てほしい」など

応募方法
　�次の二次元コードを読み取って応募
してください。
　�または、市役所総務課・各支所へ意見用紙（住所、
氏名、年代を記載）を提出してください

応募期限　9月10日（火）まで
問い合わせ　総務課☎552-1111

「市内の小・中・高一貫教育の推進」
　丹波篠山らしさを持続し、地域とともに育つ環
境として、鳳鳴義塾を復活。市内の小・中・高を
一貫教育とする構想を考えています。
　その効果として、
•�12年間をともに過ごすことで、仲間をよく知り、
個々の特性を生かすことができます
•�育成したい生徒像をめざして、必要な資質・能
力を身に付けるための効果的なカリキュラム実
践が可能となります
•�篠山産業高等学校のテクノロジー・総合ビジネ
ス、篠山東雲高等学校の食料、生物、環境に加
え、篠山鳳鳴高等学校のSTEAM探究を融合させ
ます。多様な社会課題について一つの高校でプ
ログラムすることができ、小・中学生が身近で
それらを学び感じることもできます
•�生徒数の減少からクラブ活動の存続が危ぶま
れる中、維持して活動の幅を増やすことも可能
です。
　�　統廃合による施設管理の効率化に留まらず、
学校を中心としたスモールシティ、つまり、病
院、福祉施設、保育施設なども配置することで、
高齢者や幼児、医療現場と触れ合う人材教育の
場となります。社会システム構築などの可能性
を生徒自らが考え、企画、実行に移し、改善を
加えるなどの取り組みが、丹波篠山の未来につ
ながると確信しています

（丹波篠山を想う会発起人　西
にし

脇
わき

雅
まさ

和
かず

さん）

「生徒自ら地元の高校を選ぶ取り組みを」
　地元の中学生が主体的に丹波篠山の高校に行きたいと
思うようにするには、中学生の早い段階で地元の高校の
魅力を知ることが大切だと思います。中学2年生でトラ
イやるウイークとして仕事の体験をしますが、トライや
るハイスクールも企画していただきたいです。
　市内の高校へおもむき、終日の授業や学食の体験、希
望者にはクラブ活動へも参加ができる高校体験トライや
るハイスクールで、中学生全員にできるだけたくさんの
高校生活を体験してもらいたいです。高校で学べること、
得られるスキルなどが明確になり、視野が広がります。
高校の先輩との交流により、その高校をより深く知り、
身近に感じることができます。そして、受験期には生徒
自らが地元の高校を選ぶようになるはずです。
　本市には篠山産業高等学校・篠山東雲高等学校という
商工業のスキルや農業が学べる高校があり、篠山鳳鳴高
等学校にはSTEAM教育が受けられる学科もできました。
あとは英語や国際化に特化した学科ができ、海外留学な
ども経験できれば目玉になると思います。国際交流「グ
ローバルスクール事業」（自国と海外の理解を深め、世界
規模で物事を考えられるようにする教育）の導入。高校
で習得するさまざまな知識を在学中にアウトプットでき
る場を市内にたくさんつくっていく。
　丹波篠山市にいるとどんな教育が受けられてどんな経
験ができるのか、卒業生はどんな活躍をしているのかな
どを知ることができ、丹波篠山の高校で学びたいと思え
る取り組みを進めていただきたいと思います。

（篠山中学校保護者　森
もり

視
み

抄
さ

子
こ

さん）

〜
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
紹
介
し
ま
す
〜

高
校
の
未
来
を
考
え
る

3

８月号の「ふるさと一番会議で３高校の未来を考える」の記事で篠山鳳鳴高等学校の
「STEAM探求科」とあるのは「STEAM探究科」の誤りでした。訂正して、お詫びします。 丹波篠山  Hyogo11 丹波篠山  2024.9 10
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アライグマの対策方法 問い合わせ
森づくり課☎552-1117

　近年、全国的にアライグマによる農作物被害や家屋被害が増加しています。
　特に４月から６月にかけては出産期になり、家の天井裏に侵入して出産や子育てをするため、
断熱材を荒らす、ふん尿、騒音などの被害が集中します。
　まずはアライグマの特徴をよく知り、対策につなげることが大切です。

①耳の縁が白い

③太くて白いヒゲ

アライグマに
荒らされた天井裏

②鼻筋が黒い

④シマ模様の尻尾

⑤灰色がかった体毛 ⑥指が５本

アライグマの
足跡

前足 後足

体長：41 ～ 60㎝
体重：４～ 10㎏
食性：�雑食で、小型の哺乳類、鳥類とその卵、

魚類、両生類、爬
は

虫
ちゅう

類、昆虫類、果実、
野菜、穀類などを食べる

繁殖：年に１回。４～６月頃に３～６頭産む
性質：�夜行性で、木登りや泳ぎが得意。普段

は単独性で、繁殖期のみペアを形成。
なわばりは持たない。休眠により越冬。
野外での寿命は５年程度

《 アライグマの特徴 》《 アライグマの特徴 》

①侵入している動物を特定する
　侵入した動物がどんな動物か確かめることが大
切です。まずは地面や屋根、柱や雨どいなどに足
跡や爪痕などの痕跡がないか確認してください。
住宅に侵入する動物はアライグマだけでなく、ネ
ズミ、イタチ、テン、ハクビシンなど他の動物の
可能性もあります。

②侵入口を探す
　動物が家屋に侵入する場所は屋根・瓦の隙間、
建て増しの継ぎ目部分、換気口、床下の通気口な
どで、知らない間に壊して穴を開け、出入り口に
しているケースが多く見受けられます。

③侵入した動物を追い出す
　燻煙剤などを使って侵入した動物を追い出しま
す。閉じ込めてしまうと家屋を壊す可能性もあり
ますので注意してください。

④侵入口はしっかりと閉じる
　追い出しが成功したら、すぐに侵入口をふさぎ
ましょう。動物は顔が入れば侵入できると言われ
ています。侵入口が発見できれば、頑丈な板や金
網などを使ってしっかりと全体をふさぎ、再び侵
入されないようきっちりと閉じてください。自身
で行うことが難しい場合は、工務店など専門の方
に作業を依頼してください。

住
居
に
侵
入
し
た
際
の
対
策
方
法

捕獲従事者講習会のご案内
　たとえ被害を出す動物であっても、資格や許可な
く捕まえたり傷つけたりすることはできません。無
許可、無資格で捕獲してしまうと、鳥獣保護管理法
違反（１年以下の懲役または100万円以下の罰金）と
なる可能性がありますのでご注意ください。

と　　き　　　９月26日（木）19:00 ～
場　　所　　　丹波篠山市民センター
申込期限　　　９月12日（木）
申し込み方法　森づくり課へ電話
※�更新手続きをされていない方は、本講習
を受講してください。

★�アライグマ・ヌートリアを捕獲するための
捕獲従事者講習会（新規向け）

おい  デカンショ踊らねぇか
おい  デカンショ踊らねぇか

丹波篠山丹波篠山へへ集え!集え!

水曜どうでしょうキャラバン2024が
丹波篠山へやって来る!!

とき　９月24日（火）10:00 ～ 16:00
場所　篠山城跡 三の丸広場
出演　嬉

うれし

野
の

雅
まさ

道
みち

さん、藤
ふじ

村
むら

忠
ただ

寿
ひさ

さん
　　　黒

こく

色
しょく

すみれさん、玉
たま

田
だ

玉
ぎょく

山
ざ ん

さん
主催　北海道テレビ放送株式会社
共催　丹波篠山どうキャラ実行委員会、丹波篠山市
後援　一般社団法人丹波篠山市観光協会

問い合わせ　丹波篠山どうキャラ実行委員会（ブランド戦略課）☎552-0275

入場無料
雨天決行

　水曜どうでしょうグッズやキャラバン限定グッズの販売
のほか、ライブや縁日、丹波篠山グルメをご用意！

詳しくは右記
二次元コードをチェック！

丹波篠山市地域ポイント「でかんしょポイント」
まもなくスタート

問い合わせ　ブランド戦略課☎552-0275

スマートフォンアプリを活用した、市内限定の加盟店で使用できる「地域ポイント」制度
「でかんしょポイント」がスタートします。
　「でかんしょポイント」は、アプリ会員となった市民や観
光客の皆さんに、市内の店舗・観光イベント情報を提供し
たり、市内加盟店での買い物や市のポイント事業への参加
などでポイントが付与されたりするものです。ポイントは
１ポイント＝１円として市内加盟店で使えます。
　これにより、お店でのポイントのやりとりだけでなく、
市内回遊・ポイント事業参加を促しながら市としても消費
行動データを活用し、まちを元気にする取り組みに生かし
ます。

PPポイント事業ポイント事業

（エコ活動な
ど）参加

（エコ活動な
ど）参加

でポイントでポイント PP丹波篠山丹波篠山でポイント
でポイント

※�市民・観光客の皆さんに９月下旬からアプリをご利用
いただけるよう、引き続き市内加盟店を募集中です。

９月末運用開始予定

◀アプリ
アイコン

詳しくは下記二次元
コードをチェック！

まるいの・まめりんと、

o
オ
n
ン
ちゃんのコラボグッズ
があります！

遊びに来てね！

PPお買い物お買い物
でポイントでポイント

 まちが好きになるアプリ! 

00000000000000

QR

北海道テレビ放送マスコット
キャラクターのonちゃん

丹波篠山  Hyogo13 丹波篠山  2024.9 12
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丹波篠山ABCマラソン第45回

2025  3.2 （日）　9:30 START

制限時間を6時間30分に延長
前回大会の5時間30分から延長

リレーマラソンを新設
２人合わせて42.195kmの完走をめざします

競
技
種
目

フルマラソン� 8,000人

リレーマラソン� 100組200人

参加費：10,000円

コース前半の区間（19km）を第一走者が走り、中
継点でタスキを受け取った第二走者が後半の区間
（23km）を走ります。
参加費：12,000円（２人で）
※�出場資格はいずれも2006年４月１日以前に生ま
れた者。

エ
ン
ト
リ
ー
期
間

丹波篠山市民枠
８月19日（月）正午～30日（金）
インターネット、事務局窓口での申し込み

一般申し込み枠
９月２日（月）～11月29日（金）
インターネットでの申し込み

問い合わせ・申し込み
丹波篠山ABCマラソン事務局　☎552-5769
（社会教育・文化財課内） エントリーはこちら▶

GUEST

きゃっするひとみーさん
お城をこよなく愛するランナ
ー界No.1のインスタグラマー

※�ABCテレビ「ぺこぱのまる
スポ」に出演のぺこぱが来
場します！
※�その模様は「ぺこぱのまるス
ポ番外編」（2025年３月放送
予定）でご覧いただけます。

SAURUS JAPANが特別協力!

SAURUS JAPAN
練習会が開催予定

SAURUS完走パック付
エントリーを実施

　

兵
庫
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館（
三
田
市
）は
７
月

25
日
、
丹
波
篠
山
市
内
に
分
布
す
る
白
亜
紀
前
期（
約

１
億
１
千
万
年
前
）の
地
層「
篠
山
層
群
大
山
下
層
」か

ら
見
つ
か
っ
た
化
石
が
、
新
属
新
種
の
恐
竜
で
あ
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
と
発
表
し
ま
し
た
。
新
種
の
恐

竜
は
国
内
で
12
例
目
。
篠
山
層
群
か
ら
発
見
さ
れ
た
恐

竜
と
し
て
は
２
例
目
と
な
り
ま
す
。

　

発
見
者
は
、「
篠
山
層
群
を
し
ら
べ
る
会
」の
松ま

つ

原ば
ら

薫か
お
る

さ
ん
と
大お

お

江え

孝た
か

治は
る

さ
ん
。
２
人
は
２
０
１
０
年
９
月
に

丹
波
並
木
道
中
央
公
園
内
に
集
め
ら
れ
た
篠
山
層
群

に
由
来
す
る
岩
塊
か
ら
骨
と
思
わ
れ
る
化
石
を
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
２
０
１
１
年
に
は
同
館
の
発
掘

調
査
で
も
別
の
部
分
の
骨
化
石
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
見
つ
か
っ
た
化
石
は
、
ほ
ぼ
完
全
な
状
態
の
前
脚
や

後
脚
の
一
部
、
肋
骨
、
尾
な
ど
81
点
。
前
脚
と
後
脚
は

と
も
に
折
り
た
た
ま
れ
た
状
態
で
、
体
を
丸
め
て
眠
っ

た
状
態
で
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
当
初
は
、
現
代
の
鳥
類

に
近
い
ト
ロ
オ
ド
ン
科
に
属
す
る
と
は
分
か
り
ま
し

た
が
、
詳
し
い
分
類
は
不
明
の
ま
ま
で
し
た
。
そ
の
後

の
研
究
で
、
化
石
に
は
前
脚
の
指
に
く
ぼ
み
が
見
ら
れ

る
な
ど
、
他
の
ト
ロ
オ
ド
ン
科
に
は
見
ら
れ
な
い
４
つ

の
特
徴
を
持
つ
こ
と
が
分
か
り
、
新
属
新
種
の
恐
竜
類

で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。
恐
竜
の
名
は
発
見
者

に
ち
な
み「
ヒ
プ
ノ
ヴ
ェ
ナ
ト
ル（
眠
る
狩
人
）・
マ
ツ

バ
ラ
エ
ト
オ
オ
エ
オ
ル
ム
」と
命
名
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
化
石
は
人
と
自
然
の
博
物
館
に
お
い
て
、
令

和
７
年
１
月
13
日
ま
で
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
兵
庫
県
立
人
と
自
然
の
博
物
館

　
　
　
　
　
　
☎
０
７
９
‐
５
５
９
‐
２
０
０
１

見つかった化石。左＝前脚と後脚の一部　右＝後脚の一部（兵庫県立人と自然の博物館提供）

見つかった新種恐竜「ヒプノヴェナトル・マツバラエトオオエオルム」の
イメージ図　©服部雅人

人と自然の博物館で化石が展示。化石を
見ようと多くの方が訪れました（兵庫県
立人と自然の博物館提供）

眠る「ヒプノヴェナトル・マツバラエト
オオエオルム」の復元図　©服部雅人

鳥
に
近
い
グ
ル
ー
プ
、
ト
ロ
オ
ド
ン
科
の
進
化
型

新
種
の
恐
竜
化
石
発
見

point 1 point 2
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産地の表示
　消費者が安心して購入できるよう、食品表示基準
に基づき名称・原産地の表示が必要です。
⃝一般的な名称＝丹波篠山黒枝豆など
⃝原産地＝丹波篠山市産、丹波篠山産

1.

生育状況や解禁日を大切にする
　毎年10月初旬に設定されている解禁日は、「丹波
黒」の枝豆の旬のはじまりを伝えています。
　早熟な品種の場合は「早

わ

生
せ

」と大きく表示するなど
消費者が区別できるようにしてください。
　また、解禁日以降であっても生育状況に合わせて
出荷のタイミングを見定めてください。

2.

　丹波篠山には、地域が抱える課題に取
り組む大学生たちがいます。彼らはゼミ
やサークルの活動として、地域の協力の
もとさまざまな活動をされています。こ
のコーナーでは、そんな学生の皆さんを
紹介します。
問い合わせ　創造都市課☎552-5106

学生ボランティアが地域課題を解決！

関西大学 住環境デザイン研究室 関西大学 住環境デザイン研究室 ふくたけふくたけ
活動内容　�バス停改修、ヤギ小屋改修、放置竹林の整備

竹でつなぐ福住
の景観

地
域
と
学
生
の
つ
な
が
り

　
「
住
環
境
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
ふ
く
た
け
」は
、
関

西
大
学
環
境
都
市
工
学
部
の
学
生
が
所
属
す
る

研
究
室
の
中
の
学
生
主
体
活
動
で
す
。
放
置
竹
林

の
解
決
と
景
観
保
全
を
目
的
に
、
竹
林
整
備
や
間

伐
材
を
活
用
し
た
バ
ス
停
改
修
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
活
動
開
始
は
令
和
４
年
。
重
要
伝
統
的
建
造
物

群
保
存
地
区
に
あ
る
福
住
バ
ス
停
を
ま
ち
な
み

に
合
う
よ
う
に
、
改
修
を
始
め
ま
し
た
。
壁
は

ト
タ
ン
板
か
ら
焼
杉
板
や
油
抜
き
し
た
竹
に
変

え
、
ベ
ン
チ
の
背
も
た
れ
を
草
木
染
で
染
め
直
し

た
り
、
竹
を
使
用
し
た
フ
ラ
ワ
ー
ポ
ッ
ト
を
作
製

し
た
り
し
ま
し
た
。
現
在
は
バ
ス
停
改
修
の
縁
か

ら
、
高
校
生
と
共
に
篠
山
東
雲
高
等
学
校
の
ヤ
ギ

小
屋
の
製
作
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

活
動
の
中
で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
は「
作
る

だ
け
で
な
く
、
作
っ
た
も
の
が『
地
域
の
場
』と
し

て
愛
さ
れ
る
こ
と
」。
そ
の
た
め
、
地
元
の
高
校

生
や
工
房
、
工
務
店
と
協
力
し
、
地
域
と
一
緒
に

作
り
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
材
料
の
竹
は
２
、３

年
で
交
換
す
る
た
め
、
今
後
多
く
の
世
代
が
関
わ

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。「
関
わ
っ
て
く
れ
た
人
た

ち
が
、『
自
分
た
ち
が
作
っ
た
ん
だ
』と
愛
着
を
持

っ
て
使
っ
て
く
れ
た
ら
」と
関
西
大
学
の
桑
木
さ

ん
は
話
さ
れ
ま
し
た
。

作り上げる楽しさ
大学院１回生　桑

くわ

木
き

 奏
そう

さん

　手を動かすだけでなく地域の人と一
緒に作業することに面白さとやりがい
を感じています。最後には
形として残るので、福住に
来ると作っていたときのこ
とを思い出します。

新しい視点からの気付き
森
もり

田
た

 忠
ただし

さん

　バス停改修のおかげで、無機質なバ
ス停がおもてなしのバス停に変わりま
した。学生が関わることで
新しい視点でものを考えて
提案してくれるので、新た
な気づきにつながります。

福住バス停の改修の様子

＆山賊山賊
ワ
イ
ル
ド
ラ
ン

ワ
イ
ル
ド
ラ
ン

　　    
炎炎
のの
宴宴

９
月
28
日（
土
）　
山
賊
祭「
炎
の
宴
」

９
月
29
日（
日
）　
山
賊
ワ
イ
ル
ド
ラ
ン

　

４
人
１
組
で
約
26
㎞
を
走
り
な
が
ら
、
山
賊
に
な

り
き
っ
て
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ク
リ
ア
し
て
い
く
Ｒ
Ｐ
Ｇ

型
フ
ァ
ン
ラ
ン
と
、
そ
の
前
日
に
行
わ
れ
る
、
山
賊

飯
や
薪
割
り
が
楽
し
め
る
山
賊
祭「
炎
の
宴
」。
今
回

で
３
回
目
の
開
催
で
す
。
美
し
い

里
山
と
、
西
紀
地
区
の
小
学
校
や

事
業
者
と
の
交
流
を
楽
し
む
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

information
神
戸
学
院
大
学
現
代
社
会
学
部 

菊
川
ゼ
ミ
協
力

参加者募集‼

公式サイト

　

こ
の
日
は「
炎
の
宴
」で
行
わ
れ
る「
薪
割
り

大
会
」の
準
備
を
行
い
ま
し
た
。
大
会
で
競
う

の
は
、「
い
か
に
美
し
く
薪
を
割
れ
る
か
」。
㈱

ミ
ド
リ
カ
フ
ェ
の
内う

ち

田だ

圭け
い

介す
け

さ
ん
に
ご
指
導
い

た
だ
き
、
体
験
し
た
こ
と
を
も
と
に
学
生
た

ち
で
ル
ー
ル
を
作
り

上
げ
ま
す
。
ほ
か
に

も
屋
台
や
射
的
な
ど

内
容
は
も
り
だ
く
さ

ん
。
西
紀
地
区
が
大

好
き
に
な
る
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
！

４回生
大
おお

西
にし

恒
こう

輝
き

さん

活
動
レ
ポ
ー
ト

「
薪
割
り
体
験
」

丹波篠山黒枝豆の
ブランドを守る取り組み

　消費者が安心して高品質な丹波
篠山市産黒枝豆を購入できる環境
づくりが、ブランドを守ります。

問い合わせ　農都政策課☎552-1114

陳列・保管方法の見直し
　黒枝豆は陳列・保管方法により味の劣化が早く進
んでしまいます。
　しっかりと封をした鮮度保持袋を使用し冷暗所で
保管することで劣化を抑えることができます。
　店頭のような日当たりがよいところに陳列するな
どの品質劣化につながる保管方法は避けてください。

3.

農薬の適正使用
使用前にラベルを確認しましょう。
・使用量、希釈倍数
・使用時期（収穫◯日前まで）
・使用回数　など
栽培暦などを確認し、計画的に農薬を使用してください。

4.

　サヤの厚みが12mmに達すると見
込まれる日のことで、生育により前

後し、昨年は10月７日でした。厚み

が12mmを超えた時期から食味の評

価が高くなることが、県の研究で明

らかになっています。

解禁日ってなに？Tips

ヤギ小屋製作の様子
「地域に開けたヤギ小屋」
をめざして製作中！

Tambasasayama KRO-EDAMAME

地域 学生
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問い合わせ
神戸大学・丹波篠山市農村イノベーションラボ� ☎ 506-6628
丹波篠山フィールドステーション� ☎ 506-2366

ふるさといちばん

丹波篠山の時代をつくろう

市長の とーくHOT
ほっと

今月のこ ん に ち は 市 長 室

大学連携でんしょばと

夢
への

かけはし
教育やスポーツ、文化・芸術などの分野で
活躍する若者たちを紹介します。

篠山産業高等学校野球部　接戦に持ち込むも3回戦敗退

学生・アクション
ラーニング

　市長が市政に対してのご意見やご要望を
お聴きする場として開催しています。事前の
申し込みは不要で、懇談会または１人15分程
度の面談です。
と　き　９月10日（火）13：30～16：00
ところ　城東公民館
問い合わせ　秘書広報課☎552-5109

令和６年度の神戸大学食農コープ教育プログラム
「実践農学」で丹波篠山の郷土料理を学ぶ

農家、いずみ会の方から地域食について学ぶ！

いずみ会の皆さんと
地域食を作りました

おいしそうな地域食の
出来上がり！

学生の声 神戸大学農学部２年生　井
い

村
むら

理
り

那
な

さん
　今回の学びを通して、地域で
採れたものを使うだけではなく、
時間をかけて伝統などを織り交
ぜて、その地域の色に変えてき
たものが地域食になるのだと考
えが変わりました。

　「実践農学」を受講する神戸大学農学部の学生８人
が、農家の今

いま

井
い

進
すすむ

さんと中
なか

森
もり

実
まこと

さん、また、丹波篠山
市いずみ会の協力のもと、市や雲部地区に伝わる郷土
料理について調査を行いました。そして調理実習では、
とふめしやなます、しし汁、かしわ餅を作り、地域食
を味わいました。
　学生たちは、地域にある食材をおいしく上手に活用
する方法を知り、地域食への興味が深まりました。

　第106回全国高校野球選手権兵庫大会が県内各地で開催。長
なが

澤
さわ

宏
ひろ

行
ゆき

監督が率いる篠山産業高校野球部は２回戦から登場しました。伊
川谷高校との初戦（13日）は２－２の同点でタイブレークに突入。延
長10回表に２点を先行されるも、その裏には無死２・３塁から酒井
選手の２塁打などで同点とし、最後は波部選手がスクイズを決めて
逆転サヨナラ勝ち。長澤監督は産業高校の監督として、夏の公式戦
で初勝利をおさめました。
　３回戦は昨夏ベスト４の滝川第二高校（16日）が相手。４回までに
４点を許し、序盤から苦しい展開に。流れを変えたい産業高校は１
点を返して迎えた７回、森本選手が左前安打で出塁すると、柳川瀬
選手の２塁打で１点差とし、波部選手のスクイズで同点に追いつき
ました。しかし、８回に守備の乱れから勝ち越し点を許し、４－６
で競り負けました。試合を振り返り、丸

まる

山
やま

友
ゆう

輔
すけ

主将は「ベストを尽
くせたので、悔いはありません」とにっこり。長澤監督は「点を取ら
れても取り返し、同点に追い付いたのは大きな収穫でした。３年生
５人が軸となり、立派に戦えました」と選手たちをたたえました。

　
前
立
腺
が
ん
が
見
つ
か
り
、
７
月
17
日

か
ら
30
日
ま
で
、
入
院
治
療
を
受
け
ま
し

た
。
が
ん
と
聞
い
て
始
め
は
不
安
で
し
た

が
、だ
ん
だ
ん
気
持
ち
も
前
向
き
に
な
り
、

悪
い
と
こ
ろ
を
取
っ
て
も
ら
う
し
か
な
い

と
思
い
ま
し
た
。
間は

ざ
ま

寛か
ん

平ぺ
い

ち
ゃ
ん
も
西に

し

川か
わ

き
よ
し
さ
ん
も
同
じ
だ
と
聞
き
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
は
２
度
目
の
手
術
で
す
。

１
度
目
は
平
成
23
年
、鼠そ

径け
い

ヘ
ル
ニ
ア（
い

わ
ゆ
る
脱
腸
）の
手
術
で
約
５
日
間
入
院

し
ま
し
た
。
今
回
は
大
き
な
手
術
で
す
の

で
、
前
日
か
ら
緊
張
。

　

18
日
、
午
前
８
時
30
分
に
手
術
室
へ
、

ロ
ボ
ッ
ト
に
よ
る
手
術
で
す
。
緊
張
は
高

ま
り
ま
し
た
が
、
先
生
た
ち
か
ら
安
心
し

て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
、
４
、５
時
間
く

ら
い
だ
っ
た
よ
う
で
す
が
無
事
終
わ
り
、

「
終
わ
り
ま
し
た
よ
」と
声
を
掛
け
て
も
ら

い
、
麻
酔
か
ら
覚
め
て
い
き
ま
し
た
。
ひ

と
晩
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ（
集
中
治
療
室
）で
す
。

　
こ
の
日
つ
い
て
い
た
だ
い
た
看
護
師
さ

ん
に
は
、
特
に
良
く
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
一
番
苦
し
い
中
、
い
ろ
い
ろ
声
を
か

け
て
も
ら
っ
た
り
、
う
が
い
を
さ
せ
て
も

ら
っ
た
り
、
腰
や
お
し
り
が
痛
く
な
ら
な

い
よ
う
場
所
を
変
え
て
も
ら
っ
た
り
し
た

覚
え
が
あ
り
ま
す
。

　

３
日
目
か
ら
一
般
病
棟
へ
。
す
ぐ「
歩

き
な
さ
い
、
動
き
な
さ
い
」と
言
わ
れ
ま

し
た
。
尿
の
管
、
点
滴
の
管
が
つ
い
て
い

入院治療を受けて

る
の
で
す
が
、
そ
れ
ら
を
歩
行
器
に
の
せ

て
歩
く
の
で
す
。
ま
ず
ベ
ッ
ド
か
ら
立
ち

上
が
る
の
が
大
変
で
し
た
。

　

手
術
か
ら
一
週
間
経
っ
た
７
月
25
日

に
は
検
査
が
あ
っ
て
、
問
題
あ
り
ま
せ

ん
と
の
こ
と
で
、
や
っ
と
尿
の
管
が
ぬ

け
ま
し
た
。

　

今
い
ち
ば
ん
強
く
感
じ
て
い
る
の
は
、

助
け
て
い
た
だ
い
た
と
い
う
感
謝
の
気
持

ち
で
す
。

　

医
師
の
先
生
方
に
は
優
れ
た
技
術
を

用
い
て
手
術
を
し
て
い
た
だ
き
、
看
護

師
さ
ん
に
は
昼
も
夜
も
看
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
日
々
の
生
活
が
本
当
に
あ
り

が
た
い
と
感
じ
ま
す
。
朝
起
き
る
、
食
事

を
す
る
、
便
を
す
る
、
尿
を
す
る
、
体
が

動
く
、
働
く
、
お
風
呂
に
入
る
、
眠
る
。

何
と
幸
せ
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

病
院
内
を
ウ
ロ
ウ
ロ
歩

き
、
神
戸
の
景
色
や
夜
景
を

見
な
が
ら
、
ず
っ
と
丹
波
篠

山
を
想お

も

っ
て
い
ま
し
た
。
私

が
入
院
し
た
２
週
間
の
間
に

も
、
丹
波
篠
山
の
大
き
な
ニ

ュ
ー
ス
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
７
月
21
日
の
新
聞
記
事
で

は
、
地
方
防
災
会
議
を
設

置
し
て
い
る
県
内
の
自
治

体
で
、
女
性
委
員
の
割
合
が
目
標
を
達
成

し
て
い
る
の
は
丹
波
篠
山
市
だ
け
と
報
じ

ら
れ
、
26
日
に
は
、
丹
波
篠
山
市
か
ら
新

種
の
恐
竜
化
石
が
発
見
さ
れ
た
と
報
じ
ら

れ
ま
し
た
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
で
は
21
日
に

「
民
謡
魂
」と
い
う
番
組
が
丹
波
篠
山
か
ら

放
送
さ
れ
、
28
日
の
高
校
野
球
甲
子
園
大

会
の
県
決
勝
の
報
徳
対
明
石
商
業
の
試
合

で
は
、
１
塁
審
判
を
市
職
員
の
辻
川
君
が

堂
々
と
務
め
ま
し
た
。
ま
た
、
枝
豆
を
お

い
し
く
食
べ
る
と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
で
、

日
本
三
大
枝
豆
の
一
番
目
に「
丹
波
篠
山

黒
枝
豆
」が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
い
ず
れ

も
大
変
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
し
た
が
、こ
の
経
験
を
生
か
し
、日
々

の
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
、
今
何
を
な
す
べ

き
か
を
考
え
、
さ
ら
に
頑
張
っ
て
務
め
て

い
き
ま
す
。

ありがとうございました！
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対象　�通院して人工透析治療を受ける市内在住の方
（在宅）のうち、①から④全ての要件を満たす方

① 腎臓機能障がいによる身体障害者手帳を持っている
② �人工透析治療を受けるため、自家用車またはタクシ
ーを含む公共交通機関で通院している

③ �市民税所得割額が23万5,000円未満（３～６月分は
令和５年度、７～８月分は令和６年度の課税状況）

④ 他法令により通院交通費の給付を受けていない

申請に必要なもの
申請書、通院証明書、印鑑、金融機関の口座番号など
が確認できるもの、身体障害者手帳
助成対象月　３～８月分
申込期間　９月２日（月）～ 27日（金）
問い合わせ・提出先　上記ママネネーーセセミミナナーー

【開催日】 日
【会場】丹波篠山市民センター

多目的ルーム 丹波篠山市黒岡

【開催日】 火 ・ 土
【会場】三田市商工会館

三田市天神 丁目

【時間】全日 ～
【定員】各 名

パートナー参加も
【講師】ファイナンシャルプランナー

田嶋正弘

女女性性ののたためめのの
話題のつみたて 、今から で投資信託を買ってみた
い。始めてはいるけどホントにこれでいいの 老後資金や
退職金の運用、教育費が気になる方へ また相続の対策等
お金の学びは人生の選択肢を広げ自分らしく生きるにつな
がります。

ご夫婦での参加も歓迎

広 告

社会福祉課☎552-7102

人工透析治療の通院費を助成します

助成金額
距離区分（往復） 10㎞以下 10㎞超20㎞以下 20㎞超30㎞以下 30㎞超40㎞以下 40㎞超
助成金額（月額） 1,000円 2,000円 3,000円 4,000円 5,000円

※居宅から医療機関までの自家用車などによる一般的な最短経路の通院距離から額を定めます。
　往路または復路のみ自家用車などで通院している場合は、上記に定める額の２分の１とします。

社会教育・文化財課☎552-5769

第20回「丹波篠山市展」への出品作品を募集します

詳しくは市ホームページをご覧ください▶

社会福祉課☎552-7101

児童手当が拡充されます！

第19回  河合賞（最優秀賞）
絵画部門

『「伝えること」と「伝わること」』
林
はやし

瑠
る

美
み

さん（今田町今田）

　現受給者で、児童が中学生以下のみか、中学生以
下と高校生年代（支給要件児童に限る）のみの場合は、
手続き不要です。
　高校生年代のみを養育している方、所得上限を超
過している方などには、郵送により案内します。た
だし、児童の住民票が市外にある場合などは、市で

対象者を把握できないため、上記まで連絡をお願い
します。
　また、大学生年代を含めて３人以上の児童を養育
している方は、確認書の提出が必要です。提出方法
や時期は、順次、市ホームページや広報紙などでお
知らせします。

　募集要項を必ず確認いただき、出品申込書に必要事項を記入、またはオンラインから申し込みください。募集要
項の配布開始は９月上旬の予定で、市ホームページでお知らせします。希望者へは募集要項を郵送しますので、上
記へご連絡ください。

部　　門　�一般部門（絵画、彫刻・工芸、書、写真）、
特別部門（盆栽）

出品点数　１部門につき１人１点
出 品 料　１点につき1,000円
　　　　　（学生、無鑑査作家は無料）
受 付 日　11月９日(土)10:00 ～ 15:00
　　　　　11月10日(日)10:00 ～ 12:00
※作品、出品料は受付日に丹波篠山市民センターへ。

作品・出品料について

第20回「丹波篠山市展」の見どころは??
丹波篠山市民賞と

「わたしの好きな作品」賞の新設
　丹波篠山市民賞は、丹波篠山市民が制作した作品の中
から最も優秀な作品を選出します（河合賞を除く）。
　「わたしの好きな作品」賞は、来場者が「最も良い」と感
じた作品に投票し、選出します。

オープニングイベントの開催
　第20回の開催を記念して、オープニングイベン
トを開催します。
　また、審査員の皆さ
んの作品を特別展示し
ます。

第20回 「丹波篠山市展」
と　き　11月17日(日) ～ 23日(土・祝)
　　　　9:30 ～ 16:00
場　所　丹波篠山市民センター
表彰式　11月23日(土・祝)13:30 ～

９月分まで 10月分から
所得制限 あり なし

支給対象児童 中学校修了(15歳に達した日以後の最初の
３月31日)まで

高校生年代（18歳に達した日以後の最初の
３月31日）まで

支給額

◎３歳未満＝１万5,000円
◎３歳から小学校修了までの
　　第１、２子＝１万円
　　第３子以降＝１万5,000円
◎中学生＝１万円
◎特例給付＝5,000円

◎３歳未満の
　　第１、２子＝１万5,000円
　　第３子以降＝３万円
◎３歳から高校生年代までの
　　第１、２子＝１万円
　　第３子以降＝３万円

第３子加算対象年齢 高校生年代（18歳に達した日以後の最初の
３月31日）まで

22歳年度末（大学生年代・22歳に達した日
以後の最初の3月31日）まで
※受給者に経済的負担がある場合に限る。

支払い月(回数) ６・10・２月に前月までの４カ月分を支給
◎10月15日(火)に６～９月分を支給

偶数月に前月までの２カ月分を支給
◎12月13日(金)に10・11月分を支給予定

Information

出品作品の募集

⃝事前申し込み
申込期間　９月10日（火）～11月５日(火)
申込方法　①右記二次元コードから
　　　　　②�申込書を市役所第２庁舎社会教育・

文化財課へ郵送または提出
⃝当日申し込み
申込期間　11月９日(土)10:00 ～ 15:00
　　　　　11月10日(日)10:00 ～ 12:00
申込方法　出品受け付けの際に申込書を提出

申し込みについて
申
込
フ
ォ
ー
ム
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催　し
重
ちょう

陽
よ う

の節句
武家屋敷安間家史料館☎552-6933
日 ９月３日（火）～ 18日（水）　 時間 9:00 ～ 17:00
内 被

きせ

綿
わた

体験、お抹茶体験
	 ※お抹茶体験は別途体験料が必要です（予約優先）。
￥ 大人200円、高校・大学生100円、小・中学生50円

第26回  丹波篠山市民文化祭（作品展示の部）
中央公民館☎594-1180
日 ９月６日（金）～８日（日）
時間 10:00 ～ 16:00　※８日（日）は15:00まで。
場 丹波篠山市民センター
内 書道、生け花、陶芸、ちぎり絵、手芸などの展示

観月園遊会
中央公民館☎594-1180
日 ９月17日（火）17:30開場、18:30開演
	 ※投句は17:30 ～ 18:30。
場 丹波篠山市民センター
内 �俳句・川柳の投句、優秀句の発表、お茶席、ステー
ジ演奏など

	 ★�丹波篠山国際ヴィオラマスタークラス2024受講
生によるステージ演奏もあります！

￥ 600円（整理券持参の方は500円）
※整理券は上記、城東公民館、各支所で配布。

酒造り唄コンサート
～歌い語りつぐふるさと丹波篠山のこころ～
青山歴史村☎552-0056
日 ９月29日（日）13:30 ～ 15:30　※13:00開場。
内 �丹波流酒造り唄保存会と但馬地域の杜氏組合、市内
音楽グループ県

ケン タ ッ キ ー ズ

多紀’Sによるコラボコンサート
定 30席（予約優先）　※立ち見は制限なし。
￥ 大人300円、高校・大学生200円、小・中学生100円
申 上記へ電話

女性起業カフェ in丹波篠山  参加者
男女共同参画センター「フィフティ」☎552-1511
　起業された先輩女性経営者のお話を聞いて、生き方・
働き方の参考や、何かを始めるきっかけにしませんか。
日 ９月26日（木）14:00 ～ 16:00
場 丹波篠山市民センター
講 梅

うめ

谷
たに

美
み

知
ち

子
こ

さん（うめたんFUJI店主）
定 10人（先着順）　期 ９月19日（木）　申 上記へ電話
■一時保育あり（９月19日（木）までに要予約）

麒麟の森づくり事業  参加者
森づくり課☎552-1117
　針葉樹林、広葉樹林、竹林を散策しながら、現状を
学びます。
日 10月13日（日）9:00 ～ 12:00
場 県有環境林（西八上地区）　定 10人程度
期 10月３日（木）
申 上記へ電話、または市ホームページから
※集合場所など、詳細は別途案内します。

丹波篠山市障害福祉サービス事業所等相談員
社会福祉課☎552-7102
　障害福祉サービス事業所などのサービスの質を向上
させるために活動いただける方を募集します。
任期 10月１日から２年間
内 �①＝２カ月に１回の障害福祉サービス事業所などへ
の訪問、②＝４カ月に１回の連絡会議

対 18歳以上で、障がい福祉に関心のある方
定 10人　 報酬 ①＝2,000円/回　②＝4,000円/回
期 ９月13日（金）　申 上記へ電話
研修会
日 ９月25日（水）13:30 〜 16:00

補助金
環境創造型林業実施モデル事業取り組み団体
への補助金
森づくり課☎552-1117
　環境創造型林業について、市民の皆さんの理解を深
めるためのモデル林整備を行っていただける方へ、補
助金を交付します。
定 １団体　 補助額 上限80万円
期 ９月10日（火）
申 計画書（市ホームページ掲載）を上記へ提出
補助金の活用方法

森林整備に必要な作業道の開設に要する費用など

消　防
木造建築物密集地火災防ぎょ訓練の実施
消防本部警防課☎594-1118
　令和３年７月に市内で発生した木造建築物密集地で
の火災を教訓に、住民、警察および消防団との連携の
向上を図ります。
日 ９月７日（土）8:00 ～ 9:00　場 河原町地内
参加機関 �河原町自治会、篠山警察署、丹波篠山市消防団

および丹波篠山市消防本部
※�訓練中は、河原町通り周辺の通行を規制します。周
辺住民の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。

行政相談委員などによる休日合同無料相談会
地域振興課☎552-5112
　弁護士、司法書士などの方にも加わっていただいて
開催します。弁護士、司法書士相談には予約が必要です。
日 ９月29日（日）9:00 ～ 11:30
場 丹波篠山市民センター
相談対応者 弁護士、司法書士、行政相談委員など
対 市内在住、または在勤の方
定 弁護士、司法書士それぞれ５人（先着順）
期 ９月27日（金）12:00　申 上記へ電話

丹波篠山市権利擁護支援者養成講座（基礎研修）
丹波篠山市高齢者・障がい者権利擁護サポートセンター
☎594-2022/長寿福祉課☎552-5346
　認知症や障がいによって判断能力が低下した方や、
自分で選択することが難しい状況におかれた方が、そ
の人らしく生活できるよう支援する活動への参加を目
的とした講座です。
日 �10月18日・25日、11月８日・15日・22日、12月
６日・13日、令和７年１月17日・24日、２月７日

	 ※全て金曜日の開催で、全10回。
時間 13:30 ～ 16:50（10月25日のみ9:00 ～ 12:00）
場 丹南健康福祉センター、丹波篠山市民センター
期 ８月26日（月）～ 10月４日（金）
申 �右記二次元コード、または上記サポー
トセンターへ電話

募　集
丹波篠山の家～資金計画のお話～  参加者

（一社）TSUMUGI☎090-6382-6386/
地域計画課☎552-1118
日 ９月13日（金）19:00 ～
内 �ファイナンシャルプランナーによる、住宅資金計画
などについてZoomで学べるセミナー

定 10組（先着順）
申 info@noie.sasayama.jp宛てにメール

申
込
フ
ォ
ー
ム

広 告

ランド丹波ささ山校 篠山自動車教習所

「準中型免許」取得モニターにご協力をお願いします

【準中型免許】の指定前教習を行います。
モニターでの取得はとってもおすすめです。
詳しい内容は右の二次元コードから

広 告
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注射器・注射針などの医療系のごみは
ごみステーションに捨てないでください
市民衛生課☎552-6253/清掃センター☎596-0844
　注射針・注射器・医療用ボンベなどが指定ごみ袋で
捨てられるケースが確認されています。
　医療系廃棄物をそのままごみ袋に入れて捨てると、
ごみステーションから収集するときや清掃センターで
選別する際、作業員の怪我や事故につながる恐れがあ
ります。特に医療用ボンベは、中身のガスが爆発して
大きな事故につながる恐れがあります。
　医療系廃棄物は、処方された病院・薬局
などにご相談の上、必ず返してください。

台風時期におけるため池の事前放流を
お願いします
農都整備課☎552-4668
　雨が降る前に、ため池の水を放流して水位を下げる
ことで、雨水の貯留分を確保し、河川の急激な増水を
抑え、下流部の洪水被害を軽減できます。また、ため
池本体の決壊を防ぎ、直下流の農地災害や家屋の浸水
などの被害を軽減することができます。
　満水位から50㎝下げるだけでも有効です。地域の防
災・減災のために、営農に支障のない範囲で事前放流
にご協力ください。

竹粉砕機の貸し出し予約について
農村環境課☎552-5013
　市内で竹林整備を行う団体向け
に「竹粉砕機」を無料で貸し出して
います。
貸し出し可能期間 10月～令和７年３月
予約開始 ９月２日（月）9:00 ～
申 上記へ電話
※�貸し出し条件など、詳細は市ホームページをご覧く
ださい。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

消　防
救急車の適正利用にご協力ください！
消防本部救急課☎594-1118
　近年、市では救急件数が増加しており、昨年は過去最
多の2,480件でした。消防本部が運用する救急車は４台
ありますが、その全てが出動してしまうことがあります。
搬送された傷病者のうち約４割の方は軽症です。緊急性
のない救急要請が増えると、１分１秒を争う重症の傷病
者に対して救急車が使えなくなり、救える命が救えなく
なります。本当に救急車が必要な人のために、救急車の
適正利用にご理解とご協力をお願いします。
◎�家族の車などで受診する場合で、病院の情報を知り
たいときは、消防署☎594-1119へお電話ください

下　水　道
 \ ９月10日は「下水道の日」/
下水道の大切さを知ろう！
経営企画課☎552-5094
　下水道の日とは、下水道の役割や下水道整備の重要
性などについての理解と関心を深めることを目的とし
た記念日です。
　それに伴い市では、市役所１階市民ホールで９月10
日を中心に１週間程度パネル展示などを行います。

お知らせ
緑の募金への協力のお礼
丹波篠山市緑化推進委員会（森づくり課）☎552-1117
　緑の募金にご協力いただき、ありがとうございまし
た。令和６年度募金額112万950円（７月10日現在）は、
公益社団法人兵庫県緑化推進協会を通じ、森林ボラン
ティアの森林整備活動、子どもたちの環境学習、地域
の緑化活動、門松カードの作成などに活用します。

「「できます。」が増えてます
柏原税務署☎0795-72-1130
　マイナンバーカードは健康保険証としても利用で
き、各種申請の手続きや届け出、コンビニでの各種証
明書取得のほか、所得税の確定申告書も自動入力で簡
単に作成でき、手間を省くことができます。また、マ
イナポータルと連携すると、さらに便利になります。
※�所得税の確定申告には、２種類の暗証番号が必要に
なるため、確定申告をする前に確認いただき、不明
な方は市役所窓口で再設定をお願いします。

丹波篠山市はたちのつどいのご案内
はたちのつどい実行委員会事務局（城東公民館）
☎556-3171
　対象者への案内は、11月上旬に送付予定です。市外
に住所を変更されている方で参加希望の方は、上記へ
ご連絡ください。
日 令和７年１月12日（日）午後　場 田園交響ホール
対 平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの方
◎はたちのつどい実行委員 随時募集中！
　応募の場合は、上記へご連絡ください。

市への要望・ご意見などの受け付け状況
秘書広報課☎552-6160
　受け付け状況は、市ホームページで公開しているほ
か、市役所や支所で閲覧できます。

10月の篠山城下町商店街の交通規制
商工観光課☎552-6907
　近年、丹波篠山市には多くの観光客にお越しいただ
くようになり、特に10月の篠山城下町商店街は歩行者
や車両で大変混雑することから、交通事故防止のため
一部箇所で歩行者専用道路の交通規制を実施します。
　詳しい内容は、９月下旬に市ホームページなどでお
知らせしますのでご確認ください。
　また、期間中は舞鶴若狭自動車道・丹南篠山口イン
ターチェンジから篠山城下町までの道路が多くの車両
で込み合うため、迂

う

回
かい

するルートを利用していただく
など、ご協力をお願いします。

令和5年度下半期（10～3月）
そのほかさまざまな部署へ
要望等をいただいています

道路や河川その他
土木に関すること

合計
146件

395件
保健福祉部その
他に関すること
21件

衛生に関すること
55件

広 告

人権推進課☎552-6926
人権メッセージコーナー

ネット上の書き込みなどに関してお困りの方
は、ご相談ください
　2022年度、総務省が運営委託する「違法・有害情報
相談センター」に寄せられた相談件数は、5,745件。特
に、誹

ひ

謗
ぼう

中傷に関する相談が半数を上回っています。
　県の調査でも、ネットを悪用した人権侵害について、
「特に問題があると思われるのはどんなことですか」
に、「他人への誹謗中傷や差別的な表現などを掲載する
こと」と答える人が最も多いという結果が出ています。
　2020年７月には改正刑法で侮辱罪が厳罰化になり、
同年10月には改正プロバイダ責任制限法も施行され、
発信者の情報開示手続きが簡素化されました。さらに、
人工知能AIなどを活用し不適切な投稿を削除するな
ど、民間による自主的な取り組みも始まり、一定の効
果をあげています。
　市では、ネット上の書き込みをチェックする「イン
ターネットモニタリング」を行っています。また、誹
謗中傷や差別的な扱い、プライバシーの侵害、SNS上
でのいじめや脅迫、侮辱的表現、無断での個人情報の
掲載などでお悩みの方に、無料の相談先を紹介してい
ます。秘密厳守ですので、安心してご相談ください。

✓ できます。

広 告
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掲載を希望する方は、秘書広報課☎552-6160までお問い合わせください掲載を希望する方は、秘書広報課☎552-6160までお問い合わせください

　市内団体や市民の皆さんに情報
発信の場を提供し、情報交換を図
るためのコーナーです。このひろ
ばを利用して、市民の皆さんの交
流が深まるとうれしいです。

消費生活センター消費生活センターからのからのお知らせお知らせ
消費生活センター☎552-1186

「機能性表示食品」って何？
　機能性表示食品制度とは、国の定めるルールに基づ
き、事業者が食品の安全性と機能性に関する科学的根
拠などの必要な事項を、販売前に消費者庁長官に届け
出れば、機能性を表示することができる制度です。
　特定保健用食品（トクホ）と異なり、国が審査を行わ
ないため、事業者は自らの責任において、科学的根拠
を基に適正な表示を行う必要があります。「機能性表示
食品」は、医薬品ではありません。

〈機能性表示食品を利用するにあたって〉
・�自身の食生活をふりかえり、主食・主菜・副菜を基
本にバランスよく食べる
・�１日当たりの摂取目安量、摂取の方法、摂取する上
での注意事項をよく確認する
・�体調に異変を感じたら、速やかに摂取をやめて医師
に相談する

市民プラザ  土曜活動広場
日 ９月７日（土）
場 丹波篠山市民センター
￥ ワンドリンク400円

～第１部～　篠山混声合唱団
　アカペラハーモニーのワークショップです。各パートご
とに練習し、一緒にハーモニーを作り上げましょう♪
時間 9:30 ～ 11:00　定 20人
～第２部～　爪から始まる足育の会
　「爪から始まる足育相談会」を開催します。爪の切り方や
靴選びなど、爪を通じての子どもの足育について話します。
時間 14:30 ～ 16:00
対 子どもと保護者　定 10人程度

問 丹波篠山市民プラザ☎552-0001

日本民謡秀
ひで

敦
あつ

会
かい

  45周年記念発表会
　秀敦会発足45周年の成果発表会です。
ぜひ、お越しください。
日 ９月８日（日）11:00開場、11:30開演
場 田園交響ホール
問 日本民謡秀敦会☎0795-73-0007

糖化年齢測定会および食と健康セミナー
　健康や美容に悪影響をおよぼす要因となる「糖化」。あなた
の「糖化の進行」度合いを測って、改善法を学びましょう。
日 ９月29日（日）13:30 ～ 15:00
場 丹波篠山市民センター
定 15人（先着順）
￥ セミナー：無料、糖化測定：500円
申 下記へ電話またはメール
問 はい元氣サロン篠山
	 ☎090-2014-5057（鉈

なた

橋
はし

）
	 メール：goemonlove0222@gmail.com

開　　　催

令和６年７月末現在（前月比）
人　口	 39,295人	 （－29人）
　女	 20,419人	 （−14人）
　男	 18,876人	 （−15人）
世帯数	 17,860世帯	 （－１世帯）

人人のうごきのうごき

証明書の発行など証明書の発行など
市民課☎552-5242
・日曜窓口（毎月最終日曜日）
　日 ９月29日（日）8:30 ～ 12:00
・時間外延長窓口
　日 毎週火曜日（開庁日のみ）17:15 ～ 19:00

ごみのことごみのこと
・清掃センターへの休日のごみの持ち込み
清掃センター☎596-0844
　日 �９月23日（月・祝）	

9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00

・粗大ごみの戸別収集（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
収集日　９月11日（水）　手数料　1,100円
※�９月９日（月）17時までに市民衛生課、各支所
まで申し込み。

・資源ごみの拠点回収（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
　日 ９月11日（水）7:00 ～ 10:00
　場 �市役所第２庁舎前、各支所前、	

清掃センター（8:30 ～ 10:00）
※雑がみも回収します。
★�新聞紙・雑誌・段ボールなどはそれぞれひもで
しばってください。

今月の納税今月の納税
税務課☎552-6927
９月は、国民健康保険税（３期）を納める月です。

納期限は９月30日（月）です。
納期内納付にご協力ください。

　市税などの納付には、便利な口座振替やコンビニ払
い・スマートフォンのアプリ決済をご利用ください。

「丹波篠山みんなの手話コーナー」
社会福祉課☎552-7102

「運動会」の手話を覚えましょう！

「丹波篠山みんなの手話」（市ホームページ）で
いろいろな手話表現を配信中！

兵庫県立篠山東雲高等学校主幹教諭・篠山環境みらいの会会長　田
た

井
い

彰
あ き

人
と

さんの協力

ふるさとの貴重な動植物� コオイムシ（コオイムシ科）
　田んぼなどに生息する水生昆虫。メスがオスの背中に卵を産み、オスは
産み付けられた卵を背負って移動するという習性があるので、「子

こ

負
おい

虫
むし

」と
いう名前がついています。鎌状の前足で小魚やオタマジャクシなどを捕ま
えて、針のような口で消化液を送り込み、溶かした肉汁を吸います。秋に
なり田んぼに水がなくなると陸上で生活し、落ち葉の下などで越冬します。分布：日本全国、中国、朝鮮半島

体長：1.7 ～２㎝

健康・福祉
\ ９月24日～ 30日は「結核予防週間」/
結核は重大な感染症です！
丹波健康福祉事務所☎0795-73-3765
　結核は、決して過去の病ではありません。丹波圏域
では令和３年に10人、４年に11人、５年に15人が結
核を発症されています。
◎�２週間以上の咳や痰、微熱や倦怠感が続く場合は、

早めに医療機関を受診しましょう。
◎�病院などで撮影されている方を除き、年に１度は定

期健康診断（胸部X線撮影）を受けましょう。

親指を立てた両手を
交互に前後させる

指先を斜めにくっつけ
て同時に斜め下に引く

10月から新型コロナワクチンの
定期予防接種が始まります

健康課☎594-1117
　新型コロナワクチン接種は、特例臨時接種（全額
公費負担）として３月まで行ってきましたが、今年
度からは定期予防接種として、下記のとおり実施
します。
　なお、接種ができる市内医療機関など詳細につ
いては、来月号の広報に掲載しますので、ご確認
ください。
日 10月１日（火）～令和７年３月31日（月）
対 ・65歳以上の方
・�60 ～ 64歳で、心臓、腎臓または呼吸器の機能
に障がいがあり、身の回りの生活が極度に制限
される方や、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）によ
る免疫の機能に障がいがあり、日常生活がほと
んど不可能な方（身体障害者手帳１級相当）

接種回数 １回　￥ 2,100円
申 接種を希望する医療機関へ電話など
※�定期予防接種の対象以外の方が接種する場合は
任意接種となり、費用は全額自己
負担です。
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田園交響ホール
☎552-3600　FAX 552-3646

中央図書館・視聴覚ライブラリー
☎590-1301　FAX 594-5450

毎月10日は丹波篠山だけ図書館の日

※� ＝中央図書
館、図書コー
ナーとも休館。
※� ＝図書コー
ナーのみ休館。
※�おはなし会：
　 ＝中央図書館、
　 ＝図書コーナー、
　 ＝ 両方。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

INSTITUTION  EVENT� ※掲載は一部です。詳しくは各施設のホームページなどでご確認ください。

配本所の利用が便利です
　各支所（丹南支所除く）、西紀支所西紀分室、ハ
ートピアセンターで図書館の本の予約や取り寄
せ、返却などができます。また、西紀支所西紀分室、
城東支所・今田支所に50冊、ハートピアセンター
に100冊中央図書館の本を設置しており、借りら
れます。利用者カードは各支所で作成可能です。

【ご利用時間】
各支所（丹南支所除く）＝平日（8:30 ～ 17:15）
西紀支所西紀分室＝火・木曜日（9:00 ～ 12:00）
ハートピアセンター＝平日（8:30 ～ 17:00）

◆わくわく図工屋台
　木工・コマづくり・スクラッチ
など、ボランティアさんたちと図
工を楽しもう！
日 ９月９日（月）

【地域の大人の方への催し】
◆メロディサロン
日 ９月５日（木）
◆ノルディックウォーキング
日 ９月26日（木）

◆秋の休館のお知らせ
日 ９月10日（火）～ 24日（火）
　上記期間中は施設のメンテナン
ス工事のため休館します。あらか
じめご確認をよろしくお願いしま
す。営業再開は９月25日（水）９時
からとなります。

ちるみゅー
☎554-6000

西紀運動公園
☎590-8118

◆トレーニング室利用者募集
　丹波篠山総合スポーツセンター
のトレーニング室を使って、気軽
にトレーニングを行い、健康を手
に入れませんか？
￥ ⃝初回講習料＝3,000円
	 ⃝�トレーニング室利用料（１回）　

＝300円（市内）、600円（市外）
【利用方法】
　 STEP1 初回講習会を予約
　 STEP2 初回講習会を受講
　 STEP3 都合の良い時に利用

丹波篠山総合スポーツ
センター ☎552-8681
丹波篠山総合スポーツ
センター ☎552-8681

◆いどうこんちゅうかん
　並木道中央公園で初開催！いろ
んな虫にふれてあそぼう！
日 ９月22日（日・祝）・23日（月）
	 �10:00 ～ 15:00（１時間ごとの
入れ替え制）

対 �幼児・低学年推奨（小学３年以
下は保護者同伴）

定 各時間25人（保護者含む）
￥ �200円（２歳以下無料、同伴の
保護者有料）

期 ９月１日（日）
	 0:00 ～
	 ※要予約（先着順）。
申 右記二次元コードから
	 ※�電話・FAX・メールでの申し

込みはできません。

丹波並木道中央公園
☎594-0990

丹波並木道中央公園
☎594-0990

問い合わせ　丹波篠山市医師会☎552-8225 / 健康課☎594-1117H e a l t h健 康

は事前に申し込みが必要です。
ところ＝丹南健康福祉センター［福祉セ］、丹波篠山市民センター［市民セ］、四季の森生涯学習センター［四季セ］

Consultation相 談

スペシャルコンサート彩
さ い

・恋
れ ん

・歌
か

９月23日（月・祝）14:00開演
一般　8,000円
友の会・グループ割
　7,500円

和太鼓フェスティバル in 丹波篠山
9月29日（日）13:00開演
入場無料

尾
お

崎
ざ き

裕
ひ ろ

哉
や

 CONCERT 2024
10月５日（土）18:00開演
一般・友の会　5,000円

芭蕉通夜舟
11月17日（日）15:00開演
一般　4,500円
友の会・グループ割　4,000円
【発売日】
⃝友の会＝９月７日（土）～
⃝一般＝９月14日（土）～

発売中

発売中

各種相談の詳細や、
そのほかの相談はこちら

消費生活相談	 消費生活センター☎552-1186
月〜金曜日９:00～16:30［上記］

心配ごと相談	 市社会福祉協議会☎590-1112
6・20日（金）９:00～11:30［福祉セ］/
13・27日（金）９:00～11:30［市民セ］

行政相談	 地域振興課☎552-5112
6日（金）９:00～11:30［福祉セ］/20日（金）9：00～11：30�
［四季セ］/13・27日（金）９:00～11:30［市民セ］

 無料法律相談（年度中2回まで）� 地域振興課☎552-5112
4・11・18・25日（水）13:30〜15:30［市民セ］
※予約受け付けは８月22日（木）～。

 電話無料法律相談（夜間）	 地域振興課☎552-5112
25日（水）17：30～20：00
※予約受け付けは８月22日（木）～。

 司法書士による無料法律相談会
司法書士会たんば支部☎506-2841

21日（土）13：30～16：00［市民セ］

人権相談	 人権推進課☎552-6926
月～金曜日9：00～17：00［上記］
人権擁護委員 �6日（金）9：00～11：30［福祉セ］/11日（水）9：00～

11：30［上記］/27日（金）9：00～11：30［市民セ］

 性的マイノリティ特設電話相談� 人権推進課☎552-6926
月〜金曜日９:00～17:00［上記］

 専門機関による女性のための悩み相談
男女共同参画センター☎552-1511

20日（金）各50分①10:00〜②11:00〜③13:00〜［上記］

女性のための悩み相談	 男女共同参画センター☎552-1511
月〜金曜日９:00～17:00［人権推進課］
火～日曜日9：00～17：00［上記］

空き家（不動産）無料相談会	 丹波篠山暮らし案内所☎552-4141
21日（土）13：00～16：00［市民セ］

 土地家屋調査士による無料登記相談
兵庫県土地家屋調査士伊丹支部篠山地区（長澤）☎554-3017
21日（土）13:30～16:00［市民セ］

 年金事務所による予約相談
ねんきんダイヤル☎0570-05-4890

月曜日8:30～18:00、火～金曜日8:30～16:00、第2土曜日9:30
～15:00［西宮年金事務所］　※予約受け付けは１カ月前～。

教育･悩み相談	 教育研究所☎552-5824
月〜金曜日9:00～12:00、13:00〜16：30［上記］

発達相談	 篠山養護学校☎552-5237
月～金曜日９:00〜16:45［上記］

不登校･ひきこもり当事者家族会� 社会福祉課☎552-7102
25日（水）19:00～21:00［四季セ］

家庭児童相談･ひとり親相談	 社会福祉課☎552-7101
月～金曜日8:30～17:15［右記］

こころのケア相談	 社会福祉課☎552-7102
20日（金）13:30～16：30［福祉セ］

アルコール相談	 丹南健康福祉事務所☎0795-73-3767
27日（金）13：30～16：00［四季セ］

 高齢者･障がい者権利擁護専門相談
高齢者･障がい者権利擁護サポートセンター☎594-2022

10・24日（火）13:30～15:30［四季セ］

 高齢者こころの相談	 長寿福祉課☎552-5346
20日（金）13：30～16：30［市民セ］

 精神障害者家族相談会	 社会福祉課☎552-7102
9日（月）14：30～16：30［城東公民館］

結婚相談	 結婚相談室りんぐ（市民セ内）☎552-3455
火･木・土・日曜日９:30〜17:00［上記］

49歳までの若者のための就労相談窓口
さんだ若者サポートステーション☎079-565-9300

24日（火）各50分①13:00〜②14：00～③15：00～［市民セ］

 無料経営相談	兵庫県よろず支援拠点☎078-977-9085
12日（木）①13:15～②14:30～③15:45～［市民セ］

外国人相談
NPO法人篠山国際理解センター（西紀支所3階）☎590-8125
水曜日9:00〜12:00＝フィリピノ語･中国語、
13:00〜16:00＝ポルトガル語･英語［上記］

休日
診療

と　き 場　　所 時　間

日曜・祝日
（1・8・15・16・22・

23・29日）
にしき記念病院
（☎593-1352）

9:00〜
12:00/
14:00〜
17:00

献血
と　き 場　　所 時　間

12日（木） 丹波篠山市役所本庁舎 10:10 ～ 16:00

丹波地域小児救急医療電話相談窓口　☎0795-78-9290
対応時間　平日＝17:30 ～翌８:00・土･日･祝日＝24時間

主演　内
うち

野
の

聖
せい

陽
よう

井
いの

上
うえ

ひさし　作
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ぼくとわたしの作品らんど

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

子育てに関する
情報を掲載して
います

詳しくは子育てカレンダーから

IDOL in my family

わが家わが家 ののアイドル アイドル を紹介します

おはなし広場

時 11:00 ～ 11:30
場 丹南児童館
内 絵本などの読み聞かせ
対 ０歳～就学前の子どもと保護者
問 丹南児童館☎594-1003

森のようちえん
秋のいきもの
みつけ隊

時 10:00 ～ 12:00（雨天決行）
場 県立ささやまの森公園
内 秋の生き物探しとビンゴ
講 伊

い

藤
とう

嘉
よし

範
のり

さん
	 （NPO法人生涯学習サポート兵庫）
対 �２歳６カ月～就学前の子どもと
保護者

●託児あり（先着５人）
定 15組（先着順）
持 �手袋か軍手、タオル、お茶、ビ
ニール袋、着替え

服 �長袖、長ズボン、帽子、履き慣
れた運動靴（全て親子とも）

期 ９月25日（水）
申 問 �たんなん子育てふれあいセ

ンター☎594-1040

たまぴよヨガ
�　ゆっくり自分の体
と向き合ってみませ
んか？

時 10:00 ～ 11:00　場 プティプリ
講 別

べつ

納
のう

真
ま

紀
き

さん（ままのわ）
対 妊娠16週～産後６カ月程度の方
定 ５組程度（先着順）
持 �母子手帳、飲み物、タオル、ブ
ランケット、ヨガマット、初め
ての方は印鑑

￥ �参加費500円+ヨガマットレン
タル100円

申 �①氏名②現在の状況（妊娠〇週
など）③子ども連れの有無④ヨ
ガマットの有無⑤電話番号⑥丹
波篠山市民or市外を明記の上メ
ール（petit-prix@satomon.jp）

問 プティプリ☎550-9036

  5日（木） ★２歳児歯科健診（R4年３月生まれ）
  9日（月） ★乳児健康相談（R5年11月生まれ）
11日（水） 　離乳食教室 要予約：594-1117
12日（木） ★１歳７カ月児健診（R5年１月生まれ）
18日（水） 　子育て相談日 要予約：594-1117
19日（木） ★３歳児健診（R3年３月生まれ）
21日（土） ★パパママ教室（R6年12月・R7年１月出産予定）
26日（木） ★４カ月児健診（R6年５月生まれ）

健康カレンダー９月

プティプリ情報 注目イベント

9/13
（金）

9/5
（木）

9/9/2727
（金）（金）

問 丹南健康福祉センター（健康課）☎594-1117　★は対象者に個別に案内します

味間小１年生

東
ひがし

咲
さ

空
く

さん
味間小１年生

永
なが

江
え

隼
しゅん

也
や

さん

　うみがすきで、左
ひだり

下
した

にはうみにもぐ
っているぼくをかきました。クジラや
くもは、おりがみでつくりました。

　伊
だ

達
て

政
まさ

宗
むね

の魚
さかな

バージョンです。刀
かたな

は
ぬいたり差

さ

したりできます。かぶとに
ついている月

つき

がお気
き

に入
い

りです。

　同
おな

じ場
ば

所
しょ

から見
み

た夕
ゆう

日
ひ

と夜
よる

の景
け

色
しき

を
反
はん

転
てん

させてかきました。山
やま

のかげを同
おな

じようにかくことを工
く

夫
ふう

しました。

　トリケラトプスは、おりがみでかた
ちをつくりました。この中

なか

で、右
みぎ

下
した

の
アンキロサウルスがすきです。

絵画
「まだ見

み

ぬ世
せ

界
かい

」

絵画
「うみのいきものたち」

工作
「伊

だ

達
て

政
まさ

宗
むね

」

絵画
「きょうりゅうだいすき」

城南小６年生

藤
ふじ

本
もと

柑
かん

菜
な

さん
城南小５年生

森
もり

屋
や

瑠
る

璃
り

さん

　２人の笑顔が大
好き！これからも
たくさんの「初め
て」を経験してす
くすく育ってね。

　パパとママの宝物
♡これからたくさん
の思い出を作ってい
こうね♪

　穏やか優しい陽登と、
食べることが大好きな隼
登。最近は兄弟で遊ぶこ
とが多く、うれしく思い
ます。これからも仲良く
たくさん遊んでね。

山
さ ん

東
ど う

蘭
ら

音
ん

ちゃん
３カ月（池上）

倉
く ら

隼
は や

登
と

・陽
は る

登
と

ちゃん
２歳・４歳（吹上）

畑
は た

心
み

琴
こ と

・紬
つ ぐ

心
み

ちゃん５カ月・２歳（黒岡）

わが家のアイドル
募集中です！

申し込みはこちらから

次回の赤ちゃんがきた！赤ちゃんがきた！
⃝10月16日（水）から毎週水曜日の４回連続講座
対 �令和６年５月16日～８月16日生まれの赤ちゃ
んとママ

赤ちゃんがきた！（BP1）
【新米ママ編】

９月４日（水）から毎週水曜日の４回連続講座
時 13:30 ～ 15:30
対 �第１子が令和６年４月４日～７月４日生まれの赤
ちゃんとママ

定 10組（先着順）

仲間づくり！

子どもとの絆づくり！

育児の基礎知識の

学びを！
「親子の絆づくりプログラム」受講親子募集！

場 四季の森生涯学習センター　問 子育て企画課☎552-0075/FAX 552-5764

きょうだいが生まれた！（BP2）
【２人目以降のママ編】

８月28日（水）、９月４日（水）・11日（水）・19日（木）・
25日（水）の５回連続講座
時 10:00 ～ 12:00
対 �第２子以降の子どもが令和６年３月28日～６月
28日生まれの赤ちゃんとママ

	 ※未就学のきょうだいがいる方のみ。
定 15組（先着順）

申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
フ
ォ
ー
ム

初回日の前日まで申し込み

を受け付けています

雨天時は市ホームページをチェック！

丹波篠山  Hyogo31 丹波篠山  2024.9 30

Ｆ
Ｏ
Ｃ
Ｕ
Ｓ

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

特
集

Ｈ
Ｏ
Ｔ
と
ー
く

市
政
レ
ー
ダ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

は
ぐ
く
み

施
設
情
報
・
相
談

タ
ウ
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
話
題

街
か
ど
リ
ポ
ー
ト

日＝日付、時＝とき、場＝ところ、内＝内容、講＝講師、対＝対象、定＝定員、持＝持ち物、
服＝服装、￥＝参加費、期＝申込期限・期間、申＝申し込み方法、問＝問い合わせ



人が好き まちが好き

か街 ど

Repo
rt
リポート

１日のスケジュール

何
歳
か
ら
で
も
参
加
Ｏ
Ｋ

　

講
座
の
テ
ー
マ
は
、
シ
ニ
ア
世
代
の
生
活

に
即
し
た
内
容
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

実
は
何
歳
か
ら
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
平
均

年
齢
は
78
歳
で
す
が
、
今
年
は
47
歳
か
ら
93

歳
ま
で
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
テ
ー
マ
は
、歴
史
の
話
、元
気
印
の
食
生
活
、

化
石
、
カ
ル
タ
、
環
境
問
題
、
健
康
ヨ
ガ
な

ど
気
に
な
る
話
題
が
た
く
さ
ん
。
音
楽
や
お

笑
い
を
楽
し
め
る
講
座
も
！
時
勢
に
沿
っ
た

テ
ー
マ
も
あ
り
、
今
年
で
あ
れ
ば
、
大
河
ド

ラ
マ
や
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
見
え
方
が
変
わ
る

よ
う
な
講
座
も
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

月
に
１
度
の
特
別
な
日

　
受
講
生
に
聞
く
と
、
気
取
り
す
ぎ
ず
に
少
し

ば
か
り
身
な
り
を
整
え
て
、
時
間
割
り
を
意
識

し
な
が
ら
過
ご
す
１
日
は
、
な
ぜ
か
ス
ペ
シ
ャ

ル
な
気
持
ち
に
な
り
、
心
も
体
も
シ
ャ
キ
ッ
と

す
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
共
通
の
興
味
を
持
つ

人
と
の
会
話
は
、
共
感
す
る
こ
と
が
多
く
、
心

が
温
か
く
な
る
そ
う
で
す
。

　

高
齢
者
大
学
は
市
内
に
７
学
園
。
各
学
園

で
午
前
は
全
体
で
学
ぶ「
一
般
教
養
講
座
」、

午
後
は
個
々
に
選
択
し
た「
趣
味
講
座
」を
開

講
し
て
い
ま
す
。

講
座
で
知
っ
た
情
報
、

あ
な
た
は
ど
う
使
い
た
い
？

　
「
あ
ん
た
、
知
っ
と
っ
て
け
？
」な
情
報
が
た
く

さ
ん
の
高
齢
者
大
学
。
そ
の
情
報
を
、

⃝

友
人
や
家
族
に
伝
え
た
い
と
思
う
方

⃝
�

同
じ
時
間
、
同
じ
場
所
で
仲
間
と
分
か
ち
合
う

こ
と
が
幸
せ
な
方

⃝

自
分
の
知
識
欲
を
満
た
す
た
め
に
学
ぶ
方

⃝

地
域
の
活
動
に
役
立
て
た
い
方

人
の
数
だ
け
活
用
法
が
あ
り
そ
う
で
す
。

　

高
齢
者
大
学
の
受
講
生
は
、
明
る
く
朗
ら
か
な

方
が
多
い
と
感
じ
ま
す
。

　
「
新
し
い
発
見
が
で
き
る
か
も
」「
知
っ
て
い
る
こ

と
を
再
度
確
認
で
き
る
か
も
」「
好
き
な
こ
と
を
追

求
で
き
る
か
も
」「
仲
間
と
出
会
え
る
か
も
」可
能
性

無
限
大
の
高
齢
者
大
学
で
、
自
分
の
可
能
性
を
広

げ
て
み
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

で
高
齢
者
大
学
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

受講生の声

大学開講日は
通学バス運行も！

オープンスクールのご案内

　
私
が
高
齢
者
大
学
に

出
会
っ
た
の
は
、
社
会

教
育
指
導
員
と
し
て

働
い
た
20
代
後
半
で

す
。
受
講
生
の
皆
さ
ん

は
、
私
が
抱
い
て
い
た

シ
ニ
ア
像
と
は
全
く
違

い
、
朗
ら
か
で
若
い
！

生
き
が
い
を
持
つ
こ
と

は
、
年
齢
関
係
な
く
周

り
に
活
力
を
与
え
ら
れ

る
ん
だ
と
体
感
し
、
私

も
こ
ん
な
未
来
を
迎
え

た
い
と
将
来
に
わ
く
わ

く
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
今
は
ハ
ー
モ
ニ

カ
講
師
と
し
て
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
発
表
会
が

成
功
し
、
皆
さ
ん
か
ら

青
春
の
風
を
感
じ
、
私

ま
で
う
れ
し
く
な
り
ま

し
た
。
私
は
皆
さ
ん
の

姿
が
大
好
き
で
憧
れ
て

い
ま
す
。

10:00 ～ 11:30
一般教養講座（全体）
「宮中音楽の雅～笙

しょう

の音色にのせて～」
講師：仲

なか

摩
ま

喜
き

豫
よ

子
こ

さん

８月５日（月） ＠かやのみ学園

笙は温度や湿度で音色が変わるねんで！

衣装を着られての

演奏は圧巻でした

13:00 ～ 15:00
趣味講座（講座ごとに分かれて）
かやのみ学園では歌謡、民謡、軽スポーツ、
筆文字、ギター、ハーモニカ、クラフト、
囲碁将棋、スマホ講座があります。

11:30～ 13:00
ランチタイム

受講生718人！丹波篠山市高齢者大学
シニア向けの月一スクール♪シニア向けの月一スクール♪

高齢者大学へ通う手段とし
て、通学バスがあります！
見慣れた景色なのにバスに
乗ると小旅行気分♪
免許返納後も安心して通う
ことができます。

市内に計56講座。
どの講座も

受講できます！

9:00ごろ
自宅出発

市内62講座
から１つ選べる！

15:00ごろ
解散・会場出発

✐✐お茶とハーブ、アロマで心と体を健康に
	 【たき学園】9月12日（木）
	 ＠ハートピアセンター
✐✐歌って脳を元気に「歌って！若返り教室」
	 【しゃくなげ学園】9月13日（金）
	 ＠西紀老人福祉センター
✐✐お笑い福祉落語～ひだまり寄席～
	 【たんなん学園】9月20日（金）
	 ＠四季の森生涯学習センター
	 【羽束学園】10月24日（木）
	 ＠後川文化センター
✐✐こんな祭り？知ってますか？
	 【あおやま学園】10月８日（火）
	 ＠丹波篠山市民センター
✐✐アイリッシュハープの調べ
	 【さぎそう学園】11月１日（金）
	 ＠さぎそうホール

三
み

和
わ

久
く

実
み

花
か

さん

リポーター

きっと見つかる！ 新しい出会い、経験、発見

たんなん学園
折り紙講座の皆さん
　くす玉など立体作品
にもチャレンジしてい
ます。自分の作品がで
きるのが楽しい！

さぎそう学園
コーラス講座の皆さん
　私たちのコーラスは
ハーモニーが主体で
す。うまくハモれたと
きは気分もノリノリ！

あんた知っとってけ？ また
来月会いましょう！

一度家へ帰るの

もよし！お友達と

食べるのもよし！

夏秋の夏秋のオオーープンスクプンスクーールルでお試しを！でお試しを！

「一般教養講座」お試しチャンス！
申し込み・参加費不要で、受講生以外の方も
参加できます♪
問い合わせ
　城東公民館☎556-3171
　（あおやま、かやのみ、羽束、たき学園）
　中央公民館☎594-1180
　（しゃくなげ、たんなん、さぎそう学園）

特別
お試し

全て
10:00
　～
11:30
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　大山上の神田神社で大山スイカを味わう祭が開催
されました。スイカ品評会で最優秀賞を受賞された
松
ま つ

尾
お

壽
ひ さ

雄
お

さんは「例年より出来がよく、甘くてシャリ
感がある」と話されました。汗が噴き出る暑さの中、
大人も子どもも夢中でスイカにかぶりつきました。

ふれあい市場スイカ祭（８月３日）

　篠山チルドレンズミュージアムで工芸家やハンドメ
イド作家、飲食店などが集まるイベントが開催されま
した。クラフトブースでは、木製のカメラ作りやサン
ドアートなどさまざまな体験ができ、ものづくりの楽
しさに触れる２日間となりました。

ものフェス（７月20日・21日）

　愛媛県の南端に位置する愛南町へ丹波篠山の小学５・６
年生９人が訪問しました。市は愛南町および愛知県犬山市
と姉妹都市提携を結んでおり、毎年小学生同士の交流を行
っています。参加者は、片道７時間のバスの旅を経て、地
元の子どもたちと一緒にシーボーンアート作り、シーカヤ
ックなどを体験し、心に残る３日間を過ごしました。

小学生交流体験事業（７月30日～８月1日）

　プロバスケットボール男子B2リーグの「神戸ストークス」の選手らによるバス
ケットボール教室（１部=小学生対象、２部=中・高校生対象）が、丹波篠山総合
スポーツセンターで行われました。神戸ストークスからは谷

た に

直
な お

樹
き

選手、道
ど う

原
は ら

紀
の り

晃
あ き

選手、山
や ま

本
も と

晃
こ う

佑
す け

ユースコーチが参加。小学生対象の教室では、ボールの扱い方か
ら体の動かし方、ドリブルやシュートなどの基本やコツを指導しました。最後に
行われた選手チーム対小学生チームの試合では、プロ選手が高等テクニックを披
露。子どもたちはプロのプレーに感動していました。また、チアスクール講師の
T

と も

OMOさんが指導するチアダンス教室も行われ、子どもたちは音楽に合わせて
踊りを披露し、会場を盛り
上げました。最後に、第一
生命保険株式会社から、市
内の小中高特別支援学校へ
のバスケットボール寄贈式
もありました。

プロから学ぶ！バスケ指導（７月15日）

　川代ダムの周辺自治会等で構成されている川代ダム
野鳥・環境愛護協会（若

わ か

狭
さ

幹
み き

雄
お

会長・48人）の皆さんが、
篠山川両岸で清掃活動を行われました。会員の皆さん
は、野鳥の生息環境を守るため、河川敷の草刈りやご
み拾い、樹木のせん定作業などに汗を流しました。

　「丹波の祇園さん」と呼ばれる波々伯部神社の祭礼が行われまし
た。３日の宵宮には８基の山車が集まり、勇壮な練りを披露しまし
た。４日の本宮には、猛暑のため４基の山車が参加を断念し、残る
４基の山車が近くの大歳神社まで往復する渡御を行いました。鎮守
の森には子どもたちの鐘や太鼓のお囃

お

子
はやし

がこだましていました。

川代ダム野鳥・環境愛護協会が 
河川美化活動（７月20日）

波々伯部神社の祭礼（８月３日・４日）

　今年で４回目になる「丹波篠山 黒豆ナイター」が
ZOZOマリンスタジアムで開催されました。ファー
ストピッチセレモニーでは、丹南中学校ソフトボール
部の園

そ の

田
だ

美
み

羽
わ

さんが登場。中
な か

森
も り

俊
しゅん

介
す け

投手と同じ背番号
56のユニホームを着用してマウンドに立った園田さ
んは、力強い投球を披露しました。

黒豆ナイター 力強い投球を披露（７月31日）

　かやのみ幼稚園の４歳児、５歳児クラスの園児たち
が、かじかの里公園を流れる原川で生きもの探しを行
いました。原川は魚やオオサンショウウオが遡

そ

上
じょう

でき
るように魚道が設置されており、園児たちは川に住む
多くの生きものとふれあうことができました。

かじかの里公園で生きもの探し（７月16日）

おも
 た〜い!

★詳しくは、13ページをご覧ください。

千葉ロッテマリーンズ提供
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読読者者ププレレゼゼンントト ～クイズに答えてプレゼントをもらおう～ 今
月
の
４
コ
マ
は

ここを
めくってね

先月の答え

今月のプレゼント

「千葉ロッテマリーンズ中
な か

森
も り

俊
しゅん

介
す け

投手」
サインボールまたはサイン色紙
� 抽選で３名さま

　黒豆ナイターを記
念してサインボール
またはサイン色紙を
プレゼント！
※�どちらかをランダ
ムで送ります。

▶広報クイズ
紙面の中に隠された文字を並べ替えよう！
●●●●●（５文字）
市内で大きな被害が出ると予想される断層は？（漢字）
▶応募方法
●に入る言葉を記入し、住所、氏名、電話番号、
広報の感想を書いて、下記の方法で９月19日（木）
までにご応募ください（市民限定）
〈スマホでの応募〉
　右の２次元コードから▶
〈郵送での応募〉
　秘書広報課 広報広聴係 宛て
当選者の発表は商品の発送をもって代えさせて�
いただきます。

「
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
が
や
っ
て
く
る
！
」

デカボー体操

募集
作品

応募
資格

募集
期日

作品テーマ 「生きる」
「生きる」をテーマにした7分以

内の映像作品

アマチュア
（映像制作を職業としていない方）

11月30日（土）まで

大賞賞金　10万円　ほか

ENJOY　丹波篠山♪
ショートムービーアワード
作品テーマ　丹波篠山の魅力を
　　　　　　世界に発信する映像
作品タイム　30秒～１分
応 募 期 限　11月30日（土）

問い合わせ　視聴覚ライブラリー☎590-1301

詳しくは公式
webサイトを
ご覧ください
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iwata_style
岩田 瑞希

この広報紙は環境保護のため、
植物油インキと再生用紙を使用しています。
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