
ぼくとわたしの作品らんど

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

子育てに関する
情報を掲載して
います

詳しくは子育てカレンダーから

わが家わが家 ののアイドルアイドル  を紹介します

IDOL in my family

  8日（水） ★乳児健康相談（R6年３月生まれ）
  9日（木） ★２歳児歯科健診（R4年７月生まれ）
15日（水） 　離乳食教室 要予約：594-1117
16日（木） ★１歳７カ月児健診（R5年５月生まれ）
18日（土） ★パパママ教室（R7年４・５月出産予定）
22日（水） 　子育て相談日 要予約：594-1117
23日（木） ★３歳児健診（R3年７月生まれ）
30日（木） ★４カ月児健診（R6年９月生まれ）

健康カレンダー１月

問 丹南健康福祉センター（健康課）☎594-1117　★は対象者に個別に案内します

わが家のアイドル 募集中です！
申し込みはこちらから

　いつもにこにこか
わいいなのちゃん☺
みんなの癒やしで
す。お姉ちゃんお兄
ちゃんにもまれなが
らたくましく育って
ね！大好きだよ♡

　元気者のなぎとに
好奇心旺盛のゆず
と。これからも２人
仲良く元気にすくす
く大きくなぁれ！
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10カ月（今田町上小野原）

溝
み ぞ
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と
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３歳・11カ月（西吹）

なかよし広場
親子で一緒に
お正月遊び！

時 10:00 ～ 11:30
場 丹波篠山市民センター
内 こま制作、お正月遊び
対 ２歳～就学前の子どもと保護者
定 18組（先着順）
持 �お茶、制作時の手拭き、必要な
方はベビーカーなど

服 汚れてもよい服装
期 １月10日（金）
申 問 �ささやま子育てふれあいセ

ンター☎556-2100

子育て学習講座
今、子ども達に「あ
そび」が必要な理由

～なぜ、あそぶと子どもは育つのか～
時 10:00 ～ 11:30
場 四季の森生涯学習センター
内 講話、質疑応答
講 �山

やま

崎
さき

清
せい

治
じ

さん（NPO法人生涯学習
サポート兵庫 理事長）

対 就学前の子どもを育てる保護者
	 ※�６カ月未満と小学生の子どもは

保護者と会場へ入室可。
持 筆記用具　期 １月15日（水）
申 問 �たんなん子育てふれあいセ

ンター☎594-1040

おとなヨガ
　託児もあります。一
緒に自分時間を楽し

みましょう♡
日 １月21日（火）、２月26日（水）、
	 ３月26日（水）
時 10:00～11:00　場 プティプリ
講 荒

あら

木
き

あすみさん
持 タオル、飲み物、ヨガマット
服 動きやすい服装
￥ 500円/回
	 （ヨガマットレンタル＝100円/回）
申 �①名前・年代②連絡先③体・メ
ンタルの悩み④ヨガマットの有
無⑤託児の有無を明記の上メー
ル（petit-prix@satomon.jp）

問 プティプリ☎550-9036

プティプリ情報 注目イベント

1/17
（金）

1/19
（日）

岡野小５年生
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岡野小２年生

後
ご

藤
とう

あいさん

　定
じょう

規
ぎ

を使
つか

って飛
と

び出
だ

しているように
かきました。ロールケーキやビル、花

はな

な
どをイメージしながら作

つく

りました。

　魚
さかな

やうろこの形
かたち

をハサミで切
き

ることを
がんばりました。左

ひだり

上
うえ

の魚
さかな

が大
おお

きくかわ
いく作

つく

れたのでお気
き

に入
い

りです。

　サメがむれになって小
こ

魚
ざかな

を食
た

べよう
としています。トゲトゲにしてかっこよ
くしたサメの「は」がお気

き

に入
い

りです。

　海
うみ

でお母
かあ

さんがわたしの足
あし

にすなを
かけて人

にん

魚
ぎょ

の形
かたち

にしてくれました。体
からだ

を
立
た

たせるのがむずかしかったです。

版画
「サメ」

絵画
「夢

ゆめ

の世
せ

界
かい

」

版画
「お気

き

に入
い

りの魚
さかな

」

造形
「母

かあ

ちゃんに
作
つく

ってもらったよ」

城東小２年生

松
まつ

本
もと

旺
おう

河
が

さん
城東小２年生

佐
さ

田
だ

光
ひかり

さん

つくってあそぼうつくってあそぼう

時 11:00 ～ 11:30
場 丹南児童館
内 ポンポコ羽子板で遊ぼう！
講 チーム「丹ちゃん」
対 １歳～就学前の子どもと保護者
定 15人
申 丹南児童館に備え付けの申込用紙を提出
問 丹南児童館☎594-1003

場 �たんなん子育てふれあい
センター

対 ６カ月～就学前の子ども
定 20人

託
　
児場 プティプリ

対 ６カ月～　￥ 500円/人
託
児

初心者
大歓迎！

2025

1.16 [thu]

かわいい羽子板を

作って一緒に

遊びましょう！
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