
ぼくとわたしの作品らんど

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

子育てに関する
情報を掲載して
います

詳しくは子育てカレンダーから

わが家わが家 ののアイドルアイドル  を紹介します

IDOL in my family

  3日（木） ★２歳児歯科健診（R4年10月生まれ）
  9日（水） 　離乳食教室 要予約：594-1117
10日（木） ★１歳７カ月児健診（R5年８月生まれ）
14日（月） ★乳児健康相談（R6年６月生まれ）
16日（水） 　子育て相談日 要予約：594-1117
17日（木） ★３歳児健診（R3年10月生まれ）
19日（土） ★パパママ教室（R7年８・９月出産予定）
24日（木） ★４カ月児健診（R6年12月生まれ）

健康カレンダー４月

問 丹南健康福祉センター（健康課）☎594-1117　★は対象者に個別に案内します

大山小５年生
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　サーモン、マグロ、かっぱまきを作
つく

り
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　てんてんぬり
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版画
「美

び
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が

」

工作
「スシロー」

絵画
「おいもほり がんばった」
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さん

　弟思いのゆうとく
ん、兄が大好きいつき
くん。兄弟、お友達、
先生、家族、周りの人
を大切に、すくすく成
長してねー♡
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杜
と
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９カ月・３歳（味間新）

赤ちゃん広場
はじめまして

時 10:00 ～ 11:30
場 四季の森生涯学習センター
内 �赤ちゃんとふれあい遊び、親子
交流、簡単な工作

対 �２カ月～１歳未満の子どもと保
護者、第１子を妊娠中の方

定 15組　持 バスタオル
期 ４月16日（水）
申 問 �たんなん子育てふれあいセ

ンター☎594-1040

なかよし広場
こいのぼりを
作ろう！

時 10:00 ～ 11:30
場 B&G海洋センター体育館
内 �こいのぼり作り、運動用具を
使った自由遊び

対 ２歳～就学前の子どもと保護者
定 20組（先着順）
持 上靴（親子とも）、お茶、ぬれタオル
服 動きやすく、汚れてもよい服装
期 ４月18日（金）
申 問 �ささやま子育てふれあいセ

ンター☎556-2100

つながるーむ
　同年代の親子・友達

とのつながりの場です！
日  ７日（月）　０歳児の部屋
	 14日（月）　１歳児の部屋
	 21日（月）　２歳児の部屋
	 28日（月）　３歳～の部屋
時 10:00～11:00　場 プティプリ
対 市内在住の未就学児
申 �①保護者の名前②子どもの名前
と月齢③電話番号を明記の上
メール（petit-prix@satomon.
jp）または電話（9:30 ～ 15:00
のみ）

※�兄弟姉妹連れの場合はお知らせ
ください。

問 プティプリ☎550-9036

プティプリ情報 注目イベント

毎週
月曜日

4/23
（水）

4/25
（金）

問 丹南児童館☎594-1003

ベビーマッサージ教室ベビーマッサージ教室

時 10:00 ～ 11:00　場 丹南児童館
講 別

べつ

納
のう

真
ま

紀
き

さん（ままのわyoga主宰）
対 １歳半までの子どもと保護者　定 10組
持 �大きめのバスタオル、飲み物、オムツ、�
ベビーオイル

￥ ベビーオイルがない方のみ500円
	 ※当日集金します。
期 ４月15日（火）
申 丹南児童館に備え付けの申込書を提出

ベビーマッサージで赤ちゃんと
コミュニケーションをとろう！

ほっとママ広場ほっとママ広場
－ミニかご作り－－ミニかご作り－

時 10:00 ～ 11:30
場 丹南児童館
講 久

く

保
ぼ

田
た

幸
みゆき

さん  ほか
対 子育て中の方　※大人のみの参加可能。
定 ８人（先着順）
持 ハサミ、洗濯ばさみ10個、あればボンド
￥ 100円　期 ４月14日（月）
申 �参加費と丹南児童館に備え付けの申込書
を提出

クラフトバンドを使用したかご作りです

ベビーマッサージ教室

どちらのイベントも託児
があります。
託児を希望する場合は、丹
南児童館までご相談くだ
さい。

4  16 wed 4  22 tue

わが家のアイドル
募集中です！

申し込みはこちらから

丹波篠山  Hyogo23 丹波篠山  2025.4 22

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

特
集

Ｈ
Ｏ
Ｔ
と
ー
く

市
政
レ
ー
ダ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

は
ぐ
く
み

お
で
か
け
・
相
談

タ
ウ
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
話
題

街
か
ど
リ
ポ
ー
ト

日＝日付、時＝とき、場＝ところ、内＝内容、講＝講師、対＝対象、定＝定員、持＝持ち物、
服＝服装、￥＝参加費、期＝申込期限・期間、申＝申し込み方法、問＝問い合わせ
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