
IDOL  in  my  family

　ニコニコ笑顔のさ
っちゃんにみんな癒
やされてるよ。これ
からもスクスク成長
してね！

毎月第4火曜日開催中！

6/6/2424
（火）（火）

出産・子育てに必要な
体力づくりをしましょう。

場  プティプリ
講  別

べ つ

納
の う

真
ま

紀
き

さん(ままのわ yoga 主宰)
対  妊娠16週～産後6カ月程度の方
定  5人程度(妊娠中の方優先)
￥  �500円/回
申  �①名前②現在の状況 ( 妊娠〇カ

月、通っている病院など)③子ど
も連れの場合は子どもの生年月日
④ヨガマットの有無⑤電話番号 
を明記の上メール（petit-prix@
satomon.jp）または電話（9:30
～15:00のみ）

問  プティプリ ☎550-9036

時  11:00～11:30
場  丹南児童館
内  �人形劇、マジックなど
講  中野母親クラブ
対  0歳～就学前の子どもと保護者
定  20組
申  �問  丹南児童館 ☎594-1003

つくって　
　あそぼうたまぴよヨガ つくしんぼ

　　　広場
時  11:00～11:30
場  丹南児童館
内  サーキットあそびをしよう！
講  髙

た か

橋
は し

京
きょう

子
こ

さん(市教育研究所)
対  �0歳～就学前の子どもと保護者

(歩ける子ども対象)
定  15人
申  �丹南児童館に備え付けの申込

書を提出
問  丹南児童館 ☎594-1003

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

子育てに関する情報を掲載しています

ぼくとわたしの作品らんどぼくとわたしの作品らんど

　ピンク色
い ろ

の上
う え

に赤
あ か

色
い ろ

を足
た

した
ところをくふうしました。いつ
のまにかハートの木

き

になってい
てうれしかったです。

　黄
き

色
い ろ

とオレンジ色
い ろ

の紙
か み

をちぎ
ったり、丸

ま る

めたりして明
あ か

るい色
い ろ

のなのはなを作
つ く

るのをがんばり
ました。

　サッカー
ボ ー ル が
丸
ま る

く 見
み

え
る よ う に
か く の が
む ず か し
か っ た で
す。色

い ろ

に
こだわってかきました。特

と く

に黄
き

色
い ろ

がお気
き

に入
い

りです。

　わたげの大
お お

きさに合
あ

わせて紙
か み

をちぎるのと、線
せ ん

の上
う え

をまっす
ぐきれいに切

き

ることをがんばり
ました。

今田小3年生

神
こう

山
やま

栞
しおり

さん

篠山養護学校
小学部3年生

田
た

中
なか

芳
よし

幸
ゆき

さん

今田小5年生

大
おお

上
がみ

昇
しょう

之
の

介
すけ

さん

篠山養護学校
小学部6年生

田
た

中
なか

大
たい

志
し

さん

絵画
「ハートの木

き
」

貼り絵
「なのはな」

絵画
「すきな物

もの
に続
つづ
く

　　　　ぼくの道
みち
」

貼り絵
「たんぽぽとわたげ」

詳しくは
子育てカレンダーから

梶
かじ

原
わら

彩
さ

月
つき
ちゃん

５カ月（宇土）

６月
	 5日（木）	 ★２歳児歯科健診（R4年12月生まれ）
	 9日（月）	 ★乳児健康相談（R6年8月生まれ）
	 11日（水）	 　離乳食教室 要予約：594-1117
	 12日（木）	 ★1歳7カ月児健診（R5年10月生まれ）
	 18日（水）	 　子育て相談日 要予約：594-1117
	 19日（木）	 ★3歳児健診（R3年12月生まれ）
	 21日（土）	 ★パパママ教室（R7年10・11月出産予定）
	 26日（木）	 ★４カ月児健診（R7年2月生まれ）

健康カレンダー

6/6/1212
（木）（木）

6/6/1919
（木）（木）

プティプリ情報 注目イベント

あつまれ～あかちゃん！心理学に学ぶ育て方のコツ
パパの役割、ママの役割をみんなで見つけよう

たんなん子育てふれあいセンター ☎594-1040申

赤ちゃん広場

テーマ「赤ちゃんの発達」

第第22回回 6 ♥28（土）
テーマ「赤ちゃん心理学」

第第１１回回 6 ♥14（土）

時  13：30～15：00
場  四季の森生涯学習センター
内  ２回に渡って赤ちゃんの心と体について学び、親としての役割を考えます
講  竹

た け

田
だ

伸
の ぶ

子
こ

さん
　(大阪彩都心理センター/臨床心理士・公認心理師)
対  生後2カ月～6カ月の子どもと保護者、妊娠中の方とパートナー
定  15組(先着順)
持  筆記用具・バスタオル
期  6月12日(木）

★共通事項★★共通事項★ 2回受講可能な方を優先しますが、
1回でも受講可能です！

日＝日付、時＝とき、場＝ところ、内＝内容、講＝講師、対＝対象、定＝定員、持＝持ち物、
服＝服装、￥＝参加費、期＝申込期限・期間、申＝申し込み方法、問＝問い合わせ

わが家のアイドルわが家のアイドル  を紹介します

　新茶の季節です♪
緑茶の PR なら僕に
まかせて（笑）とペッ
トボトルを握って
ニッコリ笑顔 (*^^*)

田
た

中
なか

佑
ゆい

弦
と

ちゃん
1歳 (味間奥 )

わが家のアイドルわが家のアイドル
募集中募集中です！です！

申し込みはこちらから申し込みはこちらから

2025.623 22
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