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す
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しかったです。
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IDOL  in  my  family

　毎日かわいいひなちゃん
まなちゃん。仲良く元気に
大きくなってね！

　2月14日生まれのバレ
ンタインボーイ！いつも
ニコニコ癒

いや

しをありがと
う！これからもすくすく
大きくなってね☆

　お兄ちゃん大好き♡

　よく泣き、よく笑い、
あまり寝ないわが家の
アイドル♡あなたの未
来が、希望でいっぱい
でありますように。

わが家のアイドルわが家のアイドル  を紹介します
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か
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4歳・2カ月(乾新町)
大
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1歳(福住)

永
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田
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絆
き

・絆
き

和
わ
ちゃん

4歳・4カ月(住吉台)

梅
うめ

田
だ

然
ぜん
ちゃん

4カ月(今田町下小野原
)

わが家のアイドルわが家のアイドル
募集中募集中です！です！

申し込みはこちらから申し込みはこちらから

プティプリ情報

～いきものと遊びながら
子どもと歩く～

　子どもと自然体験、まずはお散
歩からはじめてみませんか？
場 �おとわの森子育てママフィール
ド、プティプリ

※�雨天・荒天の場合は室内での座学。
講� �田

た

代
しろ

優
ゆう

秋
しゅう

さん((一社)地域資源
研究センター 理事)

定 6組程度(先着順)
申 �①名前②託児の有無③電話番号 
を明記の上メール（petit-prix@
satomon.jp）または電話（9:30
～15:00のみ）

問 プティプリ☎550-9036

時 11:00～11:30
場 丹南児童館
内 �絵本などの読み聞かせ
講 中野母親クラブ
対 �0歳～就学前の子どもと保護者
定 40人
�問 丹南児童館☎594-1003

時 11:00～11:30
場 丹南児童館
内 �人形劇、マジックなど
講 中野母親クラブ
対 �0歳～就学前の子どもと保護者
定 30人
�問 丹南児童館☎594-1003

つくしんぼ広場3/3/55
（木）（木）

3/3/2626
（木）（木）

3/3/1212
（木）（木）

日 ＝日付、時 ＝とき、場 ＝ところ、内 ＝内容、講 ＝講師、対 ＝対象、定 ＝定員、持 ＝持ち物、
服 ＝服装、￥ ＝参加費、期 ＝申込期限・期間、申 ＝申し込み方法、問 ＝問い合わせ

ささやま散歩
　ツキイチ勉強会 おはなし広場

子育てに関する情報を掲載しています

詳しくは
子育てカレンダーから

赤ちゃん広場

ママのためのセルフケア
時 10:00～11:00(受付＝9:45～)　
場 四季の森生涯学習センター
内 �産後の肩こり・腰痛ケアと、腰に負担のかかりにくい抱っこの
仕方などの実践と講話

講 大
おお

西
にし

ありささん (理学療法士 ヘルスケアいろは主宰)
対 ２カ月～１歳未満の子どもと母親
定 15組(先着順)　持 お茶、タオル
服 動きやすい服装(スカート不可)
期 3月3日(火)　申 各子育てふれあいセンター

注目イベント

	 5日(木)	 ★２歳児歯科健診(R5年9月生まれ)
	 9日(月)	 ★乳児健康相談（R7年5月生まれ）
	 11日(水)	 離乳食教室　要予約：５９４－１１１７
	 12日(木)	 ★１歳７カ月児健診(R6年7月生まれ)
	 14日(土)	 ★パパママ教室(R8年6月7月出産予定）
	 18日(水)	 子育て相談日　要予約：５９４－１１１７
	 19日(木)	 ★３歳児健診(R4年9月生まれ)
	 26日(木)	 ★４カ月児健診(R7年11月生まれ)
問 丹南健康福祉センター(健康課)☎594-1117 ★は対象者に個別に案内します

健康カレンダー他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

3月

問  たんなん子育てふれあいセンター☎594-1040

3/3/55
（木）（木）

　きょうだい連れでも大丈夫!
　会場内に遊びコーナーと託児サポーターによる見守りがあります!
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