
ぼくとわたしの作品らんど

森のおさんぽ広場

春をさがしに
わくわく森さんぽ！

時 10:00～11:45(受け付け＝9:45～)※雨天決行。
場 ささやまの森公園
講 山

やま

﨑
ざき

春
はる

人
と

さん(野遊び研究家)
対 概ね２歳６カ月の子どもと保護者
定 15組(先着順)
持 �手袋か軍手、着替え、タオル、お茶、ビニー
ル袋(雨天・曇天時はレインウエア、長靴)

服 �長袖､ 長ズボン､ 帽子､ 履きなれた運動靴ま
たは長靴(全て親子共)

期 5月20日(水)
申 問 たんなん子育てふれあいセンター☎594-1040

うんどう広場
時 10:00～11:00(受け付け＝9:45～)
場 B＆G海洋センター体育館
内 �ミズノオリジナルプログラムを使った親子ふ
れあい運動遊び

講 ミズノ公認指導員
対 ２歳～就学前の子どもと保護者
定 23組(先着順)
持 �上靴(親子共)、お茶、タオル
服 �動きやすい服装(親子共スカート不可)
期 5月21日(木)
申 問 ささやま子育てふれあいセンター☎556-2100

対 �保護者1人で参加の子どものきょうだい�
（6カ月〜2歳未満）

定 5人(先着順)
持 �託児用品(タオル・お茶・着替えなど持ち
物全てに名前を書き、ひとまとめに)

期 5月15日(金)

託　児

対 �保護者1人で参加の子どものきょうだい�
(6カ月～2歳未満)

定 7人(先着順)
持 �託児用品(タオル・お茶・着替えなど持ち
物全てに名前を書き、ひとまとめに)

期 5月19日(火)

託　児
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　大
お お

きな羽
は ね

をつけたおしゃれなき
ょうりゅうをかきました。火

か

山
ざ ん

は
黒
く ろ

とオレンジで力
ちから

づよくかけて、
かっこよく仕

し

上
あ

がりました。

　木
き

を組
く

み合
あ

わせてロケットを作
つ く

りました。真
ま

ん中
な か

の木
き

の両
りょう

わきに
くぎをたくさん打

う

つのが大
た い

変
へ ん

だっ
たけれど楽

た の

しかったです。

　のこぎりで切
き

った木
き

を組
く み

み合
あ

わ
せて作

つ く

りました。柱
はしら

の長
な が

さがそろ
うように切

き

るのがむずかしかった
ですが上

じょう

手
ず

にできました。

　手
て

や紙
か み

コップに絵
え

の具
ぐ

をつけて
スタンプのようにおしました。丸

ま る

がシャボン玉
だ ま

に見
み

え、空
そ ら

にとんで
いるようで楽

た の

しくかけました。

絵画
「おしゃれな
きょうりゅう」

工作
「ロケットだん」

絵画
「とんでいけ

シャボン玉
だ ま

」

工作
「でこぼこのタワー」

IDOL in my family

　毎日笑顔でおしゃべりし
てくれるひなちゃん♡これ
からの成長が楽しみです！

久
く

保
ぼ

陽
ひ

菜
な

乃
の
ちゃん

4カ月(西新町)

わが家のアイドルわが家のアイドル募集中募集中です！です！
申し込みはこちらから申し込みはこちらから

プティプリ情報 注目イベント

問 丹南健康福祉センター(健康課)☎594-1117 ★は対象者に個別に案内します

日 ＝日付、時 ＝とき、場 ＝ところ、内 ＝内容、講 ＝講師、対 ＝対象、定 ＝定員、持 ＝持ち物、
服 ＝服装、￥ ＝参加費、期 ＝申込期限・期間、申 ＝申し込み方法、問 ＝問い合わせ

子育てに関する情報を掲載しています

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

健康カレンダー
	 7日（木）	 ★２歳児歯科健診（R5年11月生まれ）
	11日（月）	 ★乳児健康相談（R7年7月生まれ）
	13日（水）	 離乳食教室　要予約：５９４－１１１７
	14日（木）	 ★１歳７カ月児健診（R6年9月生まれ）
	16日（土）	 ★パパママ教室（R8年8月9月出産予定）
	21日（木）	 ★３歳児健診（R4年11月生まれ）
	27日（水）	 子育て相談日　要予約：５９４－１１１７
	28日（木）	 ★４カ月児健診（R8年1月生まれ）

5月

詳しくは
子育てカレンダーから

　マタニティ＆産後のヨガです。
妊娠中から、出産・子育てに必要
な体力づくりをしていきます。
日 �4月28日、5月19日、6月23日
場 プティプリ
講 別

べつ

納
のう

真
ま

紀
き

さん(ままのわyoga主宰)
対 妊娠16週～産後6カ月程度
定 5人程度(妊娠中の方優先)
￥ 500円/回
申 �①名前②現在の状況(妊娠○カ
月、産後〇カ月、通っている病
院など)③ヨガマットの有無④
子ども連れの場合は子どもの生
年月日⑤電話番号 を明記の上
メール（petit-prix@satomon.
jp）または電話（9:30～15:00
のみ）

問 プティプリ☎550-9036

時 11:00～11:30　
場 丹南児童館
内 �絵本の読み聞かせ
講 �中野母親クラブ
対 �0歳～就学前の子どもと保護者
�問 丹南児童館☎594-1003

時 11:00～11:40　
場 丹南児童館
内 �わらべ歌、季節の歌、手遊び歌
など

講 �どれみバンド
対 0歳～就学前の子どもと保護者
�問 丹南児童館☎594-1003

5/5/77
（木）（木）

月１月１
火曜日火曜日

5/5/2828
（木）（木）

うたって
　あそぼう♪�たまぴよヨガ おはなし広場

わが家のアイドルわが家のアイドルを紹介します
5/5/2222
（金）（金）

5/5/2424
（日）（日）
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