
ぼくとわたしの作品らんど

すくすく広場

親子で楽しいリトミック♪

時 10:00～11:30
場 四季の森生涯学習センター
内 親子で楽しめる音楽遊び
講 永

なが

島
しま

まり子
こ

さん(ムジカレーベン音楽教室主宰)
対 4カ月～2歳未満の子どもと保護者
定 30組(先着順)
持 �お茶、赤ちゃん連れの方は寝かせるためのバ
スタオル(必要な方のみ)

期 8月18日(火)
�申 �問 �たんなん子育てふれあいセンター�

☎594-1040

なかよし広場

笑顔いっぱい音楽のおもちゃばこ
～音楽を体で感じよう!～

時 10:00～11:00
場 丹波篠山市民センター
内 親子で音楽リズム遊び
講 ふらうむじーく
対 �2歳～就学前の子どもと保護者
定 25組(先着順)　持 お茶
服 動きやすい服装　期 8月21日(金)　
�申 �問 �ささやま子育てふれあいセンター�

☎556-2100

古市小2年生
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音
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さん
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わ

田
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　たまごからひよこが生
う

まれたの
をみんなでよろこんでいます。ひ
よこをかくのがむずかしかったで
す。

　かがみを見
み

ながら、じぶんのか
おをかきました。青

あ お

いろやむらさ
きいろでかみのけをかくのをくふ
うしました。

　いつも見
み

ているじぶんのかおを
おもいだしながらかきました。キ
ラキラしている目

め

がお気
き

に入
い

りで
す。

　どうぶつの
せかいを人

ひ と

が
見
み

てびっくり
しています。
うごいている
ハムスターを
かくのをがん
ばりました。

絵画
「ふしぎないろ」

絵画
「１年生のぼく」

絵画
「どうぶつのせかい」

絵画
「キラキラえがお」

プティプリ情報 注目イベント

日 ＝日付、時 ＝とき、場 ＝ところ、内 ＝内容、講 ＝講師、対 ＝対象、定 ＝定員、持 ＝持ち物、
服 ＝服装、￥ ＝参加費、期 ＝申込期限・期間、申 ＝申し込み方法、問 ＝問い合わせ

子育てに関する情報を掲載しています

他にも楽しいイベントが他にも楽しいイベントが
もりだくさん！もりだくさん！

詳しくは
子育てカレンダーから

　ヨガをするとなぜ日常が楽にな
るのかを優しくお伝えします♪
日 8月4日、9月1日、10月6日
時 10:00～11:00　場 プティプリ
内 �15分のヨガトーク、45分のア
ーサナで構成するレッスン

講 荒
あら

木
き

あすみさん
定 8人程度(先着順)
持 タオル、飲み物、ヨガマット
服 動きやすい服装
￥ 500円
　(ヨガマットレンタル＝100円)
申 �①名前・年齢②連絡先③体・メ
ンタルの悩み④ヨガマットの有
無 を明記の上メール（petit-
prix@satomon.jp）

問 プティプリ☎550-9036

時 10:00～10:30
場 丹南児童館
内 打楽器を楽しむコンサート
講 �山

やま

内
うち

千
ち

穂
ほ

さん
対 0歳～就学前の子どもと保護者
定 40人
�問 丹南児童館☎594-1003

　地域交流を深めながら、健康的
な料理を作ります。
時 10:00～12:00　場 味間ふれあい館
講 河

こう

野
の

順
じゅん

子
こ

さん(元子ども園調理員)
対 �0歳～就学前の子どもと保護者、
地域の方

定 8組(先着順)
持 �エプロン、マスク、三角巾、タ
オル、持ち帰り用容器

￥ �大人400円、子ども200円�
※当日集金。

期 �8月24日(月)
申 �電話または丹南児童館に備え付
けの申し込み用紙を提出

�問 丹南児童館☎594-1003

8/8/66
（木）（木）

月１月１
火曜日火曜日

9/9/44
（金）（金）

地域・親子
ふれあいクッキングおとなヨガ じどうかん

ミニ・コンサート

8/8/2020
（木）（木）

8/8/2626
（水）（水）

おはなし会なつやすみ
スペシャル2026

　ボランティアによる、大画面の映像と音楽で楽
しむ絵本の世界!
日 8月11日(火・祝)13:00〜13:45
定 100人

水の丘すべり
　ちるみゅー夏の風物詩。芝生の丘にシートを敷
いて、迫力満点のウォータースライダーを滑ろう!
日 8月11日(火・祝)・12日(水)・22日(土)
時 �①11:00〜12:00�
②14:00〜15:00

定 各20人(予約優先)
持 着替え、タオル
￥ 900円

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

申 問 篠山チルドレンズミュージアム☎594-6000

ちちるるみみゅゅーー  イベント情報イベント情報
詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら

問 丹南健康福祉センター(健康課)☎594-1117 ★は対象者に個別に案内します

	 5日(水)	 ★２歳児歯科健診(R6年2月生まれ)
	 6日(木)	 ★1歳7カ月児健診(R6年12月生まれ)
	 10日(月)	 ★乳児健康相談(R7年10月生まれ)
	 12日(水)	 離乳食教室　要予約:594-1117
	 19日(水)	 子育て相談日 　要予約:594-1117
	 20日(木)	 ★３歳児健診(R5年2月生まれ)
	 22日(土)	 ★パパママ教室(R8年12月・R9年1月出産予定)
	 27日(木)	 ★４カ月児健診(R8年4月生まれ)

8月
健康カレンダー

02026.825 24
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