
【お問い合わせ先】丹波篠山市役所農都創造部農都政策課 079-552-1114（直通）

「農都のめぐみ米」

令和３年１２月２０日から、毎日の給食に「農都のめぐみ米」を使ったごはんが出ま

す。「農都のめぐみ米」は、丹波篠山市内で自然環境や生きものにやさしい作り方をし

たお米です。

自然環境や生きものにやさしい

１．農都のめぐみ米ができるまで

２．お米のいいところ
「農都のめぐみ米」をたくさん食べよう！

①おなかがいっぱいになりやすい！

②体がつよくなる！

③太りにくい！

④肉、魚、野菜とたべるとおいしい！

次のお米づくりが始まったら、田んぼの生きも

のや稲の様子を観察してみよう！

【農家の皆さんが心を込めてお米を作っています】
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給食には、できるだけたくさんの

地元野菜を使うようにしているよ。

おいしくいただきましょう。

のうと まい


