
 

    

自己決定の落とし穴 

（YA ３６１イ） 石田 光規 著 筑摩書房  

自分のことは自分で決める。本来善しとされる

はずなのに、どこか疲れるのはなぜ? 他人の決

めたことには、どこまで踏み込んでいい? 「自

己決定」をめぐるこの社会の自縄自縛をときほ

ぐす。 

バレーボールとの出合い、試行錯誤の中学時代、

コート内外で広がる世界、オリンピックの舞台…。

バレーボール男子日本代表のキャプテンとしてオ

リンピックに出場し、欧州チャンピオンズリーグで

日本人初の優勝を果たした石川祐希選手が、こ

れまでの歩みを語る。 

ぼくたちのオオカミ  

（YA ９４３ス） サーシャ・スタニシチ 著 岩波書店 

夏休み最初の一週間、ぼくはいやいやキャンプに

参加することになった。蚊、ハイキング、工作-。

キャンプはジゴクだ! 同級生のイェルクへのいじ

めに怒りを覚えながら、何もできずにいるうち

に、毎晩夢にオオカミが現れて…。 

としょかんには、ほかにもたくさん本がはいっています。あたらしいほんのいちらんはここからみられます。 
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マンガでわかる!おとなも子どもも知っておきたいハラスメント 

（３６９マ） 内田 良 監修 主婦と生活社 

「ハラスメント」とは、相手を不快にさせて尊厳を

傷つける言動のこと。「これってハラスメント?」と

疑問を持つことは、大切なことを気づくきっかけ

になる。学校や家庭で起こりやすいハラスメント

への向き合い方をマンガでせつめいする。相談

窓口ものっているよ。 

頂を目指して 

（７８３イ） 石川 祐希 著  徳間書店 



 

 

 

 

 

 

 

ゼリー、かき氷、チョコレート、クッキー、おせん

べい…。おかしから、どんな音が聞こえるかな? 

想像して、声に出して、表現力がぐんぐん伸び

る食べ物絵本。 

マナー教室の先生・モリーへの誕生日プレゼ

ントを手作りしている、あなぐまのリラとべ

ス。そんな 2 匹を励ますために、ルルとララ

が考えたのは「オムレット」で…。オムレットの

簡単レシピをもりこんだ楽しいお話。 

としょかんには、ほかにもたくさん本がはいっています。あたらしいほんのいちらんはここからみられます。 

まよなかのかくれんぼ  

（Eグ）ケイティー・メイ・グリーン作 ほるぷ出版 

まほうのアブラカタブレット 

（913キ） 如月 かずさ 作 PHP研究所 

ぽつんと佇むお屋敷の一番上の子ども部屋、壁に飾っ

た絵のなかで、子どもたちが暮らしてる。ふたごが真

っ先に飛び出して、姿を消してしまったみたい! 一体

どこにいるのかな? みんなで探しにいくと…。 

いつもひとりで暗い顔をしている、転校生のう

たちゃん。うたちゃんに笑ってほしいこたろう

は、ふしぎなアプリ「アブラカタブレット」を使

って、驚かせようとしますが…。 
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おいしいおのまとぺ  

（Eタ） 高原 美和 作 PHP研究所 
ルルとララのふわふわオムレット 

（913ア） あんびる やすこ 作 岩崎書店 


