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　今年度私たちはお花見、水遊び、ハロウィン、クリ
スマス会といった季節行事、警察署、消防署、バス見
学を予定しています。親子で季節を感じながら一緒
に楽しみましょう。

主な活動場所　中央公民館城東分館、篠山市民センター
主な活動日　月2回金曜日
会　費　子ども1人につき年間200円
※詳しくは、ささやま子育てふれあいセンターまで。

　0歳〜未就学児の親子が集まり、子育てグ
ループを運営しています。地域でお友だちづくり
をしませんか?
　現在、センターに登録して活動している子育
てグループは9つあります。詳しくはお問い合わ
せください。
ささやま子育てふれあいセンター☎556-2100
たんなん子育てふれあいセンター☎594-1040

「紙」のへんをきれいに書
くことができました。太く、
大きく、はねの大きさに気
を付けて書きました。

クレヨンでかいたところを
手でこすり、ぼかしました。
色をまぜて黒色を使わずに
かいたのがポイントです。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

子育て相談日
（要予約）

3 4 5 6 7 8 9
★おはなし広場
※2歳児歯科健診
（H27.3生まれ）

10 11 12 13 14 15 16

※乳児健康相談
（H28.11生まれ）

離乳食教室
（要予約）

★つくしんぼ広場
※1歳7カ月児健診
（H28.1生まれ）

赤ちゃん講座
※パパママ教室

（H29.12･H.30.1
出産予定）

17 18 19 20 21 22 23

子育て相談日
（要予約）

※3歳児健診
（H26.3生まれ）

24 25 26 27 28 29 30

食育講座
★うたってあそぼう♪
※4カ月児健診
（H29.5生まれ）

9月子育てカレンダー

ぼくとわたしの作品らんど
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今月の注目イベント

花びらは、ギザギザばさ
みを使いました。春っぽ
くなるように、ちょうちょ
うを描いたり、色を工夫
したりしま
した。

俳句の季語をなやみまし
た。花びらは重ねて立体
的にして、より花びらに見
えるように工夫しました。

習字 絵画
「さわってたしかめて」

貼り絵
「草原の花」

貼り絵
「春の花」

赤ちゃん講座
「赤ちゃんの歯について」
　歯科衛生士のお話を聞いたり相談をしたりし
て、赤ちゃんの歯について知りましょう。
時　間　10:00 〜 11:30

ところ　たんなん子育てふれあいセンター
講　師　歯科衛生士(市健康課)
対　象　4カ月〜 1歳未満
の子どもと保護者
定　員　15組
持 ち 物　タオル、お茶、
赤ちゃん用歯ブラシ
申込期限　9月13日（水）
問い合わせ　たんなん子
育てふれあいセンター
☎594-1040

9/15
（金）

9/26
（火）

赤ちゃんのお口の中を歯科衛生士に見
てもらいます

食育講座「食の安全安心」
〜知っておきたい食品表示〜
時　間　10:00 〜 11:30
ところ　四季の森生涯学習セ
ンター

講　師　消費者教育･啓発活動グループS
スノー

no
（消費の王様）
対　象　就学前の子どもを育てる保護者
託　児　25人(6カ月以上の未就学児･先着
順)
持ち物　筆記用具、託児用品（託児希望の方
は、タオル・お茶・着替えなどをひとまとめに
して、名前を明記）
申込期限　9月22日（金）
問い合わせ　たんなん子育てふれあいセン
ター☎594-1040

子育てグループ紹介

■黒字の健診・相談・教室などについては、健康課☎594-
1117へお問い合わせください。会場はいずれも丹南健康福
祉センターです。(※)の健診は対象者に個別に案内します。

■色文字のイベントについては、下記参照。
■★印のイベントは、丹南児童館（☎594-1003）で開催。絵本
の読み聞かせや人形劇、歌あそびなど（11:00〜 12:00）。

3B体操（3B=ボール、ベルター、ベル）で親子運動を楽
しみました。お母さんもリフレッシュできました


