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　季節の行事に親しんだり、地域の方々とふれあ
いながら毎月楽しく活動しています。親子で友だ
ち作りや気分転換に、お気軽にご参加ください。

主な活動場所　丹南児童館
主な活動日　毎月1回(木曜日)
年会費　1家族200円

12月子育てカレンダー

ぼくとわたしの作品らんど

すずらん
子育てグループ紹介

1 金 子育て相談日(要予約)
2 土 子育てグループ交流会

子育て･子育ち ツキイチ勉強会
3 日
4 月
5 火 赤ちゃんがきた!①
6 水 ★2歳児歯科健診（H27.6生まれ）
7 木 ★1歳7カ月児健診（H28.4生まれ）

◎おはなし広場
8 金
9 土
10 日
11 月 ★乳児健康相談（H29.2生まれ）
12 火 赤ちゃんがきた!②
13 水 離乳食教室（要予約）
14 木 ★3歳児健診（H26.6生まれ）

◎つくしんぼ広場
赤ちゃん講座

15 金
16 土 ★パパママ教室（H30.4･5出産予定）
17 日
18 月
19 火 赤ちゃんがきた!③
20 水 子育て相談日(要予約)
21 木 ★4カ月児健診（H29.8生まれ）

◎うたってあそぼう♪
22 金
23 土・祝
24 日
25 月
26 火 赤ちゃんがきた!④
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日

■◎印の催しは丹南児童館(☎594-1003)です。
◎ お は なし 広 場（絵 本 の 読 み 聞 か せ）

=11:00 ～ 11:30
◎つくしんぼ広場（人形劇、マジックなど）

=11:30 ～ 12:00
◎うたってあそぼう♪=11:00 ～ 11:40

■色文字のイベントについては、右記参照。

■黒字の健診・相談・教室はいずれも丹南健康
福祉センターです。健康課(☎594-1117)に
お問い合わせください。★は対象者に個別に
案内します。

子育てグループ交流会「きて･みて･あそぼ!」
　市内各所で活動している登録子育てグループ
の発表と交流会です。子育て中の親と子の舞台
発表や作品展示を見に来ませんか?　講師によ
るリズム遊びも親子で楽しみましょう。

時　間　9:30 ～ 12:00
ところ　篠山市民センター
内　容　子育てグループによ
る舞台発表と作品展示、まち
の子育て広場アドバイザーによ
るリズム遊び
対　象　2カ月～就学前の子ど
もと家族
持ち物　靴を入れる袋、お茶
申込期限　11月30日（木）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター☎556-2100

12/2
（土）

赤ちゃん講座「赤ちゃんのリズム遊び」
　赤ちゃんは、音楽が大好きです。リズムにのっ
て手をたたいたり、体をゆらしたりしながら、親
子で一緒に音楽を楽しみましょう。
時　間　10:00 ～ 11:30

ところ　四季の森生涯学習センター
内　容　親子で音楽遊び
講　師　梅

うめ

谷
たに

浩
ひろ

子
こ

さん（まちの子育てひろばアドバイザー）
対　象　4カ月以上1歳未満の子どもと保護者
定　員　20組（先着順）
持ち物　タオル、お茶
申込期限　12月12日（火）
問い合わせ　たんなん子育てふれあいセンター☎594-1040

12/14
（木） 

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた!」
内　容　初めての赤ちゃんを育てている新米お母
さんのための、学びとおしゃべりの会（10:00 ～
12:00・四季の森生涯学習センター）
申し込み・問い合わせ　中央公民館☎594-1180

子育て・子育ち　ツキイチ勉強会
講演「子どもの心に寄り添う～傾聴のヒント～」
時　間　10:00 ～ 12:00　
ところ　おとわの森子育てママフィールド プ
ティプリ（味間新）

講　師　寺
てら

村
むら

ゆかのさん（神戸大学大学院研究員）
対　象　子育てしている方・その支援者
定　員　30人　※事前申し込み必要。
申し込み　プティプリ☎550-9036

12/2
（土）

　0歳〜未就学児の親子が集まり、子育てグループを運営しています。
地域でお友だちづくりをしませんか?　現在、センターに登録して活動し
ている子育てグループは9つあります。詳しくはお問い合わせください。
ささやま子育てふれあいセンター☎556-2100
たんなん子育てふれあいセンター☎594-1040

悪者の魚とせんすいかん
が戦っているイメージで描
きました。サメ、ウニ、ウ
ツボがお気に入りです。
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岡野小4年生

工作(コリントゲーム)
「わるい魚 対 せんすいかん」

校外学習で水族館に行き
ました。歯のギザギザな
どさめのこわい雰囲気が
出るように描きました。

岡野小2年生

川
かわ

上
かみ

 裕
ゆう

介
すけ

さん

絵画
「さめがおよいでる」

新規会員募集中です!

歌や体操、手あそびなどの発表を
します。

「運動会ごっこ」
のご褒美にメダ
ルをもらって、
笑顔でピース。

注目イベント

丹南児童館の遊戯室で
楽しく遊んでいます。

「運動会ごっこ」で
玉入れをしました。

城東小4年生

波
は

部
べ

 尚
なお

樹
き

さん

綱引きに出ました。 足の
すき間などに気を付けなが
ら、地面の色をぬるのが
むずかしかったです。

絵画
「全力つくせ、つなを引け」

城東小4年生

森
もり

本
もと

 脩
しゅう

太
た

さん

運動会のリレーで第一走
者で走りました。人の輪
郭など細かいところまで
見て描きました。

絵画
「さあ、気合いじゅうぶん、

スタートだ!」




