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6月子育てカレンダー

ぼくとわたしの作品らんど

たんなん子育てふれあいセンター1 金
2 土
3 日 お父さんといっしょさ

4 月

5 火 赤ちゃんがきた！
親子うんどう広場さ

6 水 子育て相談日(要予約)健

7 木 ★2歳児歯科健診（H27.12生まれ）健
おはなし広場児

8 金
9 土
10 日
11 月 ★乳児健康相談（H29.8生まれ）健
12 火 赤ちゃんがきた！
13 水 離乳食教室（要予約）健

14 木 ★1歳7カ月児健診（H28.10生まれ）健
つくしんぼ広場児

15 金 赤ちゃん講座（絵本）た
16 土 ★パパママ教室（H30.10･11出産予定）健
17 日
18 月
19 火 赤ちゃんがきた！
20 水 子育て相談日(要予約)健

21 木 ★3歳児健診（H26.12生まれ）健
つくってあそぼう児

22 金
23 土
24 日
25 月

26 火 赤ちゃんがきた！
食育講座 た

27 水

28 木 ★4カ月児健診（H30.2生まれ）健
うたってあそぼう♪児

29 金 わくわく広場（風船遊び）た
30 土

八上小6年生

松
まつ

尾
お

 健
たけ

道
みち

さん

短い髪の毛を表現するの
に、筆の先で細かく描き
ました。口びるのしわも
描き、よりリアルに見え
るようにしま
した。

絵画
｢やる気がいっぱいこうたさん｣

城北畑小5年生

竹
たけ

見
み

 悠
ゆう

成
せい

さん

「しんにょう」をちょうど
よい大きさに書くことが
できました。字のバランス
もとれました。

習字

八上小6年生

新
しん

家
け

 倖
こう

太
た

朗
ろう

さん

目元を特にがんばりまし
た。きれいな曲線ではな
く、目頭が少し下がってい
る様子など、本物に近づ
けるように
しました。

絵画
｢光輝くリアル登仁さん｣

城北畑小5年生

小
こ

林
ばやし

 弥
や

恵
え

さん

筆の入り方がバランスよく
できたと思います。8 枚書
いたうちの 1 番よいもの
を選びました。

習字

お父さんといっしょ
「たのしくあそぼ！　お父さん出番ですよ」
時　間　10:00 〜 11:30　
ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
内　容　鉄棒、トランポリン、すべり台、大

玉などを使った運動遊び、タオルを使ったいろいろな遊び
対　象　１歳〜就学前の子ど
もと父親（祖父）、家族 
定　員　20組（先着順）
持ち物　上靴、お茶(以上親子
共)、フェイスタオル、子ども
着替え
申込期限　6月1日（金）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンターさ

6/３
（日）

注目イベント

「ささっ子すくすくアプリ」を提供しています。
「母子モ」で検索し、インストールしてください。
問い合わせ 福祉総務課（☎ 552-7101）

安心・便利

■健はいずれも丹南健康福祉センター (健康課
☎594-1117)です。★は対象者に個別に案
内します。

■ 児は丹南児童館(☎594-1003)です。
おはなし広場(絵本読み聞かせ)＝11:00 〜
11:30 ／つくしんぼ広場(人形劇、マジック
など)＝11:30 〜 12:00 ／つくってあそぼ
う(つくって遊ぶ体験、体をつくる運動遊び)
＝11:00 〜 11:30 ／うたってあそぼう♪＝
11:00 〜 11:40

■ さの問い合わせはささやま子育てふれあい
センター（☎556-2100）／たはたんなん子
育てふれあいセンター (☎594-1040)です。
詳細はアプリや市ホームページにも掲載。

食育講座「しっかり食べて元気に！」
　子どもの偏食やムラ食いが気になっていま
せんか？　栄養士に食べる意欲を育てる工夫
を教えてもらいましょう（幼児期の食事・おや
つについての講話）。

時　間　10:00 〜 11:30
ところ　四季の森生涯学習センター
講　師　藤

ふじ

井
い

八
や

恵
え

子
こ

（篠山市栄養士）
対　象　1歳〜就学前の子どもを育てる保護者
定　員　30人（先着順）
託　児　あり（35人、6カ月〜就学前の子ども・先着順）
持ち物　筆記用具、託児希望の方は託児用品（タオル・お茶・
着替えなどをひとまとめにして名前を明記）
申込期限　6月22日（金）
申し込み　たんなん子育てふれあいセンター た

6/26
（火）

　おおむね2カ月から2歳までが利用できる「赤
ちゃんルーム」と２歳以上が利用できる「プレイ
ルーム」があります。遊びを見守りながら、親同士
で子育ての悩みや情報交換ができる場です。
　0歳から就学前の子どもを育てる保護者なら誰で
も気軽に利用できます。また、家庭児童相談員や保
健師、アドバイザーが子育ての悩みに寄り添いなが
ら、楽しく子育てできるようにさまざまなサポート
を行っています。それぞれの子どもの年齢に添った
子育て講座やワクワクする遊び体験なども開催して
います。どうぞお気軽にご利用ください。
　みんな一緒に子育てを楽しみましょう。

　篠山市が運営・管理委託する子育て関連施設を紹介
します。支え合い、育ち合う、子育て応援します！

問い合わせ　福祉総務課☎552-7101

地域の中で楽しく子育て

子育て関連施設紹介

利用時間　
月〜金曜日＝9:45〜11:45、13:00〜16:00(15:00〜
16:00はプレイルームのみ自由来所）／土曜日＝9:45〜
11:45、13:00〜16:00（終日自由来所）
ところ　丹南商工会館内(篠山市網掛429)　
問い合わせ　たんなん子育てふれあいセンター
　　　　　　(☎594-1040)

赤ちゃんルームで
ゆったり遊びます

プレイルームでお友だちとおもちゃで遊びます 親子で制作を楽しみます

子育て学習講座の
様子です

6月の毎週火曜日10:00 〜 12:00は
親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」

　初めての赤ちゃんを育てている新米お母さんのための学びとお
しゃべりの会。ママ友欲しい方、「こんな時どうするの?」って思っ
ている新米お母さん！　参加してみませんか。
ところ　四季の森生涯学習センター
対　象　第1子が2 〜 5カ月
の赤ちゃんとお母さん
定　員　20組（先着順）
参加費　800円（テキスト代）
申し込み　中央公民館（☎
594-1180）




