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「赤ちゃんの駅」スタート1 月
2 火 親子うんどう広場 さ
3 水 子育て相談日(要予約) 健

4 木 ★2歳児歯科健診（H28.4生まれ） 健
おはなし広場 児

5 金
6 土
7 日
8 月・祝
9 火
10 水 離乳食教室（要予約）健

11 木
親子ＤＥトライ さ
★1歳7カ月児健診（H29.2生まれ）健
つくしんぼ広場 児

12 金
13 土
14 日
15 月 ★乳児健康相談（H29.12生まれ） 健
16 火

17 水 わくわく広場 た
子育て相談日(要予約) 健

18 木 ★3歳児健診（H27.4生まれ） 健
つくってあそぼう 児

19 金 赤ちゃん講座 た
20 土
21 日
22 月
23 火
24 水

25 木 ★4カ月児健診（H30.6生まれ） 健
うたってあそぼう♪拡大版 児

26 金
27 土 ★パパママ教室（H31.2･3出産予定） 健
28 日 お父さんといっしょ さ
29 月
30 火
31 水

注目イベント

■ 健はいずれも丹南健康福祉センター (健康課☎
594-1117)です。★は対象者に個別に案内します。

■児の催しは丹南児童館(☎594-1003)です。
　おはなし広場＝絵本読み聞かせ／つくしんぼ

広場＝人形劇、マジックなど／つくってあそ
ぼう＝作って遊ぶ体験、体をつくる運動遊び
／うたってあそぼう♪拡大版＝手遊び歌など

■さの問い合わせはささやま子育てふれあい
センター（☎556-2100）／たはたんなん子
育てふれあいセンター (☎594-1040)です。

■詳細はアプリや市ホームページにも掲載。

　8月末現在、市内で28件が
登録されています。
　「赤ちゃんの駅」に登録され
ている施設は、市ホームページ
や子育てアプリ「ささっ子すく
すくアプリ」で確認できます。

　赤ちゃんを連れてお出かけの際に
は、お気軽にご利用ください。

問い合わせ　福祉総務課☎552-7101

地域の中で楽しく子育て

子育て関連施設紹介
わくわく広場「秋の宝物で遊ぼう！」
時　間　10:00 〜 11:30
ところ　四季の森生涯学習センターとその周辺
内　容　木の実や木の葉を集めて、お店屋さん
で遊ぶ

対　象　３歳〜就学前の子どもと保護者
定　員　15組（先着順）
持ち物　タオル、お茶、帽子
申込期限　10月15日（月）
申し込み　たんなん子育てふれあ
いセンター  た

10/17
（水）

赤ちゃん講座
「赤ちゃんの発達とかかわり方」
　赤ちゃんが成長していくのはうれしい反面、気
になることや不安もたくさん。乳児の発達を知り、
保健師から適切なかかわり方を学びましょう。

時　間　10:00 〜 11:30
ところ　四季の森生涯学習センター
内　容　赤ちゃんの発達、発育についての講話や相談
講　師　稲

いな

川
がわ

なをみさん（保健師）
対　象　4カ月〜 1歳未満の子どもと保護者
定　員　20組（先着順）
申込期限　10月17日（水）
申し込み　たんなん子育てふれあいセンター た

10/19
（金）

１０月子育てカレンダー

「ささっ子すくすくアプリ」を提供しています。
「母子モ」で検索し、インストールしてください。
問い合わせ 福祉総務課（☎ 552-7101）

安心・便利

お父さんといっしょ
「たのしくあそぼ！　お父さん出番ですよ」
　体育館で運動用具を使って自由に遊びます。
お父さん！お子さんと一緒にたのしい時間をすご
しませんか？

時　間　10:00 〜 11:30
と こ ろ　B＆G海 洋 セ ン
ター体育館
内　容　鉄棒、トランポリ
ン、すべり台、大玉など
を使った運動遊び、ハロ
ウィンがテーマのふれあい
遊び
対　象　１歳〜就学前の子どもと父親（祖父）、家族
定　員　20組（先着順）
持ち物　上靴、お茶、汗拭きタオル（親子共）
申込期限　10月26日（金）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター さ

10/28
（日）

「赤ちゃんの駅」は
外出中に
授乳やおむつ替えが
できる施設のことです。

【篠山】兵庫医科大学ささやま医療センター、篠山
市民センター、大正ロマン館、篠山市役所、兵庫県
篠山警察署、(株)西松屋チェーン 篠山店、ホームセ
ンターコーナン篠山店

【城東】丹波篠山渓谷の森公園、ささやま子育てふ
れあいセンター

【多紀】ささやまの森公園、ハートピアセンター
【西紀】黒豆の館、にしき子育てふれあいセンター
【丹南】（株）大市住宅産業日々木展示場、ファッ
ションセンター しまむら篠山店、TSUTAYA　
篠山店、丹南健康福祉センター、たんなん子育て
ふれあいセンター、四季の森生涯学習センター、
中央図書館、丹南児童館、おとわの森子育てママ
フィールド、丹波並木道中央公園、農家レストラン

「あかじゃが舎」
【今田】丹波伝統工芸公園 立杭陶の郷、兵庫陶芸
美術館、こんだ薬師温泉 ぬくもりの郷、こんだ子育
てふれあいセンター

赤ちゃんの駅一覧

このステッカー
が目印です

臨 時 休 業 の 場
合がありますの
で、事前に各施
設へお問い合わ
せください。

ぼくとわたしの作品らんど

大山小4年生

雪
ゆき

岡
おか

奈
な

々
な

聖
せ

さん

パンダが大好きで、この
絵にしました。とくに花
火をがんばりました。絵
の具がかわく前にスト
ロ ーで の
ば す 吹 き
流 しで か
きました。

絵画
｢花火があがっている
ところを見るパンダ｣

味間小1年生

田
た

中
なか

実
み

結
ゆ

希
き

さん

おひさまにりぼんを描い
て女の子にしました。り
ぼんをにじ色にするのが
たいへんむずかしかった
です。

絵画
「りぼんおひさま」

大山小6年生

大
おお

坪
つぼ

凛
り

星
う

さん

水の中の世界を表現する
ために、グラデーションで
描きました。水の加減が
むずかしかったです。

絵画
｢水の中の世界」

味間小1年生

古
こ

杉
すぎ

隆
りゅう

太
た

さん

太陽の中にこいのぼりを
描きました。太陽の色をす
きまなくぬれたところが、
うまくできたところです。

絵画
「こどものひ おひさま」




