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1 火
2 水
3 木
4 金
5 土
6 日
7 月
8 火
9 水 離乳食教室（要予約）健

10 木
赤ちゃん講座 た
★2歳児歯科健診（H28.7生まれ）健
つくしんぼ広場 児

11 金
12 土
13 日
14 月
15 火
16 水 子育て相談日(要予約)健

17 木 ★1歳7カ月児健診（H29.5生まれ）健
つくってあそぼう児

18 金 わくわく広場 た

19 土 ★パパママ教室（H31.4･5出産予定）健
20 日
21 月 ★乳児健康相談（H30.3生まれ）健
22 火
23 水

24 木
親子DEトライさ
うたってあそぼう♪児
★3歳児健診（H27.7生まれ）健

25 金
26 土
27 日
28 月
29 火 親子うんどう広場 さ

30 水
31 木 ★4カ月児健診（H30.9生まれ）健

注目イベント

■ 健はいずれも丹南健康福祉センター（健康課☎
594-1117）です。★は対象者に個別に案内します。

■児の催しは丹南児童館（☎594-1003）です。
　つくしんぼ広場=人形劇、マジックなど/つ

くってあそぼう=作って遊ぶ体験、体をつく
る運動遊び/うたってあそぼう♪=手遊び歌
など

■さの問い合わせはささやま子育てふれあい
センター（☎556-2100）/ たはたんなん子育
てふれあいセンター（☎594-1040）です。

■詳細はアプリや市ホームページにも掲載。

本との出
合いをサポート

 読書グループの紹介
赤ちゃん講座「リズム遊び」
　笑いあり、癒やしありの梅ちゃん先生のリズ
ム遊び!　赤ちゃんと一緒に楽しみませんか。
時  間　10:00 〜 11:30
ところ　四季の森生涯学習センター

内　容　親子でできるリズム遊び
講　師　梅

うめ

谷
たに

浩
ひろ

子
こ

さん（音楽療法士）
対　象　4カ月〜 1歳未満の子どもと保護者
定　員　20組（先着順）
申込期限　1月8日（火）
申し込み　たんなん子育てふれあいセンター た

1/10
（木）

１月子育てカレンダー

「ささっ子すくすくアプリ」を提供しています。
「母子モ」で検索し、インストールしてください。
問い合わせ 福祉総務課（☎ 552-7101）

安心・便利

親子DEトライ「リズムであそぼう」
 　音楽に合わせて親子でリズム遊びを楽しみま

しょう。
時  間　10:00 〜 11:30
ところ　篠山市民センター　

講　師　中
なか

村
むら

美
み

穂
ほ

さん（音楽講師）
対　象　1歳以上就学前の子どもと保護者
定　員　30組（先着順）
持ち物　お茶、タオルなど
申込期限　1月22日（火）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター さ

1/24
（木）

子どもの根っこを育てる「うたってあそぼう♪」 
　季節や月の歌、わらべ歌、手遊び歌など。
リズム遊びをしたり歌ったり、リトミックを取り
入れながら遊びます。親子のふれあいや保護者
の方のリフレッシュにも最適です。

時　間　11:00 〜 11:40
ところ　丹南児童館　
対　象　乳幼児と保護者
出　演　どれみバンド、リコー
ダーサークル「プレリュード」
問い合わせ　丹南児童館 児

1/24
（木）

ぼくとわたしの作品らんど

篠山小2年生

酒
さか

井
い

 優
ゆ

希
き

さん

早く春になってほしいと
いうきもちから、この絵
をかきました。さくらの
花びらがちっているよう
すがでるように工夫しま
した。

絵画
｢さくらがさいたよ｣

八上小3年生

中
なか

西
にし

 ひなたさん

小物入れにするために仕
切りをつけるのが結構む
ずかしかったです。ビーズ
や粘土でかざりをつけ、
お気に入りは焼き芋のか
ざりです。

工作
「秋の小物入れ」

篠山小6年生

上
かみ

村
むら

 璃
り

子
こ

さん

本が好きなので、本の世
界の学校があれば面白い
と思い描きました。特に、
運動場につながるドア（右
下）を描くのに力を入れま
した。

絵画
｢ブック学校」

八上小３年生

金
かね

子
こ

 未
み

來
く

翔
と

さん

好きなクワガタ、カブトム
シ、サンタさんの宝箱で
す。サンタさんを作るの
は特にむずかしかったで
す。ラメで雪を表わしてい
ます。

工作
「宝箱にサンタさん」

絵本の会「ぶぅふ」 子どもたちの本の楽しさを伝える
読書グループを紹介します

　「ぶぅふ」は、絵本大好きな子育てママたちがその楽し
さを共有したいと、平成10年に立ち上げたグループで
す。ドイツ語で絵本を意味する「B

ビ ル ダ ー ブ ー フ

ilderbuch」にちなみ、
「ぶぅふ」と名付けられました。現在は、中央図書館で
毎週火曜日にお話し会を、大山小学校で朝の読み聞か
せをしています。
　「絵本は子どもたちが初めて出会う文学」一期一会か
もしれない子どもたちの心に響く、質の良い、栄養とな
る本を聞かせてあげたいと、今では児童文学について
の書物をテキストにメンバーで勉強を重ねるようにな
り、子どもたち一人一人に寄り添った絵本選びにも力
を入れています。
　代表の笹島さんは「活動後メンバーからも『楽しかっ
た』と感想が出るように、読み聞かせは話し手と聞き
手が絵本から得られる感動や喜びを共有できます。この

『共有する』喜びを重ねることが、大人になっても生き
る糧につながるのでは、
と長年の活動から感じて
います。中央図書館のお
話し会にぜひ遊びにきて
ください！」と話します。

代表者  笹
さ さ

島
じ ま

恵
け い

子
こ

設立年月日 平成10年
会員数  5人　　 
主な活動場所 中央図書館（毎週火曜日）、
　　　　　　　 大山小学校（朝の読み聞かせ）
主な活動内容 絵本、本（児童書など）
問い合わせ 笹島恵子☎594-1846　　　

【グループ紹介】

中央図書館
大山小




