
お父さんといっしょ
「たのしくあそぼ！お父さん出番ですよ」
　体育館で運動用具を使って自由に遊びます。
お父さん！お子さんと一緒に楽しい時間を過
ごしませんか？

時　間　10:00 ～ 11:30
ところ　B＆G海洋センター体

育館
内　容　鉄棒、トランポリン、

すべり台、大玉などを
使った運動遊び

対　象　１歳〜就学前の子ども
と父親（祖父）、家族

定　員　10組（先着順）
持ち物　上靴、お茶（以上親子とも）、子ども着替え
申込期限　６月５日（金）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター さ

赤ちゃん講座
「作って遊ぼう　手作りおもちゃ！」
　身近な素材で手作りした赤ちゃんのおも
ちゃ遊びを通して、親子の遊びを深めます。
時　間　10:00 ～ 11:30　

ところ　たんなん子育てふれあいセンター
内　容　赤ちゃんのおもちゃ作り、親子のふれあい遊び
対　象　２カ月～１歳の子どもと保護者
定　員　10組（先着順）
申込期限　６月16日（火）
申し込み　たんなん子育てふれあいセンター た

わんぱくデー
「絵あわせあそびを楽しもう！」
　いろいろなカードやブロックをぴったりあ
わせると、どんな絵ができるかな⁉
時　間　10:00 ～ 11:00　

ところ　B＆G海洋センター体育館
内　容　絵あわせあそび、遊具を使ったサーキットあそび
対　象　１歳〜就学前の子どもと保護者
定　員　10組（先着順）
持ち物　上靴（親子とも）、タオル、お茶
申込期限　６月19日（金）
申し込み　ささやま子育
てふれあいセンター さ
※動きやすい服装で参加

してください。

注目イベント注目イベント

6/7
（日）

6/17
（水）

6/25
（木）

「せせらぎぶんこ」

　長年幼児教育に携わり、退職後は保育ボランティアをす
るなど、子どもとの触れ合いを大切にされてきた藤本三千
代さん。平成30年に三木市で開催された兵庫県教育研究集
会では、読み聞かせや、せせらぎ文庫の活動について発表
されるなど、熱心に活動されています。
　子どもたちに「本はともだち」として、本との出会い、本
の紹介をしたいと思い、15年前に自宅の納屋をリフォーム
して、木のぬくもりを感じられる温かい空間の文庫を開設
されました。
　「読み手も聞き手もお話の楽しい世界を共有できるのが絵
本の良いところ。本を開くときのワクワク感がたまらない」
と、藤本さんは言います。
　文庫名はすぐ裏にある川のせせらぎが由来。季節ごとの
行事やミニコンサート、朗読会などを開催したり、海外か
らのホームステイを多数受け入れ、英語の本の読み聞かせ
や歌など、子どもたちとともに草の根交流をしたりと、幅
広く活動されています。今後は、子どもから高齢者までが
楽しめるサロンができたらと考えられています。

1 月
2 火
3 水 子育て相談日（要予約） 健

4 木 ★2歳児歯科健診（2017.12生まれ） 健
おはなし広場 児

5 金 わくわく広場 た
6 土
7 日 お父さんといっしょ さ
8 月 ★乳児健康相談（2019.8生まれ） 健
9 火 うんどう広場 さ
10 水 離乳食教室（要予約） 健

11 木 ★1歳７カ月児健診（2018.10生まれ） 健
つくしんぼ広場 児

12 金
13 土
14 日
15 月
16 火

17 水 子育て相談日（要予約） 健
赤ちゃん講座 た

18 木 ★３歳児健診（2016.12生まれ） 健
つくってあそぼう 児

19 金
20 土 ★パパママ教室（2020.10·11出産予定） 健
21 日
22 月
23 火
24 水

25 木
★４カ月児健診（2020.2生まれ） 健
うたってあそぼう♪ 児
わんぱくデー さ

26 金
27 土
28 日
29 月
30 火

■ 健はいずれも丹南健康福祉センター（健康課☎
594-1117）です。★は対象者に個別に案内します。

■児の催しは丹南児童館（☎594-1003）です。
おはなし広場＝絵本読み聞かせ／つくしんぼ
広場＝人形劇、マジックなど／つくってあそぼ
う＝つくってあそぶ体験、体をつくる遊び／う
たってあそぼう♪＝手遊び歌、わらべ歌など

■さの問い合わせはささやま子育てふれあいセ
ンター（☎556-2100）／たはたんなん子育て
ふれあいセンター（☎594-1040）です。

■詳細はアプリや市ホームページにも掲載。

6月子育てカレンダー6月子育てカレンダー
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◀海外で子どもたちに読み聞かせ◀海外で子どもたちに読み聞かせ
をする藤本さんをする藤本さん

▲子どもたちが紙芝居を読んでいる様子▲子どもたちが紙芝居を読んでいる様子

ストーリーテリストーリーテリ
ングの様子ングの様子
※無観客（人形）※無観客（人形）

で行いました。で行いました。

♥♥子育てふれあいセンター子育てふれあいセンター イベント活動紹介♥イベント活動紹介♥
わくわく広場わくわく広場 子育て学習講座子育て学習講座
３歳以上の子どもを対象に集団遊びや制作する３歳以上の子どもを対象に集団遊びや制作する
楽しさを親子で体験します。楽しさを親子で体験します。

←←
お友達と絵本を聞いたお友達と絵本を聞いた
り…何か作ったり…り…何か作ったり…

季節の遊びをしたり…↓季節の遊びをしたり…↓

〈参加者の感想〉〈参加者の感想〉
◦◦年齢の近いお友達と年齢の近いお友達と

遊べるので学ぶこと遊べるので学ぶこと
も多そうで、これかも多そうで、これか
らも参加したいです。らも参加したいです。

◦◦毎回楽しい内容で１年間来れてよかったです。毎回楽しい内容で１年間来れてよかったです。
いつも濃い内容で来るのが楽しみでした。いつも濃い内容で来るのが楽しみでした。

子どもへの理解や子育て中の悩みなどについて講話子どもへの理解や子育て中の悩みなどについて講話
を聞いたりグループワークをしたりしながら学びます。を聞いたりグループワークをしたりしながら学びます。

・グループワーク・グループワーク
①「KJ法」①「KJ法」
②「ロールプレイ」②「ロールプレイ」
・講話・講話
〈参加者の感想〉〈参加者の感想〉

◦◦みんなの話を聞いて、悩んでいるのは自分だけでみんなの話を聞いて、悩んでいるのは自分だけで
はないと分かって良かったです。アンガーマネジはないと分かって良かったです。アンガーマネジ
メントやホルモンの話もあり、具体的で分かりやメントやホルモンの話もあり、具体的で分かりや
すかったです。すかったです。

◦◦講師の先生が「こだわりと不安は同じ」と話されて講師の先生が「こだわりと不安は同じ」と話されて
いて、「何歳までに～しないといけない」など、こいて、「何歳までに～しないといけない」など、こ
だわりを捨てて、もっとおおらかな子育てをしよだわりを捨てて、もっとおおらかな子育てをしよ
うと思いました。うと思いました。
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文庫の紹介
本との出合いをサポー
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