
親子DEトライ
「親子でリトミック遊びを楽しもう♪」
リズムに合わせて、親子で体を動かしましょう。
時　間　10:00 ～ 11:00

ところ　丹波篠山市民センター
講　師　三

み

村
む ら

裕
ひ ろ

子
こ

さん（CRESC.ピアノ・リトミック教室主宰）
対　象　1歳～就学前の子どもと保護者
定　員　20組（先着順）
持ち物　お茶、タオル
申込期限　８月３日（月）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター さ

赤ちゃん講座
「歯の生え始めQ&A 赤ちゃんのお口ケア」
赤ちゃんの歯はいつから生えてくるの？
歯磨きを嫌がるときはどうすればいいの？

赤ちゃんの口の中と歯について、歯科衛生士さんからお話を
聞いてみましょう。
時　間　10:00 ～ 11:30　
ところ　四季の森生涯学習センター
内　容　赤ちゃんのお口と歯についての講話、相談

（直接お口や歯を触ったり、歯ブラシ指導はありません）
対　象　４カ月～１歳未満の子どもと保護者
定　員　６組（先着順）
持ち物　お茶、タオル
申込期限　8月21日（金）
申し込み　たんなん子育てふれあいセンター た

注目イベント注目イベント

8/5
（水）

8/26
（水）

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水 ★2歳児歯科健診 健
親子DEトライ さ

6 木 ★1歳７カ月児健診 健
7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水 離乳食教室（要予約） 健
13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 ★乳児健康相談 健
18 火

19 水 子育て相談日（要予約） 健
20 木 ★３歳児健診 健
21 金

22 土 ★パパママ教室（2020.12·2021.1出産予定） 健
23 日

24 月

25 火

26 水 赤ちゃん講座 た

27 木 ★４カ月児健診 健
うたってあそぼう♪ 児

28 金

29 土

30 日

31 月

■ 健はいずれも丹南健康福祉センター（健康課☎
594-1117）です。★は対象者に個別に案内します。

■児の催しは丹南児童館（☎594-1003）です。
うたってあそぼう♪＝手遊び歌、わらべ歌など
８月のおはなし広場、つくしんぼ広場、つくっ
てあそぼうはお休みです。

■さの問い合わせはささやま子育てふれあいセ
ンター（☎556-2100）／たはたんなん子育て
ふれあいセンター（☎594-1040）です。

■詳細はアプリや市ホームページにも掲載。

8月子育てカレンダー8月子育てカレンダー

「ささっ子すくすくアプリ」を提供しています。
「母子モ」で検索し、インストールしてください。
問い合わせ　社会福祉課（☎ 552-7101）

安心・便利

ふじわら文庫 ぐりぐらひろば

　子どもの絵本、大人の本、懐かしい本から最近話題の本まで、
さまざまな種類の本がたくさんあります。2台の卓球台や、く
つろげるソファーのスペース、２階には海外の雑貨や旅の本
が並ぶ趣味の部屋があるなど、お家まるまる一つが「ふじわら
文庫ぐりぐらひろば」です。
　昔から絵本が大好きで、いつか文庫をしたいと思われていた
そうです。文庫をはじめられたのは、2003年。その翌年にリ
フォームを行い、２階にもキッチンを設置、本だけでなく誰もが
気軽に楽しめる卓球もできればと、卓球ルームも確保しました。
　辻さんは「いつも楽しく運営させてもらっています。子ども
から大人まで、ぜひ気軽に本を読んだり借りたりしてほしい」
と話します。
　実家に遊びに来たような、ほっとする温かい空間。皆さん
もぜひ、訪れてみてください。

代　表　辻
つじ

あさみ（写真左）
設立年月日　2003年
ところ　西町23
問い合わせ　☎090-1132-4806

①本の貸し出し　月・水・土曜日（13:00 ～ 17:00）
　※開館時はいつでも無料で貸し出し。
②卓球の日　月・水曜日（13:00 ～ 17:00）
③大人のための読書サロン　第4水曜日（10:00 ～ 11:30）
④にょきにょき（0歳～就園前児）最終月曜日（10:00 ～ 11:00）
※休止中のプログラムもあります。詳しくはお問い合わせください。

文庫の紹介
本との出合いをサポー

ト

ぼくとわ たしの 作 品らん どぼくとわ たしの 作 品らん ど

岡野小6年生

平
ひら

田
た

杏
もも

佳
か

さん

自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

のローマ字
じ

を
バラバラに配

はい

置
ち

し、音
おん

楽
がく

記
き

号
ごう

の中
なか

に隠
かく

してみまし
た。メゾフォルテ（ｍｆ）を描

か

い た の が、
工
く

夫
ふう

したポ
イントです。

絵画
「音楽にのっているおんぷ」

岡野小1年生

瀧
たき

脇
わき

壱
いち

翔
と

さん

おひさまのまわりに好
す

きな
ものを描

か

きました。けん玉
だま

と、お寿
す

司
し

と、ハンバー
グです。おひさまの顔

かお

を綺
き

麗
れい

に塗
ぬ

り込
こ

むのを頑
がん

張
ば

りました。

絵画
「にこにこおひさま」

中
なか

野
の

心
み

音
お

梨
り

さん

ハートのたまごを割
わ

ると、
中
なか

からかわいいまちが出
で

て
きて、家

か

族
ぞく

みんなで遊
あそ

ん
でいるところです。殻

から

の模
も

様
よう

を塗
ぬ

るの
が難

むずか

しかっ
たです。

絵画
「かわいいまち」

城北畑小2年生 城北畑小2年生

栗
くり

田
た

道
みち

生
お

さん

たまごの殻
から

をいろいろな
色
いろ

で塗
ぬ

るのを頑
がん

張
ば

りまし
た。川

かわ

に、鮎
あゆ

とエビとカ
ニがいます。川

かわ

と生
い

きも
のを描

か

くの
が楽

たの

しかっ
たです。

絵画
「川ざかな」

趣味の部屋△

子どもの　
絵本棚▷

▽読み聞かせ

大人の本棚△漫画の部屋△
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