
病院、老人保健施設、居宅サービス
センターによる、切れ目のない医療・
介護を実践します。
兵庫医科大学　
ささやま医療センター（079-552-1181）
ささやま老人保健施設（079-552-6840）
ささやま居宅サービスセンター
（看護：079-555-6155　介護：079-555-6166）

ささやま医療センター
老人保健施設

居宅サービスセンター
→丹波篠山市で初の試みである、定期巡回・
　随時対応型訪問介護看護サービス

広 告広 告広 告 多紀郷友会
創立・創刊130年　ふるさと創生へ固い絆

フレッシュ会員大募集！！フレッシュ会員大募集！！
会員＝丹波篠山市在住者・出身者・縁故者

〈事務局〉〒657-0843　神戸市灘区大石北町7-5　セジュール北町101
☎080-8439-9906　FAX078-871-4116　メールy-kura@kobe.zaq.jp

機関誌『郷友』通算592号

ご
一
報
を
！ 現在約500名!

募　集
第２弾女性起業カフェ in丹波篠山
人権推進課☎552-6926
日 　２月７日（月）10:00~　 場 　丹波篠山市民セン
ター　 講 　杉

す ぎ

尾
お

まりこさん（S
ス ロ ー ス
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actory
経営）　 対 　市内在住・市内で起業を考えられている女
性（一時保育あり・１月17日（月）までに要予約）　
定 　10人（先着順）　 期 　１月17日（月）　
申 　上記に備え付けの申込書を提出（電話でも可）

丹波篠山市介護相談員
長寿福祉課☎552-5346
　デイサービスなどの介護サービス事業所を訪問して市
民の立場で利用者の話に耳を傾け、介護保険サービスを
安心して利用できる環境を整えるなど、事業所の介護サー
ビスの質の向上を図るために活動していただきます。
内 　初任者研修修了後、①月１回の介護サービス事業
所への訪問（現在休止中）②３カ月に１回の連絡会議
対 　18歳以上の市民　 定 　６人　 任期 　令和４年４月
１日から２年間　 報償費 　①2,000円②4,000円　
期 　２月４日（金）

①パーソナルカラー診断&②婚活お悩み相談会
結婚相談室　輪~りんぐ~☎552-3455
日 　①１月29日（土）13:00~15:00②１月30日（日）
９:00~12:00（市民センターまつり開催中）　
場 　結婚相談室　輪~りんぐ~（丹波篠山市民センター内）
定 　各回10人（先着順）　
期 　１月４日（火）~27日（木）17:00まで
申 　上記に電話・FAXまたはメール

マツタケ山復活セミナー
農都整備課☎552-1117
マツタケ山整備に詳しい専門家による研修会です。
日 　１月25日（火）13:30~　 場 　丹波篠山市民セン
ター　 定 　20人　 期 　１月21日（金）　 申 　上記に電話

催　し
「みんなで知ろう！守ろう!丹波篠山の環境」
巡回パネル展
農村環境課☎552-5013
日・場 　１月８日（土）~20日（木）丹波篠山市民センター
／１月29日（土）~ ２月10日（木）中央図書館／２月19
日（土）~ ３月３日（木）市役所本庁舎

第４回獣がいフォーラム
農都整備課☎552-1117
日 　１月10日（月・祝）13:00~ 場 　丹波篠山市民セ
ンター　 期 　１月６日（木） 申 　上記に電話

４つの歴史館をめぐる「お正月あそび」
歴史美術館☎552-0601
日 　１月２日（日）~30日（日）※月曜日は休館。
場 　歴史美術館、武家屋敷安間家史料館、青山歴史村、
篠山城大書院　 ￥　４館共通入館券=大人600円、大
学・高校生300円、中・小学生150円

篠山城大書院で書初め大会
篠山城大書院☎552-4500
日 　１月２日（日）11:00~15:00
場 　篠山城大書院　￥　体験料400円（入館料別途）

農業振興大会
「丹波篠山ブランドを次世代につなぐために」
農都政策課☎552-1114
　丹波篠山黒大豆の産地ブランドを将来にわたり守り
育てるために、私たちができることを考える機会とし
ます。
日 　1月22日（土）13：00 ～ 16：00（農業相談会は
10：00 ～ 12：30）　 場 　四季の森生涯学習センター　
内 　①農産物品評会表彰式②講演「黒枝豆の鮮度維持と
流通について」・「丹波篠山黒大豆の魅力について」③講
師対談

丹波OB大学・大学院の受講生
丹波の森公苑☎0795-72-5170
募集講座 　①大学講座（４年制、定員60人）②大学院講座

（２年制、定員30人）　 対 　おおむね60歳以上の丹波篠
山市・丹波市在住者　 期 　１月14日（金）~ ３月13日

（日）　￥　年間12,500円

消　防
年末年始特別火災予防キャンペーン
消防署警防課☎594-1119
　消防署は、12月に市内の幼稚園
児と篠山養護学校の幼児・児童に

「火の用心マグネット」を配布しま
した。
　「子どもの火遊び」による火災０
件を願い、職員が１個ずつ手作り
で製作しました。皆さんの家庭でも、火災予防につい
て積極的に話し合いましょう。
３つの習慣
寝たばこは、絶対やめる/ストーブは、燃えやすいもの
から離れた位置で使用する/ガスコンロなどのそばを離
れるときは、必ず火を消す
４つの対策
逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する/
寝具や衣類、カーテンからの火災を防ぐために、防炎
品を使用する/火災を小さいうちに消すために、住宅用
消火器などを設置する/お年寄りや体の不自由な方を守
るために、隣近所の協力体制をつくる

危険物取扱者試験
消防本部予防課☎594-1118
日 　３月５日（土）※丹波篠山市のみ。県下６会場は３
月６日（日）。 場 　篠山産業高等学校ほか県下６会場
種類 　甲種、乙種全類、丙種　 期 　郵送・持参= １月
17日（月）~28日（金）、電子申請= １月14日（金）９:00 

~25日（火）17:00
※消防本部では受け付けは行っていません。
願書の配布 　丹波篠山市消防本部、県下各消防本部

不適正な取引を行う消防設備点検業者にご注意
消防本部予防課☎594-1118
　以前から、「消防設備（消火器など）の点検が必要です」

「消防署からの依頼で来ました」などと不適正な点検を
する業者が来たという情報が寄せられています。
　一般家庭の消火器などに点検の義務はありませんが、

「点検や交換が必要です」などと言って高額な請求をし
てきます。事業所には点検が必要な消防設備がありま
すが、簡単な外観の点検や一部の設備のみ検査して高
額な請求をしてきます。もし、書類にサインをしたり
消火器を持ち帰られたりすると、トラブルの解決は非
常に難しくなってしまいます。
①�契約業者かどうかを社員証や消防設備士免状などの

身分証明書で確認しましょう
②�契約の前に見積書をとって、他の業者と比べて価格

が極端に違わないか確認しましょう
③�契約の内容を説明せずにサインや押印を求めてくる

ケースがほとんどです。内容を確認し、分からない
場合は断りましょう

④�業者が消火器を点検のために持ち帰る場合は、代わ
りの消火器を設置させてください。消火器が置かれ
ていないと法律違反になる場合があります

　少しでもおかしいと思ったら、点検してもらう前に
消防本部へご相談ください。消防職員が訪問販売した
り、消防本部から業者に点検を依頼するようなことは
ありません。

市民救命士講習会
消防署☎594-1119
日 　１月８日（土曜日）9：00 ～ 12：00
場 　丹波篠山市消防署　 内 　AEDを使用した心肺蘇生
法や止血法など　 期 　１月５日（水）
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、掲載記事
の内容が変更になる場合があります。その際は、市ホーム
ページなどでお知らせしますので、ご確認ください。
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申＝申し込み方法、問＝問い合わせ、HP＝ホームページ



道での応援や任意の飲食物のふるまいは自粛をお願い
します。会場（三の丸広場）は関係者以外入場できませ
んので、ご来場はお控えください。

確定申告などの社会保険料控除にかかる納付
金額確認書類を送付します
国民健康保険税=収税課☎552-6927/後期高齢者医療保険料=
医療保険課☎552-7103/介護保険料=長寿福祉課☎552-6928
　確定申告などに用いる申告資料として、令和３年中
に納付された国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
および介護保険料の納付金額確認書類の送付を申し込
みされている方などへ１月末に発送します。
国民健康保険税=申し込みをされている方へ送付/後期
高齢者医療保険料=対象者全員へ送付/介護保険料=普
通徴収（納付書または口座振替による納付）の方および
申し込みをされている方へ送付

柏原税務署からのお知らせ
柏原税務署☎0795-72-1130
　令和３年分の給与所得の源泉徴収票などの法定調書
の提出期限は１月31日（月）です。法定調書を税務署に
提出する際は、作成した「法定調書」と「給与所得の源
泉徴収票等の法定調書合計表」を併せて提出してくだ
さい。法定調書などの提出はe

イータックス

-Taxをご利用ください。
詳細は、国税庁e-Taxホームページ「法定調書関係」を
ご覧ください。
　また、令和３年12月分の源泉所得税および復興特別
所得税の納期限は、毎月納付の方は１月11日（火）、納
期特例の適用を受けている方は１月20日（木）です。納
期限までに納付をお願いします。

特定（産業別）最低賃金が改正されました
兵庫労働局労働基準部賃金室☎078-367-9154
　最低賃金は、パートタイマー、アルバイトなど全て
の労働者に適用されます。
自動車小売業=930円、電子部品・デバイス・電子回
路製造業、電気機械器具製造業、情報通信機械器具製

水　道
水道管の凍結にご注意ください
上水道課☎552-5093
　毎年、冬場に水道管の凍結によるトラブルが多発して
います。凍結すると水が出なくなったり、水道管が破裂
したりすることがあります。早めに予防しましょう。

※�近隣の空き家や集会所、神社、農業倉庫などで水道管
の漏水を発見された場合は、上記にご連絡ください。

お知らせ

第42回丹波篠山ABCマラソン
応援・ふるまい自粛のお願い
社会教育課☎552-5769
　今大会は、感染症防止対策を講じて開催します。沿

造業930円、計量器・測定器・分析機器・試験機・測
量機械器具製造業931円、はん用機械器具製造業、生
産用機械器具製造業、業務用機械器具製造業=960円、
鉄鋼業=992円、塗料製造=995円、輸送用機械器具製
造業=1,002円、改正日　12月１日（水）

丹波篠山市清掃センターに係る地元自治会と
の協定書・確認書を取り交わしました
清掃センター☎596-0844
　現在の清掃センターは、市内唯一のごみ処理施設と
して、平成14年に竣工しました。清掃センター建設に
際しては、大山下、味間北、味間奥の地元３自治会と
令和９年３月末日を期限とした
覚書を締結しており、その期限
が迫る中、新たなごみ処理施設
用地の確保が急務となっていま
した。施設を新たに建設するに
は、最低でも10年程度の準備期
間が必要ですが、立地条件など
非常に難しい課題があるととも
に、コストは市にとって大きな負担です。
　今回、令和25年３月末まで現在地での継続操業を認
めていただくことができ、協定書・確認書の調印を無
事に終えることができました。ごみの処理は市民生活
に直結する問題で、なくてはならない施設ですので、
今後も安全な施設運営に努めます。

★市民の皆さんへのお願い★
ごみの減量と、限りある資源の有効活用のため、ご家
庭に配布しているごみカレンダーをご確認いただき、
分別の徹底にご協力をお願いします。

プラスチック容器包装の分別にご協力ください
市民衛生課☎552-6253
　ピンク色の指定ごみ袋に、プラスチック容器包装以外
のごみの混入が増えています。
☆注意点☆　汚れが落ちないプラスチック包装容器や、
プラマークの付いていないプラスチックのバケツやおも

ちゃ・ハンガー、歯ブラシ、ビニール紐・ホース、CDやケー
ス、ビデオテープなどは、燃えるごみで出してください。
★　　　の付いているものはピンク色の指定袋へ!

火災見舞金報告
丹波篠山市自治会長会（地域振興課☎552-5112）
　去る７月24日に山内町で対象となる火災が発生した
ことから、被災者の方 （々８世帯）に8,277,496円をお渡
ししました。皆さんのご協力ありがとうございました。

「社会を明るくする運動」�
　作文コンテストの表彰（敬称略）
長寿福祉課☎552-5346

【兵庫県推進委員会 佳作・丹波篠山市推進
委員会 会長賞】「犯罪の引き金を引かない
ために」竹

たけ

村
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ら

（西紀南小６年生）
【丹波篠山市推進委員会 会長賞】「これからの未来を明
るくするために」板

い た

谷
や

啓
ひ ろ

杜
と

（今田中２年生）

蛇口は無理に回さず露出している部分にタオルなど
を巻き付け、「ぬるま湯」をかける（熱湯をかけると、
水道管が破裂する恐れがあります）
※�凍結した状態で外出する場合は止水栓を閉めてく

ださい。氷がとけたときに破損箇所から漏水する
ことがあります。

露出している水道管やメーターに保温材やタオルを巻く
/ 長期間外出する前には水道メーターボックスの中にあ
る止水栓を閉めた後、それぞれの蛇口で水抜きをする

凍結を防ぐには？

凍結してしまったら？

年末年始の業務案内
市役所の業務日は年末が12月28日まで、年始が1月
4日からです。施設や業務によって業務日が異なりま
すので、ご注意ください。
清掃センター　休業日　12月30日（木）～ 1月3日（月）
市営斎場　休業日　１月１日（土）・２日（日）
※火葬および式場使用開始は３日（月）12時から。

ふるさとの貴重な動植物
� タイコウチ（タイコウチ科）

　水田や流れのゆるやかな小川に生息する水生昆虫。尻
に呼吸管がありその先端を水面に出して呼吸しています。
泳ぐときに前足を交互に動かす様子が太鼓を打っている
ように見えるので「タイコウチ」という名前がついていま
す。その前足で小魚やオタマジャクシなどを捕まえて、
針のような口で体液などを吸います。冬は水辺の落ち葉
の下などでじっとしています。春になったら、田んぼな
どでふつうに見られます。

分布：北海道を除く
日本全国
体長：３～3.5㌢

兵庫県立篠山東雲高等学校主幹教諭　　　　　
篠山環境みらいの会会長　田
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13診療科・透析センター

岡本病院

通いでリハビリ（送迎付） 午前中：短時間

短時間リハビリ専科
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フレイルを予防しましょう

介護医療院　　入所施設

Ｍランド丹波ささ山校( )篠山自動車

教習所

☎079-552-0815

https://www.sasayama-ds.com

無事故で年末、笑顔で年始

年末年始は交通事故や渋滞などが多く発生します。

時間と心に余裕をもって運転計画を！

広 告

丹波篠山  Hyogo29 丹波篠山  2022.1 28

日＝とき、 場＝ところ、 内＝内容、 講＝講師、 対＝対象、
定＝定員、￥＝参加費、期＝申込期限・期間、
申＝申し込み方法、問＝問い合わせ、HP＝ホームページ

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、掲載記事
の内容が変更になる場合があります。その際は、市ホーム
ページなどでお知らせしますので、ご確認ください。Living Information
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掲載を希望する方は、ブランド戦略課☎552-6160までお問い合わせください掲載を希望する方は、ブランド戦略課☎552-6160までお問い合わせください

　市内団体や市民の皆さんに情報
発信の場を提供し、情報交換を図
るためのコーナーです。このひろ
ばを利用して、市民の皆さんの交
流が深まるとうれしいです。

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、内容が変更または中止となる場合があります。
消費生活センター消費生活センターからのからのお知らせお知らせ

消費生活センター☎552-1186

令和3年11月末現在（前月比）

人　口	 40,332人	 （−40人）
　女	 21,030人	 （−24人）
　男	 19,302人	 （−16人）
世帯数	 17,567世帯	 （＋5世帯）

今月の納税
１月は、市県民税（４期）、

国民健康保険税（7期）を納める月です。
納期限は１月31日（月）です。

納期内納付にご協力ください。
問い合わせ　収税課☎552-6927

　市税などの納付には便利な口座振替をご利用
ください。

人権推進課
☎552-6926人権メッセージコーナー

開　　　催

今月の手話「日本農業遺産」
社会福祉課☎552-7102

健康・福祉
心身障がい児の就学などに奨励金支給
社会福祉課☎552-7102
　知的障がい、肢体不自由、弱視、難聴、その他心身
に障がいのある児童で、特別支援学校（盲学校、聾

ろ う

学校、
養護学校などを含む）へ通学している児童の保護者の方
に奨励金を支給します。篠山養護学校へ通学されてい
る児童の保護者の方には、１月末頃に案内を送付しま
す。市外の特別支援学校へ通学されている場合は、ご
連絡ください。
対 　市内在住１年以上の方　 支給額 　年１万2000円

身体障害者相談会の開催
社会福祉課☎552-7102
　１月から、身体障害者相談員による身体障害者の方や
そのご家族の方を対象とした相談会を下記のとおり実施
します。電話（☎552-7102）、FAX（554-2332）また
はメール（shakaifuku_div@city.sasayama.hyogo.jp）
の事前予約が必要です。

日 場所 時間
１月19日（水） 城東公民館

10:00
~11:30２月17日（木） 西紀老人福祉センター

３月16日（水） 今田まちづくりセンター

食育パネル展
健康課☎594-1117
食育実践活動の報告を中心に、食育情報を紹介します。
日 　①１月22日（土）~27日（木）９:00~17:00（27日 
は15:00ま で）② ２ 月16日（水）~25日（金）10:00 
~18:00（18日は19:00まで、25日は15:00まで）
※休館日は２月21日（月）
場 　①丹波篠山市立市民センター　②中央図書館

日本 農業 遺産

両手２指を向き合
わせ、左右に引き
離しながら閉じる

両手拳
こぶし

を前後に離
して並べ、同時に
振り下ろす動作を
繰り返す

左手掌
てのひら

の上方に右
手拳を置き、右か
ら胸の正面へ下す

気をつけて！還付金詐欺が増えています
　各地で、市職員などをかたり「健康保険料の還付がある」「医
療費の払い戻しがある」などと言って、金銭をだまし取る還
付金詐欺の被害が後を絶ちません。「私には関係ない」「私はだ
まされない」と言っていた方々が被害に遭われています。

【主な手口】
①市職員などを装い還付金があるという電話をかけてきます
②�犯人は巧みにATMに行くように誘導してきます。また、

銀行員を装ったものから指示される場合もあります
③�ATMの前から電話をすると、言葉巧みにＡＴＭを操作

させられ、本人が気付かないうちに犯人の口座へお金を
振り込んでしまいます

【被害に遭わないために】
市役所などがATMで還付金を返金することは絶対にありま
せん。そもそも、ATMにはそのような機能はありません。
●在宅中でも常時留守番電話設定にする
●一人で判断せず、行動する前に家族に相談する
●教えないで！口座番号・暗証番号・マイナンバー
●渡さないで！通帳・キャッシュカード・マイナンバーカード
　このような電話があった場合には、電話を切り、消費生
活センターや警察に相談してください。

持続可能な自治会へ
　皆さんの自治会では、自治会の企画運営の中心となる役員会
に出ている女性は何人おられますか。
　令和3年4月1日現在、市の市議会議員の女性の割合は23.5%、
審議会などの委員の女性の割合は40%です。地域活動や職場な
どで活躍する女性は徐々に増えてきました。しかし、自治会長
に占める女性の割合は1.1％で、自治会役員や管理職など、意思
決定の場における女性の割合は依然として低い水準です。
　男性が自治会長や役員に就くのが当たり前のようになってし
まい、問題にすらあがらない地域も多いのではないでしょうか。
役員の担い手不足や高齢化、活動の慣習化、新しく転入した住
民との交流など、課題がたくさんあります。地域住民の約半数
は女性です。女性も役員を担うことで、運営に多様な視点が生
まれ、地域に密着したより柔軟性のある運営ができるなど、新
たな視点での活動が期待できます。そのために、役員負担の見
直し、会議の時間設定、役員選考方法の工夫、家庭の協力、自
治会規約の改正、そして何より地域での一人一人の意識を変え
ていかなければなりません。
　女性をはじめとして多様な人材が自治会の役員を担うこと
は、持続可能な自治会へとつながります。

環境・衛生
・休日のごみの持ち込み
清掃センター☎596-0844
と　き　1月10日（月・祝）
　　　　9:00～11:45、13:00～16:00
ところ　清掃センター
・粗大ごみの戸別収集（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
収集日　1月12日（水）
手数料　1,100円
※�1月7日（金）17時までに市民衛生

課、各支所まで申し込み。
・資源ごみの拠点回収（第２水曜日）
市民衛生課☎552-6253
と　き　1月12日（水）7:00 ～ 10:00
ところ　市役所第2庁舎前、各支所前、
　　　　清掃センター
※�清掃センターのみ受け付けは8:30

～ 10:00。
※雑がみも回収します。 
★�「雑がみボックス」を設置しました
（常設）。（市役所第２庁舎前、各支所）
証明書の発行など
市民課☎552-5242
・日曜窓口（毎月最終日曜日）
と　き　12月26日（日）8:30 ～ 12:00
・時間外延長窓口
と　き　毎週火曜日（開庁日のみ）
　　　　17:15 ～ 19:00

住民票等証明書のコンビニ交付サー
ビスが停止します� 市民課☎552-5242
　メンテナンス作業により、コンビニ交付で
全ての証明書が発行できません。
運用停止日　１月19日（水）

2022 青磁干支“寅”文鎮・香合 発売

　お正月の縁起物「青磁干支“寅”」の成
形は、王地山陶器所の陶工が1点ずつ、
型に土を貼りこんでいく江戸期の伝統
手法を用い、原形制作から焼成までを
一貫して手作業で作っています。

　今回は、香合と文鎮の２種類を発売
しますので、お申し込みください。
場 　王地山陶器所　※火曜休館。
販売時間 　10：00 ～ 16：00
問 　王地山陶器所☎552-5888

第11回丹波篠山市民センターまつり
　２年ぶりに市民センターまつりを開
催します。今年のテーマは「わたした
ちのS

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

」。市民活動の発表の場であ
ることに加え、市民団体が日常的に活
動していることを「S

エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

」にあてはめ
て考える機会にしたいと思います。ご
来場の際には、感染防止対策にご協力
をお願いいたします。
日 　1月29日（土）13：00 ～ 17：

00・1月30日（日）9：00 ～ 12：00
場 　丹波篠山市民センター
問 　丹波篠山市民センターまつり実行
委員会☎552-7373
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、掲載記事
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