
子育てグループ交流会
　ピアノ演奏やリズムあそび、歌あそびで「音
楽」と「あそび」の世界をお届けします。
時　間　10:00 ～ 11:30（受け付け9:40 ～）
ところ　丹波篠山市民センター

内　容　音遊び、リズム遊び
講　師　泉

と な

音
み

なおこさん（NPO法人生涯学習サポート兵庫）
対　象　子育てグループに会員登録していない１歳～就学前

の子どもと家族
定　員　15組（先着順）
持ち物　靴を入れる袋、お茶、タオル、あれば音の出る小さ

い玩具（ガラガラ、鈴など）
申込期限　10月31日（木）
申し込み　ささやま子育てふれあいセンター さ

お父さんといっしょ
あなたのコミュニケーション力で、子どもは
どう変わる⁉
時　間　10:00 ～ 13:00（受け付け9:40 ～）
ところ　四季の森生涯学習センター東館ほか

内　容　講話やワークショップ、父親交流やおにぎり作りなど
講　師　山

や ま

崎
さ き

清
せ い

治
じ

さん（NPO法人生涯学習サポート兵庫理事長）
対　象　6カ月～就学前の子どもと父親、母親
定　員　15組（先着順）
託　児　あり
持ち物　お茶、タオル、託児用品
参加費　大人100円、子ども50円
　　　　（おにぎり、豚汁材料費）
申込期限　11月12日（火）
申し込み　たんなん子育てふれあ
いセンター た

親子の絆づくりプログラム
「赤ちゃんがきた！」の受講親子募集‼
　初めての赤ちゃんを育てている新米お母さんのための、学び
とおしゃべりの会を開きます。ママ友欲しい方、こんな時どう
するの？って思っておられる新米お母さん！お待ちしています。
と　き　①12月3日②12月10日③12月17日④12月24日
　　　　※いずれも火曜日、４回講座。
時　間　13:30 ～ 15:30
ところ　四季の森生涯学習センター
内　容　①新しい出会い　②赤ちゃんのいる生活
　　　　③赤ちゃんとの接し方　④親になること
　　　　（プログラム90分、質問交流タイム30分）
定　員　20組（先着）
対　象　市内在住の第１子が２～５カ月（12月3日現在）の赤

ちゃんとお母さん　
参加費　1,000円 （４回講座分　テキスト代）　※税込み。
申し込み・問い合わせ　中央公民館☎594-1180

注目イベント 本との出
合いをサポート

 読書グループの紹介
11/6
（水）

11/17
（日）

11月子育てカレンダー

「ささっ子すくすくアプリ」を提供しています。
「母子モ」で検索し、インストールしてください。
問い合わせ　社会福祉課（☎ 552-7101）
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読み聞かせボランティア「バムケロの会」 本の楽しさを伝える
読書グループを紹介します

　岡野小学校で朝と昼の本の読み聞かせ（月に2回程度）や、
放課後に1年生対象の子ども教室（年に5・6回）を行うなど
の活動をしています。岡野小学校の保護者の皆さんに、お
かのブックサポーターとして、図書室の整備や、本の読み
聞かせ活動の参加を募集したのがグループのはじまりです。
名前の由来は「バムとケロ」の絵本シリーズが子どもたちに
人気だったから。複数のグループに所属している人や育休
中の人もおり、年数回だけの参加も可能という、自分ので
きる範囲で気軽に子どもたちと関わる時間を持てる温かい
雰囲気が特徴です。「子どもたちのキラキラした目が一番の
やりがいです。活動することで、本に興味を持ってくれる
子どもが増えれば」と代表の瀧山さんは言います。本の読み
聞かせだけでなく、子ども教室では、絵本に出てくる遊び
をやってみるなど、絵本やお話を題材にして実際の遊びに
つなげる活動も行っています。地域と小学校とのつながり
を大切にしていきたいと、岡野地域
のメンバーを随時募集中。小学校の
保護者の皆さんをはじめ、地域の皆
さん、子どもたちと絵本をつなげる
活動を一緒にしてみませんか？お気
軽にお問い合わせください！

【グループ紹介】

代表者　瀧
た き

山
や ま

玲
れ い

子
こ

設立年月日　平成19年3月19日
会員数　８人
主な活動内容　小学校で朝と昼の読み聞かせ
　　　　　　　放課後の子ども教室
問い合わせ　☎090-7557-2278

1 金
2 土
3 日
4 月
5 火 きょうだいが生まれた！公

6 水 ★2歳児歯科健診（2017.5生まれ） 健
子育てグループ交流会 さ

7 木 ★1歳７カ月児健診（2018.3生まれ） 健
おはなし広場 児

8 金
9 土
10 日
11 月 ★乳児健康相談（2019.1生まれ） 健

12 火 きょうだいが生まれた！公
うんどう広場 さ

13 水 離乳食教室（要予約） 健

14 木 ★３歳児健診（2016.5生まれ） 健
つくしんぼ広場 児

15 金
16 土 ★パパママ教室（2020.2・3出産予定） 健
17 日 お父さんといっしょ た
18 月 子育て相談日（要予約） 健
19 火 きょうだいが生まれた！公

20 水 赤ちゃん講座 た

21 木 4カ月児健診（2019.7生まれ） 健
つくってあそぼう 児

22 金
23 土 児童館フェスタ（P34）
24 日
25 月
26 火 きょうだいが生まれた！公

27 水
28 木 うたってあそぼう♪ 児

29 金 子育て相談日（要予約） 健
わくわく広場 た

30 土

■ 健はいずれも丹南健康福祉センター (健康課☎
594-1117)です。★は対象者に個別に案内します。

■児の催しは丹南児童館(☎594-1003)です。
　おはなし広場＝絵本読み聞かせ／つくしんぼ

広場＝人形劇、マジックなど／つくってあそぼ
う＝つくってあそぶ体験、体をつくる遊び／う
たってあそぼう♪＝手遊び歌、わらべ歌など

■さの問い合わせはささやま子育てふれあいセ
ンター（☎556-2100）／たはたんなん子育て
ふれあいセンター (☎594-1040)です。

■ 公の問い合わせは中央公民館（☎594-1180）です。
■詳細はアプリや市ホームページにも掲載。
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