
月日 会場 時間 時間 科目 講義内容 講師

30

13：30
～

14：00

開校式
オリエンテーション

研修内容等の確認・受講生自己紹介
丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

90

14：00
～

15：30
権利擁護と地域福祉

社会（地域）福祉の動向とともに、
権利擁護の理念を理解し、支援の必要性を学ぶ

オンデマンド

50

15:40
～

16：30

丹波篠山市の地域福祉
と住民生活の今

丹波篠山市の福祉動向とまちづくり、
権利擁護支援を担う方への期待

丹波篠山市長寿福祉課

15

16：30
～

16：45

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13:30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

50

13：35
～

14：45
認知症のある方の理解

認知症のある方の思いを考える。認知症の特性や接するう
えでの心構えを学び、当事者の方が地域で安心して生活
するために何ができるのかを考える。

精神保健福祉士
キャラバン・メイト

60

14：35
～

15：35
高齢者福祉について

介護保険制度の仕組みと
地域包括支援センターの役割を学ぶ

西部地域包括支援センター

15

15：35
～

15：50

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13：30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

50

13：35
～

14：25
障がいのある方の理解

知的障がい・発達障がいのある方の思いを考える。
障がいの特性や接するうえでの心構えを学び、当事者の方
が地域で安心して生活するために何ができるのかを考え
る。

ひょうご発達障害支援センター
 クローバー 加西ブランチ

60

14：35
～

15：35
障がい者福祉について

障害者総合支援法の概要と
障がい者基幹相談支援センターの役割を学ぶ

　
丹波篠山市障がい者
基幹相談支援センター

15

15：35
～

15：50

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13：３０
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

150

13：35
～

16：05
対人援助の基礎 対人援助の理念等に関する基礎的理解を養う 兵庫県対人援助研究所

15

１６：１５
～

16：30

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13：30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

60

13：35
～

14：35
公的制度の理解 生活保護と生活困窮者自立支援事業について

丹波篠山市社会福祉課
生活福祉係

60

14：45
～

15：45
公的制度の理解

公的年金・国民健康保険・後期高齢者医療保険・
福祉医療等の制度について

丹波篠山市医療保険課

15

15：45
～

16:00

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5
12/3
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第1会議室

3
11/5
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第3会議室

11/19
(木)

4

四季の森
生涯学習
センター

東館
　2階

第3会議室

令和8年度　丹波篠山市権利擁護支援者養成講座（基礎研修）　カリキュラム・・・・・・・・R8/10/8～R9/2/4：全10日間

2
10/22

(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第3会議室

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第3会議室

10/8
(木)

1



5

13：30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

60

13：35
～

14：35

権利擁護に関わる
制度の理解

日常生活自立支援事業について
丹波篠山市社会福祉協議会
日常生活自立支援事業担当

60

14：45
～

15：45

権利擁護に関わる
制度の理解

成年後見制度と任意後見制度について 丹有法律事務所

15

15：45
～

16:00

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13：30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

50

13：35
～

14：25
障がいのある方の理解

精神障がいのある方の思いを考える。障がいの特性や接
するうえでの心構えを学び、当事者の方が地域で安心して
生活するために何ができるのかを考える。

香良病院

50

14：35
～

15：25
公的制度の理解 消費者トラブルについて

丹波篠山市地域振興課
消費生活センター

15

15：25
～

15：40

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

5

13:30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

30

13：35
～

14：05

制度の狭間にある人の
福祉・生活課題を知る

地域で孤立し、生きづらさを抱えた人の存在
（ひきこもり、ヤングケアラー、ダブルケア等）を

理解するとともに支援の実情を知る
丹波篠山市長寿福祉課

60

14：15
～

15：15
対人援助の基礎 意思決定支援について。支援者が大事にすべきこと

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

15

15：15
～

15：30

意見交換
次回以降の予告

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

9 1月中
90

程度
実地研修 日常生活自立支援事業

丹波篠山市社会福祉協議会
日常生活自立支援事業担当

5

13：30
～

13：35
オリエンテーション

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

20

13：35
～

13：55

丹波篠山市の権利
擁護活動について

権利擁護サポートセンターの役割
権利擁護支援者との協同について

市民後見人について

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

30

13：55
～

14：25

丹波篠山市の権利
擁護活動について

権利擁護支援者として活動中の方からの報告
丹波篠山市権利擁護

支援者人材バンク登録者

15

14：35
～

14：50
研修の振り返り

講座で得られた気づき、
今後の活動に向けて大切にしていきたいことなどを共有

丹波篠山市高齢者・
障がい者権利擁護
サポートセンター

20

14：50
～

15：10
修了式 修了証書授与

10
2/4
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第1会議室

12/17
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
2階

第3会議室

8
1/21
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
　2階

第3会議室

7
1/7
(木)

四季の森
生涯学習
センター

東館
　2階

第1会議室

6


