
自然に優しいひと工夫「エコアップ調査」 取り組みシート 

 

この調査シートでは、あなたの集落の農地まわり（水路・河川・ため池・里山など）で行

っている「エコアップ」の取り組みについてお聞きします。 

この調査は、みなさんが現在取り組まれているエコアップの活動状況を把握するとともに、

今後、各組織・集落で取り組みを実施される際の参考にしていただくことをねらいとしてい

ます。 

難しく考えていただく必要はありません。日常の農作業や多面の活動として何気なく実施

していたことが、実は「エコアップ」の取り組みにつながっていることもあります。直感的

に浮かんだ数値や考えをご回答ください。シートの記入に必要な時間は 15分程度です。 

 

集落名 調査の方法 

 □集落・組織の役員等への聞き取り □集落内をまわって現地を確認 

□集落・組織の集会時での大人数への聞き取り 

□その他（                         ） 

 

① 畔の草刈りについて 
 

質問 回答 

■※高刈りを実施している人は集落内にどれくらいいますか？ （      ）人 

※草を地面から５～10 センチの高さで刈ること。高草刈りをすることで、害虫のエサとなるイネ科

雑草が生えにくくなる、害虫を食べる益虫の隠れ場所になるなど、いいことがたくさんあります。 

 

② 代かきや田植えをするときについて 
 

質問 回答 

■濁った水が流失しないように、代かき作業中や作業後すぐの落水

を控えている人は、集落内にどれくらいいますか？ 
（      ）人 

※田んぼの水が水路や川に流れ出てしまうことで、貴重な土壌が失われ、肥料成分や農薬効果が減少

してしまいます。また、下流域の生きものたちに悪影響を与えることもあります。 

 

★実はこれが一番知りたい！★  

③ みなさんが実施されている「自然や生きものに優しい取り組み」を、ご自由にお書きください！ 

  当てはまるか分からないような小さな取り組みで構いません。 
 

 

≪裏面もご回答ください≫ 



④ 以下のエコアップの取り組みについて、将来的な実施の可能性としてそれぞれあてはまるものを

１つ選び、□に✔をつけてください。 

  また、実施意向のあるエコアップの取り組みのうち、実施できる可能性が高いもの上位３つを選

び、〇をつけてください。 
 

実施箇所 取り組み内容 
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田んぼ・ 

畔 
高刈りで草刈りを実施する □ □ □ □  

濁水が流出しないようにする □ □ □ □  

中干しを 7月上旬に延期する □ □ □ □  

周囲に江/堀り上げを設置する □ □ □ □  

水路・ 

みずべ 
水路への蓋掛け □ □ □ □  

カエルネット/シュロ縄の設置 □ □ □ □  

水路壁等に木杭スロープを設置 □ □ □ □  

水路壁や落差に石を数個積む □ □ □ □  

泥上げを区間ごとに分けて実施 □ □ □ □  

泥や水草の一部を残す/戻す □ □ □ □  

作業に合わせた外来生物の駆除 □ □ □ □  

石を積んで魚の隠れ場に □ □ □ □  

U字ブロックを逆さまに設置 □ □ □ □  

堰板下段を通年設置したまま □ □ □ □  

水際の植物を少し残す □ □ □ □  

水辺に止まり木を設置 □ □ □ □  

水路上面に木の渡し板を設置 □ □ □ □  

＊ご協力ありがとうございました＊ 


